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ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ

⁄˘«ÎÁHÎ‰ÎÁÌ lÌ ±ZÎfl’vÊ˘kÎ‹ V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ Á_V◊Î

ÁIÁ_√ ≠‰ÌHÎ

≠ë’hÎ - 1

Á‰Îflı 9 ◊Ì 12] (flÏ‰‰Îfl, 24 Œı⁄˛±ÎflÌ, 2002) ¿<· √HÎ — 100

fi˘Ó‘ — …‹HÎÌ ⁄Î…\±ı ±Î’ı·Î ±_¿˘ …ı ÷ı ≠ëfiÎ √HÎÎ_¿ ÿÂÎ˝‰ı »ı.

(Ï‰¤Î√ - 1   lÌ ±ZÎfl’vÊ˘kÎ‹ µ’ÎÁfiÎ)

≠.1 fiÌ«ıfiÎ ¿˘¥’HÎ ⁄ı Ï‰Ê›˘ Ï‰Êı ÂÎVhÎfiÎ_ hÎHÎ ≠‹ÎHÎ ±Î’˘. 6

1. ÏÿT›¤Î‰ Á‹…‰ÎfiÌ ±Î‰U›@÷Î.

2. ‹ËÎflÎ…fi_ Á‰˘˝’flÌ’b_ (V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘fiı ±Î‘Îflı)

3. √HÎÎ÷Ì÷ Á_÷fi˘ ‹ÏË‹Î (‹ËÎflÎ…fiÎ lÌ‹¬ı)

4. ±ZÎflw’ ◊¥fiı ’vÊ˘kÎ‹fiÌ V‰Î‹Ì-Áı‰¿¤Î‰ı µ’ÎÁfiÎ.

≠.2 ≠‹ÎHÎ, ÏÁ©Î_÷ ¿ı ¿ÕÌ ’fl◊Ì Ï‰Ê›fi_ ÂÌÊ˝¿ ±Î’˘. 5

1. ‹Îv_ ‘Î›* ±ÁI› ÁI› ◊Î› »ı, Á‹fl◊ ‹Îv_ fiÎ‹ ÁÏË;

‹ÎflÌ º„WÀ±ı …@÷ ∂’…ı Â‹ı, ±fiı¿ w’ı ‹Î›Î ◊¥.

2. ±ZÎfl ÷ı ±Î‰˘ »ı fiı ±Î‰_ ±ı ±ZÎfl Á_⁄_‘Ì Á¬ »ı.

3. ±ı … iÎÎfiÌ ±ı … ÷k‰‰ıkÎÎ, …ıHÎı ≠√À ≠¤fiı ’ıÏ¬›Î;

±ı Ï‰fiÎ fl¬ı iÎÎfiÌ √HÎ˘, …ıfiı ËÏflfi›fiı fi◊Ì ÿıÏ¬›Î.

4. …ı …ı ‹ÒflÏ÷ …fifiı ¤Î‰ı, ÷ı ‹ÒflÏ÷ Ïfi…‘Î‹ ’Ë˘Ó«Î‰ı;

’HÎ Á‰ı˝ ’Îfl …ı ≠ÎÏ’Ï÷, ÷ı »ı ÷‹Îflı ¿Ëı ≠ÎHÎ’Ï÷.

5. ““¤√‰Îfifiı …ı ÏfiflÎ¿Îfl Á‹…ı, ±ı ÷˘ ’_«‹ËÎ’Î’ ¿fl÷Î_ ’HÎ

±Ï÷ ‹˘À<_ ’Î’ »ı. ±ı ’Î’fi_ ¿˘¥ ≠Î›ÏçkÎ fi◊Ì.””
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≠.3 ±Î’ı·Î Ï‰¿S’˘‹Î_◊Ì ÁÎ«Î Ï‰¿S’˘ ·¬˘. 4

fi˘Ó‘ — ±ı¿◊Ì ‰‘Îflı (⁄ı ¿ı hÎHÎ ’HÎ) …‰Î⁄ ÁÎ«Î Ë˘¥ Â¿ı. ÷‹Î‹

ÁÎ«Î …‰Î⁄ …HÎÎT›Î ËÂı ÷˘ … ’ÒHÎ˝ √HÎ ‹‚Âı ±L›◊Î ±ı¿

’HÎ √HÎ fiËŸ ‹‚ı.

1. Á‰˝¿÷Î˝-Ë÷Î˝ Á‹…‰ÎfiÌ ±Î‰U›@÷Î.

(±) ¿S›ÎHÎfiı ±◊ı˝ ÷˘ Á‰˝¿÷Î˝-Ë÷Î˝ Á‹…‰Î ±ı … »ı.

(⁄) Á‰ı˝ ⁄˛õÎ_ÕfiÌ µI’ÏkÎ, „V◊Ï÷, ≠·›fi˘ ¿÷Î˝ ’HÎ Ë_ … »\_.

(¿) ¤√‰Îfi Ï‰fiÎ ⁄ÌΩ_ …ı ¿Î‚-¿‹Î˝Ïÿ¿ ÷ıfiı ±ı ¿÷Î˝ ΩHÎı »ı, ‹ÎÀı

±ı‰˘ …ı fiÎ„V÷¿ «_ÕÎ‚ Ë˘› ÷ıfiÌ ÷˘ »Î›Î‹Î_ ’HÎ ∂¤_ flËı‰_ fiÏË.

(Õ) ¤√‰Îfi Á‰˝fiÎ ¿ÎflHÎ »ı, ±fiı Á‰˝fiÎ ¿÷Î˝ »ı, fiı Á‹◊˝ »ı.

2. ≠√Àfiı ±˘‚A›Î ‰√fl ¿Áfl.

(±) ≠√Àfiı ¤∞-¤∞ ’Îfl ’ÎQ›Î_ CÎHÎÎ_, √Ì‘ √ÏHÎ¿Î ¿Ï’T≤_ÿ ¿˘ÏÀ.

(⁄) ’fl˘ZÎ◊Ì ¤‰÷HÎ˘ ’Îfl ±Î‰ı fiÏË, ‰ıÿ-‰ıÿÎ_÷ ¿Ëı ÁI› ‰ÎHÎÌ.

(¿) ‰Î_«Ì ¿Î√‚ ¿˘¥ ¿o◊fi˘, …ı‹ fiÎfl ±’Îfl flÎ∞ ◊¥;

’HÎ ≠√À Á¬ Ï’› ÷b_, ±b_ …ıÀ·_ ±ÎT›_ fiÏË.

(Õ) ‹˘Àı ¤ÎB›ı ¤ıÀı ¤√Ï÷, ≠√À ≠¤ ’fl‹ÎHÎfiÌ.

≠.4 fiÌ«ıfi˘ ¿˘¥’HÎ ±ı¿ ≠Á_√ ‰HÎ˝‰Ì ÷ıfi˘ ÏÁ©Î_÷ ·¬˘. 4

1. ±Î ÷˘ Ωı√Ìfi_ ¿Î‹ »ı, ‹Îv_ ¿èÎ_ ÷˘ ±ı … Œıfl‰Ì Â¿ı.

2. flÎ‹Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ·Î·∞¤@÷fiı ¿Ëı·˘ lÌ∞‹ËÎflÎ…fi˘ ‹ÏË‹Î.

3. ¿<fl∞ ÿ‰ıfiı ±ZÎfl‘Î‹ ⁄ÏZÎÁ.

≠.5 ¿˘¥’HÎ ⁄ı Ï‰Êı Ï‰‰flHÎ ·¬˘. 8

1. ¤√‰Îfi ‘Î‹‹Î_ ±fiı M≤J‰Ì ’fl ⁄_fiı Ãı¿ÎHÎı ÁÎ¿Îfl »ı.

2. √HÎÎ÷Ì÷ Á_÷fiÎ_ ·ZÎHÎ˘.

3. lÌ∞‹ËÎflÎ…fi_ Á‰˘˝’flÌ’b_ - lÌ‹¬fiÎ_ ‰«fi˘fiı ±Î‘Îflı.

4. ≠√ÀfiÌ ¤„@÷ ±ı … ÂÎ_Ï÷fi˘ µ’Î›.
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≠.6 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ‰Î@›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥’HÎ ⁄ı Ï‰Êı ¿ÎflHÎ ±Î’˘. (⁄Îflı¿ ·ÌÀÌ‹Î_) 8

1. lÌ∞‹ËÎflÎ… Á‰˘˝’flÌ Ë˘‰Î »÷Î_ Á_≠ÿÎ›fiÎ ¿ıÀ·Î¿ √˛_◊˘‹Î_

lÌ¿ÚWHÎ …ı‰Î ·A›Î »ı.

2. ÁÎ¿Îfl ¤√‰Îfi ‹ÎÀı ’HÎ ·˘¿‹Î_ ÏfiflÎ¿ÎflfiÌ Á‹…HÎ ≠‰÷ı˝ »ı.

3. ‰÷˝‹Îfi¿Î‚ı lÌ∞‹ËÎflÎ… ¿ı‰‚ ±ı¿ ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ¶ÎflÎ

… ≠√À »ı.

4. ‰ÎCÎÎ¬Î«flfiÌ ÏfiflÎ‰flHÎ º„WÀ ◊¥ √¥.

≠.7 µ’ÎÁfiÎ‹Î_ Â_ Á‹…‰_ ? ±fiı Â_ fi Á‹…‰_ ? ÷ıfiÎ ±Î‘Îflı fiÌ«ıfiÎ_ ‰Î@›fiÌ

’ÒÏ÷˝ ¿fl˘. 8

(µ’ÎÁfiÎ‹Î_ Â_ Á‹…‰_ ?)

1. lÌ∞‹ËÎflÎ… ’ÒHÎ˝’vÊ˘kÎ‹fiÎflÎ›HÎ ... ... ... ... ... ≠√À ±fiı ÏÿT› »ı.

2. lÌ∞‹ËÎflÎ… ÁÿÎ› ’˘÷ÎfiÎ ±ZÎfl‘Î‹fiÌ ... ... ... ... ... Ïfi√̋HÎ ¿flÌ

‹Ò¿ı »ı.

3. ±ZÎfl⁄˛õ ±ı¿ … »ı »÷Î_ ... ... ... ... ... Áı‰¿ w’ı flËı »ı.

4. ’vÊ˘kÎ‹fi_ ±L‰› ... ... ... ... ... Ï¤Lfi-Ï¤Lfi »ı.

5. ±Î’HÎÌ µ’ÎÁfiÎ ±ZÎflı ÁÏË÷ ... ... ... ... ... Ëo‹ıÂÎ ⁄ı «flHÎfiÌ … »ı.

(µ’ÎÁfiÎ‹Î_ Â_ fi Á‹…‰_ ?)

1. ∞‰ÎI‹Î ±fiı ... ... ... ... ... …\ÿÎ fi◊Ì ÷ı‹ fi Á‹…‰_.

2. ±ÎiÎÎ ’ÎY›Î ‰√fl ... ... ... ... ... ‹˘ZÎ ‹‚Ì Â¿ı ÷ı‹ fi Á‹…‰_.

3. ‰«fiÎQ≤÷ÎÏÿ Á÷˚ÂÎVhÎ˘fi_ ... ... ... ... ... Á‹Ω‰Ì Â¿Î› »ı.÷ı‹ fi Á‹…‰_.

≠.8 Áÿ˚√v √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±fiı Áÿ˚√v √˘’Î‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ÷˘ ÁÎ‘

Ë÷Î. ÷ı‹fiı ‰VhÎ, ±·_¿Îfl, ±Î¤ÒÊHÎ˘, ’ÎCÎ ±fiı ‰ÎCÎÎ  ‘flÎ‰‰Î_ ›˘B› »ı ?  5

3 4

(Ï‰¤Î√-2    ÁIÁ_√ ‰Î«fi‹Î‚Î ¤Î√-3 ÷◊Î ≠ıflHÎÎ‹ÒÏ÷˝ ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…)

≠.9 fiÌ«ıfiÎ_ Ï‰‘Îfi˘ ¿˘HÎ, ¿˘fiı ±fiı @›Îflı ¿Ëı »ı ÷ı ·¬˘. 6

1. ““Ë…\ ÷˘ ÷ıÓ …\‰ÎfiÌ Ωı¥ fi◊Ì. ’»Ì ¬⁄fl ’ÕÂı.””

2. ““Á‹› ±Î‰ı ⁄˘·Î‰Ì ·¥Â_.””

3. ““±Î ÷˘ ±‹ÎflÎ »ı, ±ıÀ·ı ±‹fiı ±’˝HÎ ¿flÌ ÿıΩı.””

≠.10 fiÌ«ıfiÎ‹Î_◊Ì ¿˘¥’HÎ ⁄ı ¿ÎflHÎ ±Î’˘. 6

1. ¿ÎÃÌ±˘ ⁄˘·Ì ∂ÃuÎ, “‰ÎË ! ’‰˝÷ ‰ÎË !”

±◊‰Î

¤√Îÿ˘ÂÌ ÁIÁ_√Ì ◊›Î.

2. ¿<Â‚¿<_‰fl⁄Îfiı lÌ∞‹ËÎflÎ…fiÎ V‰w’‹Î_ ≠÷ÌÏ÷ ◊¥.

±◊‰Î

≠‹¬V‰Î‹ÌfiÎ ÂflÌflfiÎ ÕÎCÎ ÿÒfl ◊¥ √›Î.

≠.11 fiÌ«ıfiÎ Ï‰Ê›˘ ’fl ‹tÎÁfl Ï‰‰flHÎ ·¬˘. (⁄Îflı¿ ·ÌÀÌ‹Î_) 8

1. √˘’Î‚Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ_ ±ˆr›˘˝  (¿˘¥’HÎ ⁄ı)

±◊‰Î

flCÎ‰Ìfl∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ I›Î√T≤ÏkÎ  (¿˘¥’HÎ ⁄ı)

2. ⁄Î‚¿˘fiÎ V‰Î‹Ì∞  (¿˘¥’HÎ ⁄ı)

±◊‰Î

fi‹˛÷ÎfiÎ ÁÎ√fl - ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…  (¿˘¥’HÎ ⁄ı)

≠.12 fiÌ«ıfiÎ ≠ë˘fiÎ …‰Î⁄ ±ı¿ ‰Î@›‹Î_ ±Î’˘. 6

1. √˘’Î‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ±ÎÂflı ¿ıÀ·Î Á_÷-ËÏfl¤@÷˘fiı …^fiÎ√œ

√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ Á‹Î√‹ ‹ÎÀı ‹˘¿S›Î Ë÷Î ?

2. ·Î·∞ ¤@÷ı ›ÎhÎÎ‹Î_ ÁÎ◊ı Â_ Â_ ·Ì‘_ ?
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3. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì flCÎ‰Ìfl∞ ‹ËÎflÎ… ‹ÎÀı Â_ ¿Ëı÷Î ?

4. √œÕÎ‹Î_ ’‰˝÷¤Î¥fiı ¿ıÀ·Î Ïÿ‰Á ¤ÒA›Î flËı‰_ ’Õu_ ?

5. ÏÂ‰·Î·ı ¤Î‰fi√fl‹Î_ ¿˘fiı ’‘flÎT›Î ?

6. ÂÎ_Ï÷·Î·fiı ’ÎÊ˝ÿÌ ÿÌZÎÎ @›Î_, ¿˘HÎı ±fiı @›Îflı ±Î’Ì ?

≠.13 ±Î’ı·Î Ï‰¿S’˘‹Î_◊Ì ÁÎ«Î Ï‰¿S’˘ ·¬˘. 6

fi˘Ó‘ — ±ı¿◊Ì ‰‘Îflı (⁄ı ¿ı hÎHÎ ’HÎ) …‰Î⁄ ÁÎ«Î Ë˘¥ Â¿ı. ÷‹Î‹

ÁÎ«Î …‰Î⁄ …HÎÎT›Î ËÂı ÷˘ … ’ÒHÎ˝ √HÎ ‹‚Âı. ±L›◊Î

±ı¿ ’HÎ √HÎ fiËŸ ‹‚ı.

1. fiÎ¿-¿Îfi ¿’Î‰ÎfiÌ ⁄Ì¿ı ⁄˛õÎfi_ÿ V‰Î‹Ì Â˘¿ ¿fl‰Î ·ÎB›Î I›Îflı

‹@÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı Â_ ¿èÎ_ ?

(±) ±Î …L‹‹Î_ ‹ËÎflÎ…fiı ‹ÎÀı ¤·ı fiÎ¿-¿Îfi ¿’Î›.

(⁄) V‰Î‹Ì ! ‹Ò_{ÎÂ˘ fiÏË, ¿÷Î˝-Ë÷Î˝ ÷˘ ‹ËÎflÎ… »ı.

(¿) ±flıflı ! ±Î ÿ—¬ @›Î_ ±Î‰Ì ’Õu_ ?

(Õ) ±Î’HÎÌ ·Î… ‹ËÎflÎ…fiÎ ËÎ◊‹Î_ »ı, ÷ı …wfl flZÎÎ ¿flÂı.

2. Á_÷‹ÏË‹Î ¿Ëı÷Î_ ÏfiW¿<‚Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ·A›_ »ı ¿ı

(±) …ı‰Î ±ı Á_÷ ¿ËÌ±ı ÏÂfl˘‹ÏHÎ, ÷ı‰Î ËÏfl ÁË ÏÂfl‹˘Õ;

(⁄) Á_÷ ‹Y›Î Ï‰fiÎ Á_ÁÎfl ÁÎ√fl ∞‰◊Ì ¿ÿÌ fi ÷flÎ›.

(¿) ±fi’ Á_÷fiı ±Î’_ µ’‹Î, ±ı‰_ fi◊Ì Ωı ±ı¿.

(Õ) Á¬ÿÎ›¿ flı, ÁÎ«Î Á_÷fi˘ Á_√, Á_÷Á‹Î√‹ ¿Ì∞±ı.

3. ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ÁÎ‘÷Î◊Ì ±Ï¤¤Ò÷ ◊÷Î_ ≠ÏÁ© ¤Î√‰÷

¿◊Î¿Îfl ’Ò. lÌ ¿ÚWHÎÂ_¿fl ÂÎjÎÌ∞ Â_ ¿Ëı »ı ?

(±) ±Î…ı ±Î‰Î ‹ËÎ’vÊ ‹‚‰Î ÿ·˝¤ »ı.

(⁄) ÷ı±˘ ¤Îfl÷Ì› Á_V¿ÚÏ÷fiÌ fl¬ı‰Î‚Ì ¿flÌ flèÎÎ »ı.

(¿) ≠‹¬V‰Î‹Ì∞ ¤√‰Îfifi_ flËıÃÎHÎ »ı.

(Õ) ‹ı·Î ¿Î‚Ωfiı ‘˘‰Î ‹ÎÀı ±ı‹fiÌ ‰ÎHÎÌfiÌ …wfl »ı.

5

(Ï‰¤Î√ - 3    Ïfi⁄_‘)

≠.14 fiÌ«ıfiÎ ¿˘¥’HÎ ±ı¿ Ï‰Ê› ’fl ±ÎÂflı 60 ·ÌÀÌ‹Î_ Ïfi⁄_‘ ·¬˘. 20

1. ∞‰fi‹Î_ ⁄Î‚, Ï¿Â˘fl ±fiı ‰ÕÌ· ÁIÁ_√Á¤ÎfiÌ ±Î‰U›@÷Î

2. ¤Ò¿o’’ÌÏÕ÷˘fiÌ ÁËÎ›ı - BAPS

3. ≠‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ∞‰fi‹Î_ - V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ‹ËÎ‹_hÎ‹Î_

    ≠÷ÌÏ÷ ±fiı ÷ıfi_ ≠‰÷˝fi
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