
⁄˘«ÎÁHÎ‰ÎÁÌ lÌ ±ZÎfl’vÊ˘kÎ‹ V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ Á_V◊Î
ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ

’Ò‰˝ ¿Á˘ÀÌ — ÁIÁ_√ ’˛ÎiÎ ¬_Õ - 3 — ’˛ffi’hÎ - 1

ΩL›±ÎflÌ, 2013 Á‹› — Á‰Îflı 9 ◊Ì 12 ¿<· √HÎ — 100

±Î ≠ffi’hÎ‹Î_◊Ì ±˘»Î-‰kÎÎ (◊˘ÕÎ-CÎHÎÎ) ≠‹ÎHÎ‹Î_ ≠ffiÎı ÷Î. 3 ‹Î«˝, 2013fiÎ

fl˘… ·ı‰ÎfiÎflÌ ‹A› ’flÌZÎÎ‹Î_ ’HÎ ’»Î‰ÎfiÌ Â@›÷Î flËı·Ì »ı.

‹ı‚‰ı·Î
√HÎ

’˛ffi fi_.
(√HÎ)

1  (4)

2  (4)

3  (3)

4  (4)

5  (6)

‹ı‚‰ı·Î
√HÎ

’˛ffi fi_.
(√HÎ)

6 (12)

7 (8)

8 (12)

9 (8)

’ı’fl ÷’ÎÁfiÎfl(’flÌZÎ¿)fiÌ ÁËÌ

............................................

‹˘ÕflıÂfi Ï‰¤Î√ ‹ÎÀı …

√HÎ ÂOÿ˘‹Î_

«ı¿fl - fiÎ‹

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ï‰¤Î√ - 1,  ¿<· √HÎ (21)
’flÌZÎÎ◊afiÌ fiÎ‹ Á_⁄_‘Ì Ï‰√÷fiÌ fiÌ«ı “⁄Îfl¿˘Õ” ÿÂÎ˝‰ı· »ı,

÷ıfiı ¿˘¥ ’HÎ ’˛¿Îflfi_ fi¿ÂÎfi ’Ë Ó̆«ÎÕ‰_ fiËŸ ÷ı‰Ì ¬ÎÁ Ï‰fi_÷Ì.
☞
√ıflËÎ…fl ’flÌZÎÎ◊afiÌ …‰Î⁄‰ËÌfi_ Œ@÷ ±Î M≤WÃ … ’fl÷ ‹˘¿·‰_.

ŒflÏ…›Î÷ — ’flÌZÎÎ◊a±ı Ω÷ı ¤fl‰ÎfiÌ Ï‰√÷

’flÌZÎÎ◊afiÌ …L‹ ÷ÎflÌ¬

’flÌZÎÎ◊afi˘ ±P›ÎÁ .........................................................

’flÌZÎÎ◊afiÎ … fiÎ‹‰Î‚Ì …‰Î⁄‰ËÌ ±fiı μ’flfiÌ ŒflÏ…›Î÷ ¤fl‰ÎfiÌ

÷ıfiÌ … Ï‰√÷˘fiÌ ÁI›Î◊˝÷Î «¿ÎÁÌfiı ‰√˝Á’fl‰Î≥{flı ÁËÌ ¿fl‰Ì.

‰√˝Á’fl‰Î≥{flfiÌ ÁËÌ ...................................................

÷ÎflÌ¬ ‹ÏËfi˘ ‰Ê˝

☞
1. ‹A› ’flÌZÎÎ Ïÿfiı ‰√˝¬_Õ‹Î_ ËÎ…fl flËı·Î ≠I›ı¿ ’flÌZÎÎ◊a ¤ÒS›Î ‰√fl

’˘÷ÎfiÎ … fiÎ‹‰Î‚Ì …‰Î⁄‰ËÌ μ’fl ‰√˝Á’fl‰Î≥{flfiÌ ÁËÌ ¿flÎ‰Ì ·ı.

2. ‰√Á̋’fl‰Î≥{flfiÌ ÁËÌ ‰√flfiÌ …‰Î⁄‰ËÌ ‹ÎL› √HÎÎÂı fiËŸ.

3. …‹HÎÌ ⁄Î…\±ı ±Î’ı·Î ±_¿˘ …ı ÷ı ’˛ffi˘fiÎ √HÎÎ_¿ ÿÂÎ˝‰ı »ı.

4. ’˛ffi˘fiÎ …‰Î⁄ ÁÒ«fiÎ ‹…⁄ ±Î’‰Î. »ı¿»Î¿‰Î‚Î …‰Î⁄˘ ‹ÎL› √HÎÎÂı fiËŸ.

5. ‹A› ’flÌZÎÎ‹Î_ …‰Î⁄‰ËÌ‹Î_ ‰‘ÎflÎfiÎ ’ÎfiÎ ¿ı ’fl‰HÎÌ ΩıÕÌfiı ÷ı‹Î_ ·¬ı·Î

μkÎfl ‹ÎL› √HÎÎÂı fiÏË.

6. ’flÌZÎÎ◊a Œ@÷ ‰Îÿ‚Ì ±◊‰Î Œ@÷ ¿Î‚Ì ÂÎËÌ‰Î‚Ì ’ıfi◊Ì … …‰Î⁄‰ËÌ‹Î_

μkÎfl˘ ·¬ı. ’ı„LÁ·◊Ì, ·Î·, ·Ì·Ì ¿ı ±L› ÂÎËÌ◊Ì ±◊‰Î ±ı¿◊Ì ‰‘Îflı

ÂÎËÌ◊Ì ·¬ı·Î μkÎfl˘ ‹ÎL› √HÎÎÂı fiËŸ.

7. ’flÌZÎÎ ¿Î›Î˝·›, ±‹ÿÎ‰ÎÿfiÌ ’Ò‰˝ ‹_…^flÌ ·Ì‘Î ÏÁ‰Î›, ‹Ò‚ ’flÌZÎÎ◊afiÎ

⁄ÿ·ı “·ÏË›Î”, “Õ‹Ì flÎ¥Àfl” ¿ı “±L› T›„@÷” ¶ÎflÎ ·¬Î¥fiı ±Î‰ı·Ì

’flÌZÎÎfiÌ …‰Î⁄‰ËÌ flÿ √HÎ‰Î‹Î_ ±Î‰Âı. ±ı¿◊Ì ‰‘Îflı ’˛¿ÎflfiÎ …\ÿÎ …\ÿÎ

±ZÎflÎı‰Î‚Î μkÎflÎı ‹ÎL› fiÏË √HÎÎ›.

8. ’flÌZÎÎ¬_ÕfiÌ ⁄ËÎfl ¿ı ±L› ÷‹Î‹ ’flÌZÎÎ◊a±˘◊Ì ±·√ ¿ı ’flÌZÎÎfiÎ

Ïfi›‹˘fi_ μS·_CÎfi ¿flÌfiı ±Î’ı·Ì ’flÌZÎÎ ‹ÎL› √HÎÎÂı fiÏË.

fiÌ«ı ÿÂÎ˝‰ı·Ì ÁÒ«fiÎ±˘ ‰Î_«‰Î ¬ÎÁ Ï‰fi_÷Ì —-
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‹ı‚‰ı·Î
√HÎ

’˛ffi fi_.
(√HÎ)

10 (12)

11 (6)

12 (6)

13 (15)

Ï‰¤Î√ - 2,  ¿<· √HÎ (40)

Ï‰¤Î√ - 3,  ¿<· √HÎ (39)

‹˘ÕflıÂfi

Ï‰¤Î√

‹ÎÀı …

‹˘ÕflıÂfi

Ï‰¤Î√

‹ÎÀı …

‹˘ÕflıÂfi

Ï‰¤Î√

‹ÎÀı …



Ï‰¤Î√ - 1 — “‰«fiÎQ≤÷”fiÎ ±Î‘Îflı

’˛. 1 fiÌ«ı ±Î’ı·Î ’˛ffiÎıfiÎ ±ı¿ (Á_’ÒHÎ˝) ‰Î@›‹Î_ …‰Î⁄ ·¬˘. [4]

1. ¤√‰ÎfifiÌ ‹Î›Î ¿¥ »ı ?

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

2. ¤√‰ÎfifiÎ ¤@÷fiı ¿›_ ‹˘À<_ Ï‰Cfi »ı ?

3. ±_. 11 ≠‹ÎHÎı ≥„Lƒ›˘ ∞I›Îfi_ ÁÎ‘fi ¿›_ »ı ?

4. ±_. 26 ≠‹ÎHÎı ¿S›ÎHÎfiÎ ¬’‰Î‚Î±ı Â_ ¿fl‰_ ?

’˛. 2 fiÌ«ı ±Î’ı·Î ’˛ffi˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ⁄ıfiÎ ‹tÎÁfl …‰Î⁄ ·¬˘. («Îfl ◊Ì ’Î_« ·ÌÀÌ‹Î_) [4]

1. ÿ_¤ Â_ »ı ?

2. ÏfiÏ‰˝¿S’ Ïfiç›‹Î_ ¿Ïfiq ¤@÷ ¿›˘ ?

3. ‰. 11 ≠‹ÎHÎı lÌ∞‹ËÎflÎ…fi˘ V‰¤Î‰ ¿ı‰˘ ?

4. ¤√‰ÎfifiÎ ¤@÷fiı ÁÿÎ› ÁÏ¬›Î flËı‰Îfi˘ Â˘ μ’Î› ?

( ) ................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

’˛. 3 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ºpÎ_÷˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ±ı¿ ºpÎ_÷ ·¬Ì ÷ıfi˘ ÏÁ©Î_÷ V’p ¿fl˘. («Îfl ◊Ì ’Î_« ·ÌÀÌ‹Î_) [3]

1. ZÎ› fl˘√fiÎ ºpÎ_÷ı ’Î’‹Î_◊Ì »^ÀuÎfiÎı μ’Î› fi◊Ì.

2. ’ÎÏHÎ›ÎflÌ-¿Ò‰˘

3. ÿkÎÎhÎı›fiÎ ºpÎ_÷ ¶ÎflÎ T›@÷ ◊÷˘ ⁄˘‘

( ) ................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

- 2 -

±Î ’˛ffi’hÎ‹Î_ ’˛ffifiÌ fiÌ«ı ±Î’ı·Ì ¿˘flÌ ·ÌÀÌ±˘ Œ@÷ fi‹ÒfiÎw’ı ÿÂÎ˝‰Ì »ı. ‹A› ’flÌZÎÎ‹Î_ ’˛ffifiÎ

√HÎ ’˛‹ÎHÎı ’˛Ï÷ ‰Ê˝fiÌ …ı‹ …, ¿<· 16 ’ÎfiÎ‹Î_ …wÏfl›Î÷ ‹…⁄ ¿˘flÌ ·ÌÀÌ±˘ ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰Ì »ı.
☞



’˛. 4 fiÌ«ıfiÎ ’˛Á_√˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ⁄ı ’˛Á_√˘ ±P›ÎÁø‹fiÎ ‰«fiÎQ≤÷fiÎ Á_ÿ¤˝fi_ ’˛‹ÎHÎ ±Î’Ì Á‹Ω‰˘.

(hÎHÎ ◊Ì «Îfl ·ÌÀÌ‹Î_) [4]

1. ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ_ ±Î¿flÎ_ ‰«fi˘ ÁÎ_¤‚Ìfiı ’HÎ ¤Î›·ÌfiÎ ∞‰Î¤Î¥fiÌ ‹Ï÷ ±‰‚Ì ◊¥ fiÏË.

2. ‹… Ï‰fiÎ ΩHÎΩı flı, ⁄ÌΩ ‹ÎÏ›¿ ÁË< ±Î¿Îfl; ≠ÌÏ÷ ÷˘ÕΩı flı, …^ÃÎ ΩHÎÌ ¿<À<_⁄ ’Ïfl‰Îfl.

3. “‹Îfi ±ı Á’ÏflLÀıLÕLÀ ≠¿ÚÏ÷ »ı.” - ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…

4. “Ë‹ ÷˘ ±ı¿ ÁËΩfi_ÿ ÁËΩfi_ÿ √Î‰ı; Ë‹Îflı ‹fi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ÿÒÁfl˘ fi ¤Î‰ı.”

( ) Á_ÿ¤˝ — ...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Á‹…^÷Ì — .................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

’˛. 5 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ±‰÷flHÎ˘fiÌ ’ÒÏ÷˝ ¿fl˘. [6]

1. ±Î ÁIÁ_√ »ı ÷ı ÷˘ .................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

......................................................................................................................... ¤√‰ÎfifiÎ ¤@÷fiÎ Á‹ »ı.

2. ±ı‰Ì flÌ÷ı ¤√‰Îfifiı ....... Áı‰Î ¿›Î˝fi_ Œ‚ »ı.

3. …ı‹ ‰ØfiÌ M≤J‰Ì Ë˘› ....... ‘Î‹fiı ’Î‹Ì flèÎ˘ »ı.

Ï‰¤Î√ - 2 — “¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ∞‰fi«ÏflhÎ ¤Î√ 4 ÷◊Î 5” - fi‰Ì ±ÎT≤ÏkÎfiÎ ±Î‘Îflı

’˛. 6 fiÌ«ı ±Î’ı·Î Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ±ı¿ Ï‰Ê› μ’fl ‹tÎÁfl fi˘Ó‘ ·¬˘. (hÎÌÁı¿ ·ÌÀÌ‹Î_) [12]
1. ±_√ı̨∞ ±Ï‘¿ÎflÌ±Îı ±fiı lÌ∞‹ËÎflÎ…

2. ±Ω÷ÂhÎ lÌËÏfl

3. μIÁ‰ ≠Á_√ı lÌËÏfl±ı ±Î’ı·Îı μ’ÿıÂ

( ) ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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’˛. 7 fiÌ«ı ±Î’ı·Î Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ⁄ı μ’fl À>_¿fi˘Ó‘ ·¬˘. (ÿflı¿ À>_¿fi˘Ó‘‹Î_ ’Î_«ı¿ ·ÌÀÌfiÎ ⁄ı ’˛Á_√˘ ·¬‰Î) [8]

1. ·Î_CÎHÎ˘…, ÕÎ_√fl‰Î, ¿fl∞ÁHÎ fiı ±ÕÎ·…fiÌ ‰Î‰ — lÌËÏflfi_ Ï‰«flHÎ

2. ÿÎÿÎ¬Î«flfiÎ ›˘√ZÎı‹fiÎ ‰ÎË¿ lÌËÏfl

3. ¿E»fiÎ ËÌfl∞¤Î¥ ¿ÎÏfl›ÎHÎÌ‹Î_ ±fiı …ı ±Ïfi˝ÿıÂ »ı ÷ıfiÌ Á‹…HÎ.

( ) ’˛Á_√ - 1 — ...............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

’˛Á_√ - 2 — ..............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

’˛. 8 fiÌ«ı ±Î’ı·Î ’˛Á_√˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ hÎHÎ ’˛Á_√ ‰HÎ˝‰Ì ‹fifi ·¬˘.

(’˛Á_√‰HÎ˝fi ±ÎÃı¿ ·ÌÀÌ‹Î_ ÷◊Î ‹fifi «Îflı¿ ·ÌÀÌ‹Î_ ·¬‰_) [12]

1. {ÌHÎÎ¤Î¥fi_ ±ZÎfl‘Î‹√‹fi

2. ⁄˛õÎfi_ÿ V‰Î‹Ì CÎÎıÕÎfiı ÏfiW¿Î‹Ì ¿flı »ı.

3. ·˘¿Ï‰v© ±Î«flHÎ fi ¿fl‰_.

4. ±Î’fiÌ ¿Ú’Î◊Ì ±Î ¿Î‹ «Î·÷_ flèÎ_ »ı.

5. ±Î ÿı¬Î› »ı ÷ı ¤√‰Îfi »ı ?

( ) ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

‹fifi —- ...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

- 4 -



’˛. 9 fiÌ«ı ±Î’ı·Î_ ’ÎhÎ˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ±ı¿ ’ÎhÎfiÎ ’˛Á_√˘ ‰HÎ˝‰Ì T›„@÷I‰fi_ ±Î·ı¬fi ¿fl˘. [8]

1. Á„E«ÿÎfi_ÿ V‰Î‹Ì 2. fi◊ ¤| (±‹ÿÎ‰Îÿ)

( ) ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Ï‰¤Î√ - 3 — ’̨√À ⁄̨õV‰w’ ’̨‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… - Á_ÏZÎM÷ ∞‰fi«ÏflhÎ fi‰Ì ±ÎT≤ÏkÎfiÎ ±Î‘Îflı ±fiı ÁÎ‹ÎL› iÎÎfi Ïfi⁄_‘

’˛. 10 fiÌ«ı ±Î’ı·Î Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ±ı¿ μ’fl ‹tÎÁfl fi˘Ó‘ ·¬˘. [12]

1. V‰Î‹ÌlÌfiÎ ∞‰fifiÌ ¿˘¥’HÎ ÿÁ CÎÀfiÎ±˘ ÷ÎflÌ¬ ÁÎ◊ı ø‹ÎfiÁÎfl ·¬˘.

2. ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ‰ËÌ‰ÀÌ› ¿<Â‚÷Î

3. V‰Î‹Ì ±fiı Á_÷˘

( ) ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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’˛. 11 fiÌ«ı ±Î’ı·Î Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ⁄ı μ’fl ≠Á_√˘ ·¬˘. (ÿflı¿‹Î_ ’Î_«ı¿ ·ÌÀÌfiÎ ⁄ı ≠Á_√˘ ·¬‰Î) [6]

1. ËÏfl¤@÷˘fiÎ ÁÎ«Î V‰…fi

2. V‰Î‹ÌlÌfiÌ ¿vHÎÎ — ‹flÎÃÎ‰ÎÕfi˘ ¤Ò¿o’.

3. ⁄Î·¤@÷ ÂÎ_Ï÷·Î·fiÎ_ Á¬ÿ Á_¤ÎflHÎÎ_

4. ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ Ï‰rÎÁ’ÎhÎ V‰Î‹ÌlÌ

( ) ’˛Á_√ - 1 — ...............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

’˛Á_√ - 2 — ..............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

’˛. 12 fiÌ«ı ±Î’ı·Î ≠Á_√˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ⁄ı ≠Á_√ ‰HÎ˝‰Ì ‹fifi ·¬˘. [6]

1. “±Î ÷˘ ±‹ÎflÎ »ı ±‹fiı ±’˝HÎ ¿flÌ ÿıΩı.”

2. ’˘÷Îfi˘ Œ˘À˘ ŒÎÕÌ fiÎA›˘.

3. ¿·¿÷ÎfiÎ flÎ…ıLƒ(±¿<)fiÌ V‰Î‹ÌlÌ±ı ·Ì‘ı·Ì Á_¤Î‚.

4. “’˛‹¬V‰Î‹Ì ±‹Îv_ Á‰˝V‰ »ı.”

( ) ................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

‹fifi —- ...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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’˛. 13 fiÌ«ı ±Î’ı·Î Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥ ’HÎ ±ı¿ μ’fl Ïfi⁄_‘ ·¬˘. (ÁÎ‹ÎL› iÎÎfi Ïfi⁄_‘)

(’Î_hÎÌÁ ◊Ì «Î·ÌÁ ·ÌÀÌ‹Î_) [15]
1. ⁄Î…fl˘, fl˘À·˘ ±fiı ÿÎHÎÎ — √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì

(V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ≠¿ÎÂ - ΩL›±ÎflÌ - 2012, ’Î. fi_. 8 ◊Ì 13, 37 ◊Ì 41)

2. flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ flÏË÷ — „V◊÷≠iÎ ’vÊ

(V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ≠¿ÎÂ - …·Î¥ - ±Î"√VÀ - 2012, ’Î. fi_. 4 ◊Ì 7, 11)

3. ›‰Î CÎÕ÷flfiÎ V‰Mfi ƒpÎ — ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…

(V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ≠¿ÎÂ - …·Î¥ - ±Î"√VÀ - 2012, ’Î. fi_. 12 ◊Ì 17)

( ) .................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

±√I›fiÌ fi Ó̆‘ —-

μ’fl˘@÷ ’˛ffi’hÎ‹Î_ ’˛ffifiÌ fiÌ«ı ±Î’ı·Ì ¿˘flÌ ·ÌÀÌ±˘ Œ@÷ fi‹ÒfiÎw’ı ÿÂÎ˝‰Ì »ı. ‹A› ’flÌZÎÎ‹Î_ ’˛ffifiÎ
√HÎ ’˛Ï÷ ‰Ê˝fiÌ …ı‹ …, ¿<· 16 ’ÎfiÎ‹Î_ …wÏfl›Î÷ ‹…⁄ ¿˘flÌ ·ÌÀÌ±˘ ±Î’‰Î‹Î_ ±Î‰Ì »ı.
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’»ÌfiÎ M≤WÃ˘‹Î_ Ïfi⁄_‘ ÿÂÎ˝‰ı· »ı.☞



±Î√Î‹Ì ‰Êı˝ 3 ‹Î«˝, 2013fiÎ fl˘… ·ı‰ÎfiÎfl ‹A› ’flÌZÎÎfiÌ ’Ò‰˝÷ˆ›ÎflÌ ‹ÎÀı ‹¿Î÷Î ’˛Ì-ÀıVÀfiÎ Á_’ÒHÎ˝

’˛ffi’hÎ˘ Ëo‹ıÂ ‹…⁄ ΩL›±ÎflÌ‹Î_ (1st January, 2013fiÎ fl˘…) ‹¿ÎÂı. Ïfi⁄_‘ ±ı ÁÎ‹ÎL› iÎÎfi

ÁÏË÷ ‹@÷ Ï‰Ê› Ë˘› »ı, …ı ±P›ÎÁø‹fiÎ ’V÷¿˘‹Î_◊Ì ’Ò»Î÷Î fi◊Ì. ±Î◊Ì ’flÌZÎÎ◊a±˘ Ïfi⁄_‘fiÌ ÷ˆ›ÎflÌ ÁÎflÌ

flÌ÷ı ¿flÌ Â¿ı ÷ı Ëı÷Áfl ±Î’HÎı ‰Ëı·ÎÁfl Œ@÷ ÷ı ›ÎÿÌ ±Î’fiÌ Á‹ZÎ ‹Ò¿Ì »ı.

’̨Ì-ÀıVÀfiÎ Ïfi⁄_‘˘fiÌ ›ÎÿÌ

≠ÎiÎ — 3-1

1. ⁄Î…fl˘, fl˘À·˘ ±fiı ÿÎHÎÎ — √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì (V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ’̨¿ÎÂ - …ÎL›. - 2012, 8 ◊Ì 13, 37 ◊Ì 41)

2. flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ flÏË÷ — „V◊÷’̨iÎ ’vÊ (V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ≠¿ÎÂ - ….- ±˘√. - 2012 ’Î.fi_. 4 ◊Ì 7, 11)

3. ›‰Î CÎÕ÷flfiÎ V‰Mfi ºpÎ — ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… (V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ’̨¿ÎÂ - ….- ±˘√. - 2012, ’Î.fi_. 12 ◊Ì 17)

’flÌZÎÎ◊a lÌ,

ÁVfiıË …› lÌ V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ

ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ ‹Î«˝ 2013fiÎ Ïfi⁄_‘˘fiÌ ’Ò‰˝ ÷ˆ›ÎflÌ ‹ÎÀı fiÌ«ı …HÎÎ‰ı· ‹Î√˝ÿÂ˝fi ±fiı ÁÒ«fi˘

K›Îfi‹Î_ ·ı‰Î Ï‰fi_÷Ì.

1. Ïfi⁄_‘ ±ıÀ·ı ¿˘¥ ÏfiÏç÷ Ï‰Ê› μ’fl T›‰„V◊÷, Ï«_÷fi’Ò‰˝¿ ±fiı ‹tÎÁflfi_ ·¬ÎHÎ. ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ‹Î_

’Ò»Î÷Î Ïfi⁄_‘˘ ÁÎ‹ÎL› iÎÎfifiÎ ±Î‘Îflı, ’flÌZÎÎ◊afiÎ ÿˆÏfi¿ ∞‰fi‹Î_ ÁIÁ_√fiÎ Áÿ˚‰Î_«fi ±fiı ¿◊Î l‰HÎ ±fiı

‹fifi ¶ÎflÎ ’˛ÎM÷ ◊›ı· iÎÎfifiÌ ¿Á˘ÀÌ ¿fl÷Î 35 ◊Ì 40 ·ÌÀÌ‹Î_ ·¬‰ÎfiÎ Ë˘› »ı.

2. ’flÌZÎÎ◊a±˘fiÌ ‹Î√HÎÌfiı ‹Îfi ±Î’Ìfiı ±Î ‰Êı̋ ’˛Ì-ÀıVÀ‹Î_ ’Ò»ÎfiÎfl Ïfi_⁄‘˘fiÎ Ï‰Ê›˘ » ‹ÎÁ ±√Îμ◊Ì

’flÌZÎÎ◊afiÎ ±ı¿ÎμLÀ‹Î_ ±’·˘Õ ¿fl‰Î‹Î_ ±ÎT›Î »ı.

3. ’˛Ì-ÀıVÀ‹Î_ …ı ÷ı ’flÌZÎÎ‹Î_ ’Ò»ÎfiÎfl Ïfi⁄_‘˘fiÎ hÎHÎı hÎHÎ Ï‰Ê›˘ ±Î’‰Î‹Î_ ±ÎT›Î »ı. ‹Î«˝ 2013fiÌ ŒÎ¥fi·

’flÌZÎÎ‹Î_ ±Î hÎHÎ Ï‰Ê›˘‹Î_◊Ì ¿˘¥’HÎ ±ı¿ Ïfi⁄_‘ «˘yÁ’HÎı ’Ò»ÎÂı …. ‹ÎÀı Ωı ±Î’ ±Î hÎHÎı hÎHÎ Ï‰Ê›˘

÷ˆ›Îfl ¿flÂ˘ ÷˘ ±Î’ «˘yÁ’HÎı ±ı¿ Ïfi⁄_‘ ‹A› ’flÌZÎÎ‹Î_ ¬Ò⁄ … ÁÎflÌ flÌ÷ı ·¬Ì Â¿Â˘.

4. ±Î Ïfi⁄_‘˘fi_ ÁÎ‹ÎL› ⁄_‘ÎflHÎ, ·¬ÎHÎ(‹ıÀfl) ‹˘ÀÎ¤Î√ı hÎHÎ - «Îfl ‰Ê˝ ÿflQ›ÎfifiÎ Á‹›√Î‚Î‹Î_ ’˛¿ÎÏÂ÷ ◊›ı·

“V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ’˛¿ÎÂ”‹Î_◊Ì ·ı‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı.

5. ±ËŸ ±Î’ı·Î Ïfi⁄_‘˘fi_ ·¬ÎHÎ ¿ı‰‚ ÏÿÂÎ ÁÒ«¿ »ı. ±Î … ·¬ÎHÎ √˘¬Ìfiı ’flÌZÎÎ‹Î_ ·¬‰ÎfiÌ …wfl fi◊Ì. ±Î◊Ì

Ï‰ÂıÊ ÁÎflÎ ‹tÎ±˘fi_ Ï«_÷fi-‹fifi ¿flÌ ±Î’fiÌ flÌ÷ı ’Ò‰˝ ÷ˆ›ÎflÌ ¿flÌfiı ·¬Ì Â¿˘ »˘.

6. √…flÎ÷Ì ‹ÎK›‹ (¤ÎÊÎ) ÏÁ‰Î›fiÎ ’flÌZÎÎ◊a±˘ ‹ÎÀı — ±Î Ïfi⁄_‘˘fi_ ‹Ò‚ ’˛¿ÎÂfi √…flÎ÷Ì ¤ÎÊÎ‹Î_ … Ë˘‰Î◊Ì

÷ıfi_ ÂOÿÂ— ¤ÎÊÎ_÷fl fi ¿fl÷Î_, ÷ıfi˘ ¤Î‰Î◊˝ Á‹∞fiı ’flÌZÎÎ◊a±ı ’˘÷ÎfiÌ flÌ÷ı Á‹∞fiı ÷ˆ›ÎflÌ ¿fl‰ÎfiÌ flËıÂı.

’flÌZÎÎ ¿Î›Î˝·› ±_√˛ı∞ ¿ı ÏËLÿÌ ¤ÎÊÎ‹Î_ ±Î Ïfi⁄_‘˘fi_ ¤ÎÊÎ_÷fl ±Î’Ì fiÏË Â¿ı. ÷ı◊Ì ¤ÎÊÎ_÷fl ¿fl‰Î ±_√ıfi˘

’hÎT›‰ËÎfl ¿ı ¥-‹ı· ’HÎ ’flÌZÎÎ ¿Î›Î˝·›fiı ¿flÂ˘ fiÏË ÷ı‰Ì fi‹˛ Ï‰fi_÷Ì »ı.

7. √…flÎ÷Ì ¤ÎÊÎ ‰Î_«Ì, ·¬Ì ¿ı ⁄˘·Ì fi Â¿÷Î Ë˘› ÷ı‰Î ’flÌZÎÎ◊a±˘±ı ‹Î÷Î-Ï’÷Î, ‰ÕÌ·˘ ¿ı ±L› V‰…fi˘-

VfiıËÌ±˘ ’ÎÁı ‰_«Î‰Ìfiı Ïfi⁄_‘fi˘ ¤Î‰Î◊˝ Á‹∞ ’˘÷ÎfiÌ flÌ÷ı, ’˘÷ÎfiÎ ÂOÿ˘‹Î_ ·¬Ìfiı ÷ˆ›ÎflÌ ¿fl‰ÎfiÌ flËıÂı.

8. One essay from the above list of essays will be asked in the Final Examination of March-2013.



–Ô– lÌ V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ˘ Ï‰…›÷ı –Ô–

ÁIÁ_√ ÏÂZÎHÎ ’flÌZÎÎ - ’˛ÎiÎ - 3

1.
±ZÎfl⁄˛õ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ∞‰fi, μ’ÿıÂ, T›‰ËÎfl‹Î_ 

⁄Î…fl˘, fl˘À·˘ ±fiı ÿÎHÎÎ
- ÕÎ". ‰Ì. ’Ì. flÎ‰·

(±‹flı·Ì)

⁄Î…flÎfi˘ fl˘À·˘, ±◊ÎÏHÎ›Î_ ‹fl«Î_ ±fiı »ÎÁ, Á˙flÎWÀˇfiÌ ±ı¿ ±Î√‰Ì ±˘‚¬ »ı. ±P›Î√÷fiı fl˘À·˘ ±fiı »ÎÂ ±Î’Ìfiı ÷ıfi˘ ±ÎÏ÷J› ÁI¿Îfl

¿fl‰ÎfiÎ Á_V¿Îfl ±ËŸ √‚◊Ò◊Ì‹Î_ ±’Î› »ı.

“À¿Õ˘ I›Î_ ËÏfl œ>_¿Õ˘. ±Õ‘Î‹Î_◊Ì ±Õ‘˘ ±Î’‰˘. ±Õ‘˘ ±Õ‘˘ ¬ÎÂ_.” ±Î ‰Î@›˘ Á˙flÎWÀˇfiÌ ’˛ΩfiÎ Á_V¿Îfl √HÎÎ÷Î_, ±ıfiÎ Ïÿ·fiÌ ±‹ÌflÎ÷

√HÎÎ÷Ì. ¤˘…fi‹Î_ Ë˘› ¤·ı ‹ÎhÎ ⁄Î…flÎfi˘ fl˘À·˘, ’fl_÷ ‹Ëı‹Îfi ÁÎ◊ı ⁄ıÁÌfiı …‹÷˘ Ë˘› ÷˘ I≤„MÔ÷ …‹ÎÕfiÎflfiı ◊Î› ! 

fl˘À·˘ ±ıÀ·ı ⁄Î…fl˘ ±fiı ⁄Î…fl˘ ±ıÀ·ı fl˘À·˘. ⁄Î…fl˘ ΩHÎı fl˘À·Îfi˘ ’›Î˝›‰Î«Ì ÂOÿ ◊¥ √›˘ »ı.

Á˙flÎWÀˇ‹Î_ √˛ÎQ›Ï‰V÷Îfl˘‹Î_ ±Î…ı ’HÎ ‰‘Îflı ¬‰Î÷_ ‘ÎL› ⁄Î…fl˘ »ı. fl˘Ï…_ÿÎ ¬˘flÎ¿‹Î_ ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î, ¿œÌ ¿ı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚, »ÎÂ, ÿÒ‘, ÿËŸ

‹A›I‰ı Ë˘› »ı.

√Î‹ÕÎ_fiÎ_ CÎfl˘ ¿ı ŒÏ‚›Î‹Î_ «Ò·Î μ’fl ‹Ò¿ı·Ì ÷Î‰ÕÌ‹Î_ ◊÷Î ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·ÎfiÌ Á˘Õ‹ ¿o¥¿ ±fiıflÌ Ë˘› »ı, ’Îÿfl‹Î_ ’˛‰ıÂ÷Î ‹Ëı‹Îfifiı ±ı

Á˘Õ‹ ‹˘Ó‹Î_ ’ÎHÎÌ ·Î‰Ì ÿı÷Ì Ë˘› »ı.

±Î…ı ’HÎ ÏÂflÎ‹HÎ(Breakfast), ⁄’˘flÎ(Lunch), fl˘ÓœÎ(ÁÎ_…fi˘ fiÎV÷˘) ±fiı ‰Î‚(dinner)‹Î_ fl˘À·Îfi_ ‹Ëk‰ ±ÿ¿ıv_ flèÎ_ »ı. ÏÂflÎ‹HÎ‹Î_

fl˘À·Î, ÿÒ‘ ¿ı ÿËŸ fiı ¿ıflÌfiÎ ±◊ÎHÎÎfiÌ ‹ÌÃÎÂ …\ÿÌ. ÷˘ ⁄’˘flı CÎÌ ±◊‰Î ‹Î¬HÎ‰Î‚Î fl˘À·ÎfiÌ ÁÎ◊ı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚, ⁄ı Œ˘Õ‰Î ÂÎ¿, √˘‚fi_ ÿÕ⁄_

±fiı «Ì¤ÕÎfiÌ «Ìfl ¤˘…fi Ë˘›. fl˘ÓœÎ‹Î_ ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·ÎfiÌ ¿À¿-⁄À¿ ¬ÎÁ ¿flÌfiı ⁄Î‚¿˘, fiÎfiÌ ™‹flfiÌ ÿÌ¿flÌ±˘ ±fiı ‰Ë‰Îv±˘fiı flÎÏhÎfiÎ

¤˘…fi (Dinner) Á‘Ì ’Ë˘Ó«ÎÕ‰Î‹Î_ ‰«√Î‚ÎfiÌ flÎË÷ …ı‰Ì ’fl‰Îfl ◊Î› »ı. ±fiı flÎhÎı ŒflÌ‰Îfl ±ı … fl˘À·˘, ¬Ì«ÕÌ, ¿œÌ, ÂıÕ¿œ<_ ÿÒ‘ ±fiı

±◊ÎHÎÎfiÌ …‹Î‰À … ¿o¥¿ fi˘_¬Ì.

ÏÂflÎ‹HÎ, ⁄’˘flÎ, fl˘Óœ˘ ±fiı ‰Î‚ ÏÁ‰Î› ÷I¿Î·Ìfi Á‹Î…‹Î_ ¬ÎÁ ¿flÌfiı ¿ÎÃÌ ÿfl⁄Îfl˘‹Î_ “ËÎ·˘ »ÎÂ_ ’Ì‰Î” ±ı‹ ¿Ëı‰Îfi˘ ’HÎ Ïfl‰Î… Ë÷˘.

V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤√‰Îfi ¿˘¥ √Î‹fiÎ ’Îÿfl‹Î_◊Ì ’ÁÎfl ◊÷Î Ë˘› ÷˘ ¿ÎÃÌ ÿfl⁄Îfl˘ ÷ÎH›_ ¿flÌ ‹ËÎflÎ…fiı »ÎÂ_ ’Ì‰Î ·¥ …÷Î. ÁÎ‹ÎL› flÌ÷ı

Á‰ÎflfiÎ fiÎV÷Îfi˘ Á‹› ’Òfl˘ ◊¥ √›˘ Ë˘› ±fiı ⁄’˘flfiÎ ¤˘…fifiı ‰Îfl Ë˘› ±ı √Î‚Î‹Î_◊Ì ‹Ëı‹Îfifiı “»ÎÂ_” ’Î‰Îfi˘ Ïfl‰Î… Ë÷˘. ±Î »ÎÂ_‹Î_

⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î, CÎÎÀÌ »ÎÂ, √˘‚ ±fiı ±◊Îb_ flËı÷Î. (¿ÎÃÌ ÿfl⁄Îfl˘ …‹ı ÷˘› “»ÎÂ_ ’Ì‘Ì” ¿Ëı‰Î› ±fiı ÿÒ‘-fl˘À·Î …‹ı ÷˘› »ÎÂ_ ’Ì‘Ì

¿Ëı‰Î› !)

±ZÎfl⁄˛õ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ±fiı¿ ∞‰fi’˛Á_√˘ ±fiı ÷ı±˘fiÌ ‰Î÷˘‹Î_ ⁄Î…fl˘ ¿ı fl˘À·˘ ‰HÎÎ›ı·Î_ flèÎÎ_ »ı. ±ıfi_ ÏfiflÌZÎHÎ ¿fl‰Î‹Î_ V‰Î‹ÌfiÌ

’˛Ï÷¤Îfi˘ ±ı¿ fi‰Î ±Î›Î‹fi˘ ’HÎ ’Ïfl«› ◊Î› »ı. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı “V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘fiÎ ’V÷¿‹Î_ fl˘À·˘, ⁄Î…fl˘, ÿÎHÎÎ, ·˘À ±ı‰˘ μS·ı¬

‰Îfl_‰Îfl ¿flı· »ı. ÷ı‹HÎı ’˘÷ÎfiÎ_ O≤Ëÿ˚ ∞‰fi-¿Î›˝ ÿflQ›Îfi ∞‰fiÂˆ·ÌfiÎ ±ı¿ ¤Î√w’ı ¤˘…fi‹Î_ ⁄Î…flÎfi˘ μ’›˘√ Á’ıflı ¿›˘˝ »ı. ±ı‹fiÎ

ÿÌCÎ˝∞‰fifi_ ±Î ±ı¿ flËV› ’HÎ Ë˘›.

÷ı±˘fiÎ ∞‰fi’˛Á_√˘ ±fiı ÷ı±˘fiÌ ‰Î÷˘‹Î_ ±Î‰÷Î fl˘À·Îfiı fiÌ«ıfiÎ ‹tÎ±˘ μ’fl ‰ËıÓ«Ì Â¿Î›. 

(1) fl˘À·˘ ±fiı ±K›ÎI‹. (2) fl˘À·˘ ±fiı T›‰ËÎfl. (3) fl˘À·˘ ±fiı ±Îfl˘B›.

11..  flfl˘̆ÀÀ··˘̆  ±±fifiıı  ±±KK››ÎÎII‹‹  ——
±ZÎfl⁄˛õ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ÏÿT› ±ÎK›Î„I‹¿ T›„@÷I‰fiı Á‹…‰Î‹Î_ ±ı‹fi˘ ¬˘flÎ¿ ±ı¿ ‹Ëk‰fi_ ’Ïfl⁄‚ »ı.

±ZÎfl⁄˛õ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ I›Î√-‰ˆflÎB›fiÌ »ÀÎ ⁄Î‚’HÎ◊Ì ±fiıflÌ Ë÷Ì. ¤ÎÿflÎ‹Î_ ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ’‘Î›Î˝ Ë˘› ±fiı ‰V÷Î

’Àı·fiı CÎflı ·ÎÕ<fiÌ flÁ˘¥ Ë˘›, I›Îflı ‹Ò‚∞ ◊Î‚Ì‹Î_◊Ì ·ÎÕ< ¿ÎœÌ ‹ÎhÎ fl˘À·˘ ±fiı ¿œÌ …‹÷Î.

±ı¿ ‰Îfl ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤ÎÿflÎ‹Î_ ‹Ò‚∞fiı CÎflı ±«Îfi¿ √›Î ±fiı ’Ò»u_, “‹Ò‚∞ Â_ ¿fl˘ »˘ ?” I›Îflı ÷ı‹HÎı ¿èÎ_ ¿ı “ÿËŸ ±fiı ‘Îfi

…‹_ »\_.” (‘Îfi ±ıÀ·ı ⁄Î…flÎfiÌ ’·Î‚ı·Ì ¿ı ⁄ÎŒı·Ì CÎÒCÎflÌ.)

∞‰fi¤fl √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfi˘ ‹A› ¬˘flÎ¿ ⁄Î…flÎfi˘ fl˘À·˘, ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ±fiı »ÎÂ flèÎ˘ »ı. ±ıÀ·_ … fiËŸ, ÷ı±˘ ’˘÷ÎfiÎ ÿÌCÎ˝∞‰fi¿Î‚

ÿflQ›Îfi ‹˘Àı ¤Î√ı ±ı¿ ‰¬÷ …Q›Î »ı. ’HÎ ±ı‹fiÎ ±ı¿ ‰ÎflfiÎ ±ı ¤˘…fi‹Î_ ’HÎ ‰Îfi√Ì ÷flÌ¿ı ‹˘Àı ¤Î√ı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Îfi_ ¬Òfl‹_ … Ë˘› !

@›Îflı¿ ·˘Ï‘¿ÎfiÎ ±¤ı›ÏÁ_Ë∞ ±◊‰Î Á‹Ïœ›Î‚ÎfiÎ ¤˘Ω «ÎflHÎ “V‰Î‹ÌfiÌ ’˛ÁÎÿÌ ‹‚ı ÷˘ … …‹‰_” ±ı‰Î Ïfi›‹‰Î‚Î ¤ÎÏ‰¿…fi˘fiı ’˛ÁÎÿ ‹‚ı

÷ı Ëı÷◊Ì ⁄Ì∞‰Îfl ’kÎfl(…‹‰Îfi_ ·Î¿ÕÎfi_ ’ÎhÎ) ’·Î‚÷Î. 



V‰Î‹Ì ±Î›‰ı˝ÿfi˘ ±ı¿ f·˘¿ ±‰Îflfi‰Îfl ⁄˘·÷Î —

“±ı¿ ¤@÷_ ±Îfl˘B›_ Ï¶¤@÷_ ⁄·‰‘˝fi‹˚Ô,

ÏhÎ¤@÷_ T›ÎÏ‘’ÌÕÎV›Î÷˚ «÷¤˝@÷ı Q≤÷_ ‘˛‰‹˚.”

±ı¿ ‰Îfl …‹‰Î◊Ì ±Îfl˘B› ’˛ÎMÔ÷ ◊Î› »ı, ⁄ı ‰Îfl …‹‰Î◊Ì ⁄‚ ’˛ÎMÔ÷ ◊Î› »ı, hÎHÎ ‰Îfl …‹‰Î◊Ì fl˘√˘ ’˛ÎMÔ÷ ◊‰ÎfiÌ Â@›÷Î±˘ »ı, «Îfl ‰Îfl

…‹‰Î◊Ì Q≤I› ’˛ÎMÔ÷ ◊‰ÎfiÌ Â@›÷Î »ı.

±Î f·˘¿ ’˛‹ÎHÎı V‰Î‹Ì±ı ∞‰fi¤fl ±ı¿ ‰Îfl ÁÎÿ_ ¤˘…fi ·Ì‘_ »ı. …ı‹Î_ ‹A›I‰ı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î, ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¿ı ‹ÃfiÌ ÿÎ‚fiı V‰Î‹Ì ÂÎ¿

÷flÌ¿ı V‰Ì¿Îfl÷Î. @›Îflı¿ ·Ì·˘÷flÌfi_ ±Î»\_-’Î÷‚_ ÂÎ¿ flËı÷_. V‰Î‹Ì √‰ÎflfiÎ ÂÎ¿fiı √‰ÎflŒ‚Ìfi_ ÂÎ¿ ±fiı ·Ì·Î «˘‚ÎfiÌ ÂŸ√fiÎ ÂÎ¿fiı

«˘‚ÎŒ‚Ìfi_ ÂÎ¿ ¿Ëı÷Î. ÿıËI›Î√fiÌ »ıS·Ì flÎhÎı V‰Î‹Ì √‰ÎflŒ‚Ìfi_ ÂÎ¿ …‹ı·Î. ÷ı ÏÁ‰Î› »ÎÁ, «Ì¤ÕÎ_fiÌ «ÌflÌ±˘, ÏÂ›Î‚ÎfiÌ ∑÷‹Î_ ‹Ò‚Î,

√Î…fl, ÿÎÏ‚›Î, ⁄Î…flÎfi˘ ’˘Ó¿, ⁄Î…flÎfiÌ ‘ÎHÎÌ, ‹√Œ‚ÌfiÎ Âı¿ı·Î ·Ì·Î ±˘‚Î, ‹¿Î¥fiÌ ‘ÎHÎÌ ’HÎ @›Îflı¿ ±Îfl˘√÷Î. V‰Î‹Ì @›Îflı¿ ¿˘¥ ’˛ı‹Ì

¤@÷˘±ı ·Î‰ı·Ì ÂıflÕÌ ’HÎ ’˘÷ÎfiÎ ÿÎ_÷◊Ì Œ˘·Ìfiı ±Îfl˘√÷Î. V‰Î‹Ì ¤˘…fi ⁄Îÿ @›Îflı¿ ⁄_ÿÿÎHÎÎfi˘ ‹¬‰ÎÁ ’HÎ …‹÷Î. 

«ÒÕÎ √Î‹fiÎ ¬‰ÎÁfiı ±ı‰˘ ’Ò‰˝√˛Ë Ë÷˘ ¿ı ±Î V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ‰Î‚Î ¿˘¥fiı fl˘À·Î ÿı÷Î fi◊Ì ±ı‰_ ¤flÌ Á¤Î‹Î_ ⁄˘·Ì ⁄÷Î‰‰_, ±ı‰˘ ÃflÎ‰ ¿flÌ

÷ı ‹_ÏÿflfiÌ ‰ÎÕÌ‹Î_ ⁄ıÃ˘ Ë÷˘. V‰Î‹Ì ⁄flÎ⁄fl I›Î_◊Ì ’ÁÎfl ◊›Î ±fiı ⁄˘S›Î — “Â_ Á_¿S’ ¿flı »ı ? «Î· …‹‰Î.” ÷ı Ïÿ‰Áı ¿˘¥fiÌ flÁ˘¥ Ë÷Ì.

V‰Î‹Ì±ı ’Î_« ·ÎÕ‰Î ±fiı ◊˘ÕÌ fl˘À·Ì±˘ ±Î’÷Î_ ¿èÎ_, “…ıÀ·_ ¬‰Î› ±ıÀ·_ ¬Î…ı ⁄Î¿ÌfiÌ ’˛ÁÎÿÌ CÎflı ·¥ ……ı.” V‰Î‹Ì ¬‰ÎÁ ÁÎ‹ı ±˘ÁflÌ‹Î_

⁄ıÁÌ fl˘À·˘ …Q›Î. ¬‰ÎÁfi˘ ±‰√HÎ À‚Ì √›˘ ±fiı ÁIÁ_√Ì ◊¥ √›˘.

±ı¿ ‰¬÷ Á˙flÎWÀˇfiÌ ±ı¿ ’˛A›Î÷ …B›ÎfiÎ ‹Ëo÷∞ V‰Î‹ÌfiÌ ‹·Î¿Î÷ı ±ÎT›Î. ÷ı‹fiı ‹fi‹Î_ ◊›_ ¿ı Á˘fiÎfiÎ ¿‚Â‰Î‚Î ±Î‰Î ‹˘ÀÎ ‹_ÏÿflfiÎ

‹Ëo÷ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ÷˘ fl˘… ¬Ò⁄ ÁÎflÌ ÁÎflÌ ‰Îfi√Ì±˘ … …‹÷Î ËÂı ! ’ı·Î ‹Ëo÷ı V‰Î‹Ìfi˘ ΩHÎı ≥LÀflT›Ò ·Ì‘˘. ±ı‹Î_ V‰Î‹ÌfiÎ ¤˘…fi

±_√ıfiÌ ÷ı‹fiÌ Ï…iÎÎÁÎfiı V‰Î‹Ì ±_÷›Î˝‹Ì’HÎı ΩHÎÌ √›Î ±fiı ⁄˘S›Î — “±‹ı ÷˘ fl˘… Œfl÷_ Œfl÷_(…\ÿ_-…\ÿ_) …‹Ì±ı »Ì±ı.” 

‹Ëo÷∞fiÌ ∞¤ Á‚‰‚ ◊‰Î ‹Î_ÕÌ. ±ı‹HÎı V‰Î‹Ìfiı ’Ò»u_ — “Œfl÷_ Œfl÷_ ±ıÀ·ı Â_ ?” 

V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î — “±Î… ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ±fiı fl˘À·Î ÷˘ ¿Î·ı fl˘À·Î ±fiı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ! ‰‚Ì ’fl‹ Ïÿ‰Áı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ±fiı fl˘À·Î...”

V‰Î‹Ì±ı ‹ÎhÎ ⁄˘·‰Î‹Î_ ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ±fiı fl˘À·Îfiı ±Î√‚ ’Î»‚ flÎ¬Ì “Œfl÷_ Œfl÷_” …‹Ì±ı »Ì±ı ±ı‰˘ μkÎfl ±ÎM›˘. ’ı·Î ‹Ëo÷∞

√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ ±Î ∞‰fiÂˆ·Ì◊Ì ¬Ò⁄ ’˛¤ÎÏ‰÷ ◊›Î.

V‰Î‹Ìfi_ ∞‰fi Ωı¥ ±ı‹fiı ’√·ı …^fiÎ√œÌ {˘¿fiÎ ±L› ÁÎ‘±˘±ı, ’ÎÊ˝ÿ˘±ı fiı ¿ıÀ·Î¿ ËÏfl¤@÷˘±ı ’HÎ flÎÏhÎ-¤˘…fifi˘ I›Î√ ¿flı·˘. ÁÎ_…fi_

¤˘…fi ÁÎ‹ÎL› flÌ÷ı Áı‰Î ¿flfiÎfl T›„@÷±˘ ±◊‰Î ‹˘ÀÌ ™‹flfiÌ T›„@÷±˘ ‹ÎÀı ÁÌÏ‹÷ flËı÷_. 

‰Ê˘˝ ‰Ì÷÷Î_ V‰Î‹ÌfiÎ T›„@÷I‰fiÌ ’˛¤Î◊Ì ‘Ìflı ‘Ìflı ÁIÁ_√fi˘ T›Î’ ◊‰Î◊Ì ‹_Ïÿfl‹Î_ ÁÎflÎ ÁÎflÎ ¬Îz’ÿÎ◊˘˝ ±Î‰‰Î ‹Î_ÕuÎ. flÁ˘¥fiÌ Áı‰Î±˘

±Î‰‰Î ‹Î_ÕÌ. »÷Î_ ’HÎ V‰Î‹Ì±ı ’˘÷Îfi_ ¤˘…fi ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î, ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚, »ÎÂ, @›Îflı¿ ±Î»\_-’Î÷‚_ ÂÎ¿, «Ì¤ÕÎ_fiÌ «ÌflÌ±˘ ’Òfl÷_ ‹›Î˝Ïÿ÷

… flÎA›_ Ë÷_.

V‰Î‹ÌfiÎ ÏÂW› Á_÷˘ ’HÎ F›Îflı Ï‰«flHÎ‹Î_ …÷Î I›Îflı ±Î “√HÎÎ÷Ì÷ ‹ıfi” ‹…⁄ flÁ˘¥fi˘ ±Î√˛Ë flÎ¬÷Î. »÷Î_ ¿˘¥ ’˛ı‹Î‚ ËÏfl¤@÷ ¬Ò⁄

±Î√˛Ë ¿flı ¿ı‰‚ÎI‹Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ‰√ıflı Á_÷˘ ¿Ëı÷Î “…^fiÎ√œ◊Ì V‰Î‹ÌfiÌ flΩ ‹_√Î‰Ì »ı. ¿Î√‚ ±Î‰Âı ±ıÀ·ı …‹Â_.” V‰Î‹ÌfiÌ ±ı ÷Î·Ì‹ ±fiÁÎfl

…ı √Î‹‹Î_ ‰‘Îflı ‹Îfi-ÁL‹Îfi ◊Î› I›Î_◊Ì ¿˘¥ ⁄ËÎfi_ ⁄÷Î‰Ì ¤Î√Ì »^À÷Î.

√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfi_ Ï‰«flHÎ ’HÎ ±fi˘¬_ flËı÷_. ‹˘ÀÎ ¤Î√fi_ Ï‰«flHÎ ’√’Î‚Î flËı÷_. V‰Î‹ÌfiÌ ÁÎ◊ı ±Î‰ı·Î Áı‰¿ Á_÷˘fiÌ {˘‚Ì‹Î_ «Îfl

¬ÎfiÎ_ flËı÷Î_. (Áı‰¿ Á_÷˘ ⁄Î·‹¿<_ÿÿÎÁ V‰Î‹Ì, Ëfl∞‰fiÿÎÁ V‰Î‹Ì, ‹Î‘‰«flHÎÿÎÁ V‰Î‹Ì, ‹Î‘‰Ï’˛›ÿÎÁ V‰Î‹Ì) ±ı¿ ¬ÎfiÎ‹Î_ ⁄Î…flÎfi˘ ·˘À

flËı÷˘, ⁄ÌΩ ¬ÎfiÎ‹Î_ ÁÎHÎÁÌ, ÷‰ı◊˘, flÁ˘¥fiÎ ¿Î‹fiÎ_ ±ı¿-⁄ı fiÎfiÎ_ ’ÎhÎ˘ flËı÷Î_, hÎÌΩ ¬ÎfiÎ‹Î_ fiıflHÎÌ (fiıflHÎÌ - fi¬ ¿Î’‰Î ‹ÎÀı) ±fiı Á˘›

ÿ˘fl˘ ‰√ıflı flËı÷Î. «˘◊Î ¬ÎfiÎ‹Î_ ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¿ı ‹ÃfiÌ ÿÎ‚ ‰√ıflı flËı÷_. …ı ±ZÎfl⁄˛õfiÎ w_‰ÎÕı ±fi_÷¿˘ÏÀ ⁄˛õÎ_Õ ∂Õ÷Î_ Œflı »ı, ±ı ÁÎZÎÎ÷˚

±ZÎfl⁄˛õfi_ ⁄⁄fl«Ì¬Îfi_ ±Î‹ ±ı¿ {˘‚Ì‹Î_ Á‹Î¥ …÷_ ±fiı Áı‰¿ Á_÷˘fiÎ ¬¤ı ÀŸ√Î¥ …÷_ !

V‰Î‹Ìfiı F›Îflı ±ı¿ √Î‹◊Ì ⁄Ì…ı √Î‹ …‰Îfi_ ◊÷_ ±fiı ‰E«ı ÃÎ¿˘fl∞ …‹ÎÕ‰Îfi_ ±Î›˘…fi Ë˘› ÷˘ Áı‰¿ Á_÷˘ ÿ˘Õ÷Î_-ÿ˘Õ÷Î_ ±Î√‚ …¥ ›˘B›

V◊‚ Â˘‘Ì ¿ÎœÌ “‹_√Î‚˘” ⁄fiÎ‰Ì, ÷Î‰ÕÌ ‹Î_ÕÌ fl˘À·Î CÎÕÌ ¿Îœ÷Î. V‰Î‹Ì ’Ë˘Ó«ı ±ı ’Ëı·Î_ ŒÀÎŒÀ flÁ˘¥ ÷ˆ›Îfl ◊¥ …÷Ì.

Ï‰«flHÎ ‰¬÷ı V‰Î‹Ì±ı ⁄Î…flÎfiÌ ⁄ÎÀÌ±˘ ’HÎ …‹Ì »ı ±fiı …‹ÎÕÌ »ı. ⁄ÎÀÌfi˘ ·˘À ⁄Î_‘‰Î ΩÕÎ ¿’ÕÎfi˘ À<¿Õ˘ Ωı¥±ı ±fiı Âı¿‰Î ‹ÎÀı ‹ÎhÎ

»ÎHÎÎfi˘ ÷Î’ Ωı¥±ı. ÷Î‰ÕÌ ·˘œÌ ¿ı flÁ˘¥ ¿Î‹fiÎ_ ⁄ÌΩ_ ’ÎhÎ˘fiÌ …wfl … fi ’Õı.

V‰Î‹Ì ±ı¿ ‰¬÷ Ï‰«flHÎ ¿fl÷Î_ ¿fl÷Î_ ‰Ìfl’fl◊Ì ’ÁÎfl ◊›Î I›Îflı ‰Ìfl’flfiÎ …·Î ¤√÷ ±ı‹fiı …B›Î‹Î_ ’‘Îfl‰Î ±Î‹_hÎHÎ ±Î’‰Î ±ÎT›Î

±fiı ¿èÎ_, “V‰Î‹Ì, ÂÌfl˘ ⁄fiÎ‰Ì ÃÎ¿˘fl∞fiı …‹ÎÕ˘.”

I›Îflı V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “±‹ı ÷˘ ⁄Î…flÎfiÌ ⁄ÎÀÌ±˘ ±fiı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¿flÌÂ_.” ±ı‹ ¿ËÌ V‰Î‹Ì …·Î ¤√÷fiı I›Î_ ’‘Î›Î˝, ⁄ÎÀÌ ±fiı ±ÕÿfiÌ

ÿÎ‚fi˘ ◊Î‚ ÃÎ¿˘fl∞fiı ‘flÎ‰Ìfiı V‰Î‹Ì ±fiı Á˙ Á_÷˘ …Q›Î. ’»Ì V‰Î‹Ì±ı ±ÎÂÌ‰Î˝ÿ ±ÎM›Î, “÷‹ı ¤ÒA›Îfiı ±LÔfi ±Î’˘ »˘ ÷ı ÷‹Îv_ ‹ËÎflÎ…

±Î√‚ μ’fl ⁄Ë «·Î‰Âı.” ±ı ±ÎÂÌ‰Î˝ÿ ÁÎ◊ı …·ÎflÎ‹ ⁄Î’Îfi_ Ï‰A›Î÷ ÁÿÎ‰˛÷ ±Î…ı› √Ï÷‹Îfi »ı. ÷ı ±ÎÂÌ‰Î˝ÿfiÎ ’˛÷Î’ı ±Î…’›*÷ I›Î_ ·Î¬˘

I≤M÷ ◊›Î »ı ±fiı ◊¥ flèÎÎ »ı.

V‰Î‹Ì±ı I›Î√Îl‹ ÿflQ›Îfi √Y›Î, «Ì¿HÎÎ, «˘’ÕuÎ, ‰CÎÎ›Î˝, ‘Ò_√Î›Î˝ ¬Îz ’ÿÎ◊˘˝ ¤ÎB›ı … √˛ËHÎ ¿›Î˝ ËÂı.1

V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘‹Î_ ’HÎ ±ı I›Î√-‰ˆflÎB›fi˘ ±·˙Ï¿¿  ’˛¤Î‰ »‰Î›ı·˘ flËı÷˘. ÷ı±˘ ‰fl÷Î· »Î‰HÎÌ‹Î_ ’‘Î›Î˝ Ë÷Î I›Îflı I›Î_ I›Î√-‰ˆflÎB›fiÌ



±ı‰Ì ±ÿ˚Ô¤÷ ‰Î÷˘ ¿flÌ Ë÷Ì ¿ı ⁄‘Îfi˘ flÁÎV‰Îÿ ’Ì‚Î_ ’HÎ˘˝fiÌ …ı‹ ¬flÌ ’Õu˘ Ë÷˘. fl˘…fiÎ ⁄ı ‹HÎ ·ı¬ı » » ‹ÏËfiÎ Á‘Ì CÎÌ ⁄«÷_ ±fiı Á˙◊Ì

‰‘ flÎ∞ ◊÷Î ¤_ÕÎflÌ fiÎflÎ›HÎÿÎÁ V‰Î‹Ì !

±ı¿ ‰Îfl V‰Î‹Ì …^fiÎ√œfiÎ Á¤Î‹_Õ’‹Î_ ’Ì·’Î›ÎfiÎ (Á¤Î‹_Õ’fiÎ V÷_¤) Àı¿ı ⁄ıÁÌ ‰Î÷˘ ¿fl÷Î Ë÷Î ±fiı ’Ì·’Î›Î ’ÎÁı flÎ¬ı·Î ±ı¿

ÕO⁄Î‹Î_◊Ì ◊˘ÕÌ ◊˘ÕÌ ‰Îflı ËÎ◊ ’Î»‚ ·_⁄Î‰Ì ¿o¥¿ ¬Îz ’ÿÎ◊˝ …ı‰_ ·¥ ‹˘Ó‹Î_ fiÎ¬÷Î Ω› ±fiı ‰Î÷˘ ¿fl÷Î Ω›. ‰fl÷Î·◊Ì ±Î‰ı·Î ±ı¿ Á_÷fiı

◊›_ ¿ı V‰Î‹Ì ‰fl÷Î· ±Î‰Ì I›Î√ ‰ˆflÎB›fiÌ ¬‹ÎflÌ¤flÌ ‹˘ÀÌ ‹˘ÀÌ ‰Î÷˘ ¿flı »ı, ’fl_÷ ±ËŸ «˘yÁ ¿Î_¥¿ ’¿‰Îfi …‹÷Î_ …‹÷Î_ ‰Î÷˘ ¿flı »ı.

±ı‹ Ï‰«ÎflÌ ·’Î÷Î »\’Î÷Î ’Ì·’Î›Î ’Î»‚ ±ÎT›Î ±fiı «’¿ÌÿÌ◊Ì F›Î_ ÕO⁄Î‹Î_ ËÎ◊ fiÎ¬‰Î Ω› »ı I›Î_ … V‰Î‹Ìfi˘ ËÎ◊ fiÎ¬‰Îfi_ ◊›_.

V‰Î‹Ì±ı ’ı·Îfiı ¿Î_Õı◊Ì ËÎ◊ ’¿ÕÌ ±Î√‚ ·ÎT›Î ±fiı ⁄˘S›Î — “±Î‹Î_ ÷Îfl˘ ËÎ◊ «Ì¿HÎ˘ fiËŸ ◊Î›. ±‹ı ÷˘ ⁄ı Ïÿ‰Á …^fiÌ ⁄Î…flÎfiÌ ‘ÎHÎÌ …‹Ì±ı

»Ì±ı, ·ı ÷_› ¬Î.”

±ı‹ ¿ËÌfiı ’ı·ÎfiÎ ËÎ◊‹Î_ ‘ÎHÎÌfiÌ ’˛ÁÎÿÌ ±Î’Ì ’ı·˘ »˘¤Ì·˘ ’ÕÌ √›˘.

±_Ï÷‹ ‰Ê˘˝‹Î_ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ’˘÷ÎfiÎ ±fiL› ÏÂW› fi◊ ¤|fiı ÿÂ˝fi ±Î’‰Î ÿÎÕ‹Î √Î‹ı (±‹flı·Ì) ’‘Î›Î˝. fi◊ ¤|fiı V‰Î‹Ì±ı

·ÎÕ‰ÎfiÌ V’WÀ fiÎ ¿ËÌ ±fiı ÿÎ‚ fl˘À·Î ¿fl‰Î ¿èÎ_ Ë÷_. ’fl_÷ fi◊ ¤|ı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î ¿›Î˝ ±fiı e·ı·Î ÿflı¿ fl˘À·ÎfiÎ ‹Î_Õ‹Î_ fiÎfi_ ¿Îb_ ’ÎÕÌ

fi‰ÀÎ_¿ fi‰ÀÎ_¿ CÎÌ ’ÒflÌ ÿÌ‘_ ±fiı ‘Ìflı ‘Ìflı ‹Î_Õ ÿÎ⁄Ì ÿÌ‘˘. ΩıfiÎflfiı μ’fl◊Ì fl˘À·˘ ÁÎ‰ ¿˘fl˘ ·Î√ı, ’HÎ ±_ÿfl◊Ì CÎÌ-Á¤fl Ë˘›. V‰Î‹Ì …‹‰Î

⁄ıÃÎ ±fiı F›Î_ fl˘À·Îfi_ ⁄À¿<_ ¿fl‰Î √›Î I›Î_ CÎÌfiÌ Ï’«¿ÎflÌ »^ÀÌ ±fiı V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “¿’ÀÌ ⁄˛ÎõHÎ ¿’À ¿›* fiı, ±ÎfiÎ◊Ì ·ÎÕ‰Î Â_ ¬˘ÀÎ Ë÷Î !”

V‰Î‹Ì hÎHÎ ‰Îfl ⁄˘S›Î, “¿’À ¿›*, ¿’À ¿›*, ¿’À ¿›* !” »ı‰Àı ⁄˘S›Î, “fi◊ ! Ë‰ı◊Ì ‹ÎflÎ◊Ì I›Î√-‰ˆflÎB›fiÌ ‰Î÷˘ fiËŸ ◊Î› !” (V‰Î‹Ì ±Î

’˛Á_√ ⁄Îÿ ◊˘ÕÎ Ïÿ‰Á˘‹Î_ ±_÷‘Î˝fi ◊›Î Ë÷Î.)

⁄Î…flÎfi˘ fl˘À·˘ CÎÕ‰˘ ÷ı ±ı¿ ¿‚Î »ı. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ÷ı ¿‚Î‹Î_ ‹ÎËıfl Ë÷Î. flÁ˘¥ fi ±Î‰Õ÷Ì Ë˘› ±ı‰Î CÎHÎÎ Á_÷˘fiı V‰Î‹Ì±ı fl˘À·Î

CÎÕ÷Î ±fiı ⁄Ì∞ Á_ÿfl flÁ˘¥ ⁄fiÎ‰÷Î ÏÂ¬‰ÎÕu_ Ë÷_. V‰Î‹Ì±ı ±ı¿ ‰¬÷ ‹Î‘‰«flHÎÿÎÁfiı ±LÔfi¿ÒÀ ‹ÎÀı ÁÎÀÎfiÌ flÁ˘¥ ‹ÎÀı ’˛ı›Î˝.

‹Î‘‰«flHÎÿÎÁı Ïfiÿ˘˝Ê÷Î◊Ì ¿èÎ_, “V‰Î‹Ì ! ‹fiı fiËŸ ±Î‰Õı.” V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “ÂÌ¬‰Î◊Ì Â_ fi ±Î‰Õı, Ω‰ ±Î‰ÕÂı.” ’»Ì◊Ì ÷ı‹fi˘ ±LÔfi¿ÒÀ ¿Î›‹

‹ÎÀı ‰¬HÎÎ÷˘ ◊¥ √›˘ ±fiı ÷ı±˘ ’HÎ ‹ÏHÎ …ı‰Î ÁÎ‘ ◊›Î. ’fl_÷ V‰Î‹Ìfi_ ·Z› ‹ÎhÎ ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î CÎÕ‰Î ’Òfl÷_ … Ïø›ÎI‹¿ fiË˘÷_. ÷ı‹fi_

·Z› ÷˘ ±ÎK›Î„I‹¿ Ë÷_. ±Î◊Ì, fl˘À·Î CÎÕ‰ÎfiÌ Ïø›Î ÁÎ◊ı ÷ı±˘ ±ÎK›Î„I‹¿÷Îfiı ΩıÕ÷Î.

V‰Î‹Ì “¤…fi ¿fl÷Î_ ¿fl÷Î_ Ïø›Î ¿fl‰Ì” ±ı ‰Î÷fiÎ ±Î√˛ËÌ Ë÷Î. fl˘À·Î ⁄fiÎ‰÷Ì ‰¬÷ı ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎfiÌ ‹ÒÏ÷˝fiÎ_ Ï«Ë˚fi˘ ‘Îfl÷Î_-

‘Îfl÷Î_ Áı‰Î ¿fl‰Ì ±ı‰˘ ±ı‹fiı ±Î√˛Ë flËı÷˘. ±ı¿ fl˘À·ÎfiÌ CÎÕÎ¥ ◊Î› I›Îflı ‹ÒÏ÷˝fi_ ±ı¿ Ï«ËÔ˚fi ‘Îfl‰_, ⁄ÌΩ fl˘À·Î‹Î_ ⁄Ì…\_, hÎÌΩ fl˘À·Î‹Î_ hÎÌ…\_

±ı‹ ±Î√‚ ‰‘‰_. fl˘À·ÎfiÌ Á_A›Î ‰‘Îflı Ë˘› ÷˘ ⁄Ì∞ ‰Îfl, hÎÌ∞ ‰Îfl ±ı‹ ±ıfi˘ ±ı μ’ø‹ «Î· flÎ¬‰˘, ±ı‰Ì V‰Î‹ÌfiÌ ÁÒ«fiÎ flËı÷Ì.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… …^fiÎ√œ‹Î_ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ ±ı ÷Î·Ì‹ ±fiÁÎfl ¿ÚWHÎ«flHÎ V‰Î‹Ì ’ÎÁı◊Ì ±Î flÌ÷ı fl˘À·Î CÎÕ‰ÎfiÌ ¿·Î ÂÌA›Î Ë÷Î.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… …^fiÎ√œ ‹_Ïÿfl‹Î_ fl˘…fiÎ hÎHÎÁ˘ fl˘À·Î CÎÕ÷Î. ÷ı±˘ fl˘À·Î CÎÕ÷Î I›Îflı ⁄Î…\‹Î_ ÷ˆ›Îfl ◊›ı·Î fl˘À·Î CÎHÎÌ Á_A›Î‹Î_ ’ÕuÎ Ë˘›

±fiı ±ı‰ı ‰¬÷ı ¿˘¥ ÷ı±˘fiı ’Ò»ı, “Ωı√Ì, ¿ıÀ·Î fl˘À·Î ◊›Î ?” ÷˘ ±ı¿ÿ‹ K›Îfi‹Î_◊Ì Ω√Ì ⁄˘·ı, “’Î_«.” ’Ò»fiÎflfiı ±Îç›˝ ◊÷_. ±ÎÀ·Î ⁄‘Î

fl˘À·Î CÎÕuÎ »ı ÷˘’HÎ ’Î_« … ◊›Î »ı ±ı‰˘ …‰Î⁄ Ωı√Ì ¿ı‹ ±Î’ı »ı ? ’fl_÷ ‹ËÎflÎ…fiÌ ‹ÒÏ÷˝fiÎ K›Îfi‹Î_ ’Î_« Ï«ËÔ˚fi˘ ◊›Î_ ±ı‰_ ±ı‹fi_ ÷ÎI’›˝

Ë˘› !

‹‹ZÎ ’ÎÁı fl˘À·Î CÎÕ‰ÎfiÌ Áı‰Î ¿flÎ‰Ìfiı ÷ı‹fi˘ ±ÎK›Î„I‹¿ μI¿Ê˝ ¿fl‰ÎfiÌ V‰Î‹Ìfiı ±ı¿ ±Î√‰Ì ŒÎ‰À Ë÷Ì. 

Áÿ˚Ô√v ⁄Î·‹¿<_ÿÿÎÁ V‰Î‹Ì ’Ëı·Î_ flÎ‹ÿÎÁ V‰Î‹ÌfiÎ ‹_Õ‚‹Î_ Ë÷Î. √vfiÎ ±ZÎfl‰ÎÁ ’»Ì ⁄Î·‹¿<_ÿÿÎÁ V‰Î‹Ìfiı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ’ÎÁı

‹˘¿·‰Î‹Î_ ±ÎT›Î. ’fl_÷ ⁄Î·‹¿<_ÿÿÎÁ V‰Î‹Ìfiı …ı‰_ Ëı÷ flÎ‹ÿÎÁ∞ ’˛I›ı Ë÷_ ±ı‰_ Ëı÷ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı Ï‰Êı ◊÷_ fiËŸ. Ωı¿ı ±ı‹HÎı CÎHÎÌ ‰Îfl

ÁÎ_¤‚ı·_ ¿ı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±Î√‚ ÏfiW¿’À ◊‰Î‹Î_ ·Î¤ »ı.

±ı‹HÎı ±ı¿ ‰Îfl Ïfiÿ˘˝Ê’HÎı V‰Î‹Ìfiı ¿èÎ_, “‹fiı flÎ‹ÿÎÁ∞ ÁÎ_¤›Î˝ ¿flı »ı ±fiı ÷‹Îflı Ï‰Âı ±Ï÷Â› Ëı÷ ◊÷_ fi◊Ì.” I›Îflı V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_, “±Î…◊Ì

±‹ÎflÌ ÁÎv ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¿ÎœÌ flÎ¬‰Ì ±fiı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î ±Î¿flÎ ¿flÌ flÎ¬Â˘ ±ıÀ·ı ±‹ÎflÌ Áı‰Î ◊Âı ±fiı ±‹Îflı Ï‰Êı Ëı÷ ±fiı ‹ÏË‹Î

±’Îfl ‰‘Âı.” ±Î ’˛Á_√ ’»Ì ⁄Î·‹¿<_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ±ÎK›Î„I‹¿ μI¿Ê˝fiÌ ‰Î÷˘, ÷ı±˘fi_  V‰Î‹Ì ’˛I›ıfi_ Ëı÷ ±fiı ‹ÏË‹Î ÁIÁ_√fiÎ ≥Ï÷ËÎÁ‹Î_ ’˛ÏÁ©

»ı.

⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î ÁÎ◊ı ΩıÕÎ›ı·˘ V‰Î‹Ìfi˘ I›Î√-‰ˆflÎB›fi˘ ÁË… ±fi¤‰ ±Á_A› ·˘¿˘±ı ¿›˘˝ Ë÷˘. ÷˘ ⁄Ì∞ ÷flŒ, ‹_Ïÿfl‹Î_ ⁄Î…flÎfiÌ Áı‰Î

¿flfiÎflÎ ËÏfl¤@÷˘fiÎ ¤„@÷¤Î‰fiı V‰Î‹Ì ⁄Î…flÎfiÎ ÿÎHÎÎ ’fl◊Ì ’fl¬Ì Â¿÷Î Ë÷Î.  

√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ìfiı ÷ı ⁄Î…flÎfiÌ ’fl¬ ’HÎ ÁÎflÌ flËı÷Ì. “√…flÎ÷fiÌ ⁄Î…flÌ ±fiı Á˘flÃfi˘ ⁄Î…fl˘” ±ı ÏÁ‰Î› Ï‰¤Î√‰Îfl ÿıÂ˘fiÎ ⁄Î…flÎfiı

ÿÎHÎÎ Ωı¥ ±˘‚¬Ì ⁄÷Î‰÷Î. ±ıÀ·_ … fiËŸ, ’HÎ ⁄Î…fl˘ ¿›Î ËÏfl¤@÷fiÎ ¬ı÷flfi˘ »ı ±ı ’HÎ ±˘‚¬Ì ⁄÷Î‰÷Î Ë÷Î. ±ı¿ Á‹›ı ¿˘Ï‰›ÎfiÎ ËÏfl¤@÷

ËÌflÎ¤Î¥±ı ’˘÷ÎfiÎ ÂıœÎ-’ÎÕ˘ÂÌ ±fl…HÎ¤Î¥ ÁÎ◊ı ‘‹Î˝ÿÎfi˘ ⁄Î…fl˘ …^fiÎ√œ ‹_Ïÿfl‹Î_ ‹˘¿·ÎT›˘. √‹ı ÷ı ¿ÎflHÎ Ë˘› ±fl…HÎ¤Î¥±ı «˘¬‰À ¿flÌ

fiËŸ ¿ı ⁄Î…fl˘ ËÌflÎ¤Î¥fi˘ »ı. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ±fl…HÎ¤Î¥±ı ·Î‰ı· ⁄Î…flÎfiÎ ◊˘ÕÎ ÿÎHÎÎ Ë◊ı‚Ì‹Î_ flÎ¬Ìfiı ⁄˘S›Î, “±Î ⁄Î…fl˘ ÷˘ ¿˘Ï‰›Î

ËÌflÎ¤Î¥fi˘ »ı !”

±fl…HÎ¤Î¥ ⁄˘S›Î, “V‰Î‹Ì ±Î’ ⁄Î…flÎfiÎ ÿÎHÎÎfiı ’HÎ ±˘‚¬˘ »˘ ?”

V‰Î‹Ì±ı ·Î√·˘ … μkÎfl ±ÎM›˘ — “±‹ı ±Ï÷ ÁÒZ‹ ±ı‰Î ⁄‘ÎfiÎ ∞‰fiı ±˘‚¬Ì±ı »Ì±ı ÷˘ ÿÎHÎÎ ¿ı‹ fi ±˘‚¬Î›.”

V‰Î‹ÌfiÎ ±ı‰Î ÏÿT› ±ˆr›˝◊Ì ¬ıÓ«Î¥fiı ËÏfl¤@÷˘‹Î_ ¤„@÷fiÌ ¤fl÷Ì ∂¤flÎ÷Ì ±fiı ’˘÷ÎfiÎ ¬ı÷fl-‰ÎÕÌ‹Î_ ’Î¿ı·Î_ ⁄Î…flÎ‹Î_◊Ì ÿÂÎ_Â-



‰ÌÂÎ_Âfi˘ «˘A¬˘ ‘‹Î˝ÿ˘ ‹_Ïÿfl‹Î_ ±Î’Ì …÷Î.2 ’ÏflHÎÎ‹ı …^fiÎ√œfiÎ ±ı ‹_Ïÿfl‹Î_ Ëo‹ıÂÎ ⁄Î…flÎfiÎ ¤_ÕÎfl ¤flı·Î flËı÷Î. ±ıÀ·ı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì

CÎHÎÌ ‰Îfl ¿Ëı÷Î, “±Î ‹_Ïÿfl‹Î_ ⁄Î…fl˘ CÎHÎ˘ ÁÕÌ Ω› »ı, ÷ı «Îfl ‹ÏËfiÎ flËÌfiı ’HÎ ¤√‰Îfi ¤…‰Î ±Î‰Ωı. ’»Ì ±Î‰˘ Á‹Î√‹ fiËŸ ‹‚ı.”

(V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘ — 6/52) 

‰‚Ì ÷ı±˘ ¿Ëı÷Î, “¿˘¥ ⁄ıÃ˘ ¤√‰Îfi ¤…ı ÷˘ ÷ıfiı ±Î_ËŸ ±‹Îflı fl˘À·Î ±Î’‰Î fiı ÷ıfiÎ CÎflfiÎ ‹fiW›fiı ±Lfi, ‰VhÎ ’ÒflÎ_ ¿fl‰Î_ ±ı ±‹Îflı

‹Î◊ı »ı.” (V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘ — 5/243)

V‰Î‹Ìfiı ÷˘ ‹fiW› ‹ÎhÎfiı ±ÎK›Î„I‹¿ ·Î¤ ±Î’‰˘ Ë÷˘. ±fiı ⁄Î…fl˘ ÷ı‹Î_ ÏfiÏ‹kÎ ⁄fi‰ÎfiÌ ›÷˚Ï¿oÏ«÷˚ Áı‰Î ¿flÌ ·ı÷˘ Ë÷˘. ±fiı V‰Î‹Ì

‹ÎhÎ ‰Î÷˘ ¿fl÷Î Ë÷Î ÷ı‰_ fi Ë÷_, ÷ı «Ïfl÷Î◊˝ ’HÎ ¿flÌ ÿı¬ÎÕ÷Î Ë÷Î. ⁄˘ÀÎÿfiÎ ÏÂ‰·Î· ÂıÃ ¿ı ·˘Ï‘¿ÎfiÎ ±¤ıÏÁ_Ë ±ı‰Î_ μÿÎËflHÎ˘ »ı. 

V‰Î‹Ì±ı ±ı¿ ‰Î÷‹Î_ ¿èÎ_ »ı — “ÏÂ‰·Î·fiı ±ı¿ ’Ë˘flfi_ K›Îfi ±fiı ±¤ıÏÁ_Ëfiı ÿ˘œ ’Ë˘flfi_ K›Îfi...” ⁄Ì∞ flÌ÷ı Ï‰«ÎflÌ±ı ÷˘ T›‰ËÎfl‹Î_

√‚ÎÕ>⁄ ±ı‰Ì ±Î‰ÕÌ ‹˘ÀÌ ⁄ı T›„@÷±˘ …ı‹fiÌ ’ÎÁı Á‹› ±˘»˘ Ë˘› »÷Î_ V‰Î‹ÌfiÌ ’˛ıflHÎÎ◊Ì hÎHÎ◊Ì «Îfl ¿·Î¿˘ ÁIÁ_√-¤…fi-K›Îfi ‹ÎÀı ŒÎ‚‰ı

±fiı »÷Î_ ±ı‹fi˘ T›‰ËÎfl ¬Ò⁄ Á√‹÷Î◊Ì «Î·ı ! ±ıÀ·_ … fiËŸ ±ı‹fiÌ fiÌ«ı ¿Î‹ ¿fl÷Î ‹˘ÀÌ Á_A›ÎfiÎ ‹ÎHÎÁ˘fiı ’HÎ “fl˘À·Î” ⁄flÎ⁄fl ‹‚Ì flËı

±ı‰˘ ÿ˘flÌ Á_«Îfl √HÎÎ÷Ì÷ Á_÷ ÏÁ‰Î› ⁄Ì…\_ ¿˘HÎ ¿flÌ Â¿ı ?

⁄Î…flÎfiÎ ÿÎHÎÎ ÁÎ◊ı V‰Î‹ÌfiÌ ÏÿT› ¿vHÎÎfi˘ ±ı¿ ±K›Î› Á_¿‚Î›ı·˘ »ı. ¿˘¥ ÁÎ· ‰flÁÎÿ ¬ıÓ«Î›˘ Ë˘› I›Îflı ’HÎ V‰Î‹Ì ƒ‰Ì ∂Ã÷Î ±fiı

ËÏfl¤@÷˘fiı ⁄Î…fl˘ ‰ËıÓ«Î‰Ì ÿı÷Î. 

±ı¿ ‰flÁı ‰flÁÎÿ ⁄Ë … ±˘»˘ ’Õu˘ Ë÷˘ ±fiı ·˘¿˘fiÎ ∂¤Î ‹˘· ‰flÁÎÿ Ï‰fiÎ Á¿Î¥ √›Î Ë÷Î. ±Î ±flÁÎ‹Î_ ‰fl÷Î·◊Ì ⁄ı ÁÎ‘

V‰Î‹ÌlÌfiÎ_ ÿÂ˝fi-Á‹Î√‹ ‹ÎÀı ±fiı Áı‰Î ‹ÎÀı …^fiÎ√œ ±Î‰÷Î Ë÷Î. flV÷Î‹Î_ ◊ÎHÎÎ√Î·˘· ±ÎT›Î I›Îflı I›Î_fiÎ ËÏfl¤@÷ …ÁÎ flÎ…√flı ÷ı‹fiı

fl˘@›Î. ’Î·Ì ⁄Î…fl˘ ‹‚ı ÷˘ ÿ‚Î‰Ìfiı ÁÎ‘fiı fl˘À·Î …‹ÎÕ‰ÎfiÌ ÷ı‹fiÌ ≥E»Î Ë÷Ì. ±ı¿ wÏ’›˘ ·¥ ±Î¬Î √Î‹‹Î_ Œ›Î˝ ’HÎ ¿˘¥fiı CÎıfl ’Î·Ì

⁄Î…fl˘ ‹Y›˘ fiËŸ. ’˘÷ÎfiÎ CÎfl‹Î_ ÷˘ ⁄ı ÁÎ·fiÌ …^fiÌ Ωfl Ë÷Ì …ı ¬˘flÌ ◊¥ √¥ Ë÷Ì. ÷ı ÁÎ‘fiı …‹ÎÕÎ› fiËŸ. ±Î ËÏfl¤@÷fiı ⁄Î…fl˘ fi ‹Y›˘

±ıÀ·ı ÏfiflÎÂ ◊¥ √›Î ±fiı ÁÎ‘ ’ÎÁı ±Î‰Ì flÕÌ ’ÕuÎ. ⁄_fiı ÁÎ‘±˘±ı ÷ı‹fiı ¿èÎ_ — “¤√÷ ! ÷‹ı ÿ—¬Ì ◊Î±˘ ‹Î. ±‹Îflı …‹‰_ fi◊Ì ±fiı …^fiÎ√œ

…‰_ »ı ÷ı Ë‹HÎÎ_ I›Î_ ’Ë˘Ó«Ì ΩÂ_.” ±ı ≠‹ÎHÎı ÷ıfiı ÁÎ_I‰fi ±Î’Ì, ËÏfl¤@÷˘fiı ÁÎ‘±˘ μ’fl ¿ı‰˘ ¤Î‰ »ı ÷ıfi˘ ±_÷fl‹Î_ ±fi¤‰ ¿flÌ, ¤@÷fiÎ

ÿ—¬ı ÿ—¬Ì ◊÷Î ±Î ⁄_fiı Á_÷˘ ÁÎ_…ı …^fiÎ√œ ’Ë˘ÓE›Î.

‹_Ïÿfl‹Î_ ±Î‰Ì V‰Î‹Ìfiı ÿ_Õ‰÷˚ ¿›Î˝. ’»Ì √Î‹ ◊ÎHÎÎ√Î·˘·fiÎ …ÁÎ flÎ…√flfiÌ ‰Î÷ ¿flÌ ±fiı ¿èÎ_ — “V‰Î‹Ì ! ¿Î_¥ ‰flÁÎÿ ◊Î› ÷˘ ÁÎv_.”

ËÏfl¤@÷˘fiÎ ÿ—¬ı ÿ—¬Ì ◊÷Î Á_÷˘fiı Ωı¥ V‰Î‹ÌlÌfiı ◊›_ ¿ı Á_÷˘fiı ËÏfl¤@÷˘ ≠I›ı ±Î‰Ì ±ÎI‹⁄Ï© »ı ! ±Î‰_ Áxÿ’HÎ_ Ωı¥ V‰Î‹Ì ±_÷fl‹Î_

flÎ∞ ◊›Î. ’»Ì ¿èÎ_ — “÷‹ÎflÌ ‰Î÷ ÁÎ«Ì »ı. ±Î’HÎı ÷˘ ‹ËÎflÎ…fiÎ ≠÷Î’ı ÿÎHÎÎfiÎ ¿˘ÃÎfl ¤›Î˝ »ı ’HÎ ËÏfl¤@÷˘fiÎ_ »˘¿flÎ_ ÿÎHÎÎ Ï‰fiÎ ¤Ò¬ı ‹flı

÷˘ ±Î’HÎfiı ’HÎ ¬Î‰_ ¿ı‹ ¤Î‰ı ? Ωı ‹ËÎflÎ… ¤‚ı ÷˘ ¿Î‚‹Î_◊Ì Á˙ ∂√flı.” ±ı ≠‹ÎHÎı V‰Î‹ÌlÌ±ı ‰flÁÎÿ ◊Î› ±ı‰Ì ≥E»Î ⁄÷Î‰Ì.

⁄Ì…ı Ïÿ‰Áı V‰Î‹Ì±ı μ’·ıÀÎfiÎ ·Î·Î¤Î¥ ±fiı ‰HÎ◊‚ÌfiÎ ¿S›ÎHÎ¤Î¥fiı ⁄˘·Î‰Ì ·Î‰‰Î ⁄ı ⁄ı ÁÎ‘±˘fiı ‹˘¿S›Î. V‰Î‹ÌlÌ ¤_ÕÎflı …‹‰Î

’‘Î›Î˝ ’HÎ “ÁIÁ_√ÌfiÎ ÿÌ¿flÎ ¤Ò¬ı ‹flı »ı” ±ı Ï‰«Îfl ±Î‰÷Î_ ÷ı±˘ …‹Ì Â@›Î fiËŸ ! V‰Î‹Ì …Q›Î ÏÁ‰Î› … Á¤Î‹Î_ ±Î‰Ìfiı Ï‰flÎF›Î. I›Î_

·Î·Î¤Î¥ ±fiı ¿S›ÎHÎ¤Î¥ ⁄_fiı ±ÎT›Î. ÷ı‹fiı Ωı¥ V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_ — “·Î·Î¤Î¥ ! ‰flÁÎÿ ◊Î› ÷˘ ÁÎv_, fiÌ¿fl ‹ÎHÎÁ˘ ±fiı œ˘fl ÿ—¬Ì ◊¥fiı

‹flÂı.”

·Î·Î¤Î¥±ı ¿èÎ_ — “V‰Î‹Ì ! ‰flÁÎÿ ÷ı Â_ ◊Î› ? ‹ÎHÎÁ˘ ⁄Ë ±‘‹a ◊¥ √›Î »ı, ÷ı ÀÎœÎ ’ÎHÎÌ±ı ¤·ı ¬Á Ω›.”

’fl_÷ V‰Î‹Ìfiı ±Î fi √Q›_. ÷ı‹HÎı ¿èÎ_ — “·Î·Î¤Î¥ ! ±Î’HÎı ±ı‹ fi Ï‰«Îfl‰_ Ωı¥±ı. ¤√‰Îfifi_ ’ıÀ ÷˘ ‹˘À_ Ë˘›. ‰‚Ì, ÁIÁ_√Ì fl˘À·Î

¬Î› ÷ı ¤ı‚Î ¿<Á_√Ì ’HÎ ¤·ı ¬Î›, ’HÎ Ωı ±fiÎ… fi ’Î¿ı fiı ÁIÁ_√ÌfiÎ ÿÌ¿flÎ ¤Ò¬ı ‹flı ±ıÀ·ı ±‹Îflı √‚ı ±fiÎ… fi ∂÷flı. ‹ÎÀı ÁIÁ_√Ì fiı

¿<Á_√Ì Á‰ı˝ fl˘À·Î ¬Î›.” 

I›Îfl’»Ì ÃÎ¿˘fl∞ F›Îflı ΩB›Î, I›Îflı V‰Î‹Ì Á˙ Á_÷˘-ËÏfl¤@÷˘fiı ·¥fiı ÿÂ˝fi ¿fl‰Î ’‘Î›Î˝ ±fiı ⁄ı ¿·Î¿ Á˙±ı ∂¤Î flËÌfiı ‹Î‚Î Œıfl‰Ì.

’»Ì V‰Î‹ÌlÌ ‹ËÎflÎ…fiÌ ‹ÒÏ÷˝ ±Î√‚ ∂¤Î flËÌfiı V÷Ï÷ ¿fl÷Î_ ⁄˘S›Î — “‹ËÎflÎ… ! ±Î¿ÎÂ‹Î_› ’ÎHÎÌ »ı ±fiı ’Î÷Î‚‹Î_› ’ÎHÎÌ »ı. ‹ÎÀı √‹ı

÷˘ μ’fl◊Ì ‰flÁÎ‰˘ ±fiı √‹ı ÷˘ fiÌ«ı◊Ì M≤J‰Ì μ’fl «ÕÎ‰˘, ’HÎ ¬ıÕ<fiÎ ‹˘· ’¿‰Ωı, fiËŸ ÷˘ ÁIÁ_√ÌfiÎ_ »˘¿flÎ_ Ωı ¤Ò¬ı ‹flÂı ÷˘ ±‹Îflı √‚ı

±fiÎ… fiËŸ ∂÷flı. ’»Ì …ı‹ ±Î’fiÌ ‹fl∞.”  

’»Ì ’˘÷ÎfiÎ ±ÎÁfiı ⁄ıÁÌfiı ‰Î÷ ¿fl÷Î_ ¿èÎ_ — “±Î’HÎı ÷˘ ÃÎ¿˘fl∞ ±Î√‚ ‹Î‚Î Œıfl‰Ìfiı ¤…fi ¿›Ù. Ë‰ı ‰flÁÎÿ ¿fl‰˘ fi ¿fl‰˘ ÷ı ÷ı‹fiÌ

‹fl∞fiÌ ‰Î÷ »ı. ±Î¿ÎÂ‹Î_› ’ÎHÎÌ »ı ±fiı ’Î÷Î‚‹Î_› ’ÎHÎÌ »ı. ÷ı √‹ı ÷˘ μ’fl◊Ì ‰flÁÎ‰ı ±fiı √‹ı ÷˘ fiÌ«ı◊Ì μ’fl «ÕÎ‰ı. ±Î’HÎı ÷˘ ÿÎHÎÎfi_

¿Î‹ »ı.” 

±Î ≠‹ÎHÎı V‰Î‹ÌlÌ±ı Á˙ ’ÎÁı ‹Î‚Î Œıfl‰Î‰Ì Â¤ Á_¿S’ ¿›˘˝. V‰Î‹ÌlÌfiÎ ±Î Á_¿S’fiÎ ≠÷Î’ı ÷ı Ïÿ‰Áı … ‹ıCÎfl‰˘ ±Î‰‰Î ‹Î_Õu˘ ±fiı

ÿÁ ‰ÎB›Î Á‘Ì‹Î_ ÷˘ »˘Õ‰Î Œfl÷Ì ‰ıÓ÷ ‰ıÓ÷ ‘fl÷Ì ’·‚Ì Ω› ±ı‰˘ ‰flÁÎÿ Âw ◊›˘. ◊˘ÕÎ Ïÿ‰Á‹Î_ ÷˘ »˘Õ‰ı »˘Õ‰ı ËÎ◊ ËÎ◊fiÎ_ ÕÒ_ÕÎ_ ◊›Î_ !

±fiÎ… ⁄Ë ’Î@›_. ÷ı◊Ì ¬ıÕ<fiÎ CÎfl‹Î_ wÏ’›ÎfiÎ œ√·Î ◊›Î !

±Î‰Î ±fiı¿ ∞‰fi-’˛Á_√˘ μ’flÎ_÷, √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘‹Î_ Á‰˘˝E« ±ÎK›Î„I‹¿ ’˛ıflHÎÎ±˘ ‰E«ı ’HÎ ⁄Î…fl˘, 

ÿÎHÎÎ, fl˘À·Î ‰√ıflı ÂOÿ˘ √_…÷Î flèÎÎ »ı. ±ı Á‹›fiÎ ±˘»\_ ¤HÎı·Î √˛ÎQ›…fi˘fiı xÿ› Á˘ÓÁfl‰˘ ∂÷flÌ Ω› ±ı‰˘ μ’ÿıÂ ±Î’÷Î_ V‰Î‹Ì±ı ⁄Î…flÎfiı

‰E«ı ‰E«ı √Ò_◊Ì ·Ì‘˘ »ı. ±ı Áfl‚ μ’ÿıÂ ±Î…fiÎ ÁÏÂÏZÎ÷˘fiı ’HÎ ¬Ò⁄ μ’›˘√Ì fiÌ‰Õı ±ı‰˘ ÂÎr÷ »ı. “V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘”‹Î_ Ãıfl Ãıfl ±Î‰÷Î

⁄Î…flÎ-ÿÎHÎÎ-fl˘À·Î‹Î_◊Ì, ◊˘ÕÌ¿ fi‹ÒfiÎw’ ‰Î÷˘‹Î_ V‰Î‹ÌfiÎ ’˛ÎÁÎÏÿ¿ ÂOÿ˘fiı ‹ÎHÎÌ±ı —



±Î’HÎı ÷’ÎÁ ¿fl‰˘ …ı, ËΩfl wÏ’›Î ‹‚ı ÷ıfi_ Â_ Œ‚ »ı fiı ·Î¬ wÏ’›Î ‹‚ı ÷ıfi_ Â_ Œ‚ »ı fiı ¿fl˘Õ wÏ’›Î ‹‚ı ÷ıfi_ Â_ Œ‚ »ı ? ¿ı‹ …ı,

fl˘À·Î◊Ì ÷˘ ‰‘Îflı ¬‰Î÷_ fi◊Ì. ‹ÎÀı ÷ıfi˘ ÷’ÎÁ ¿fl‰˘ fiı ’Î»Î ‰‚‰Î ÂÌ¬‰_. (1/34)

Ë‰ı ÷˘ ÿıË flËı I›Î_ Á‘Ì ⁄Î…fl˘ ¬Î‰˘ ±fiı ≠¤ ¤…‰Î. fiı fl˘À·Î ÷˘ ¤√‰Îfifiı ÿı‰Î »ı, fiı ÁÎ‘fiı ÿı‰Î »ı, ÷ı ±Î’Âı. (1/215)

…ıHÎı ÿÎ_÷ ±ÎM›Î ÷ı «Î‰‰Îfi_ fiÏË ±Î’ı ? fiı ±Î’HÎÎ ¿’Î‚‹Î_ ¿Î_¥ fl˘À·Î fiÏË ·A›Î Ë˘› ? fiı ±Î’HÎı ¿Î_¥ ≠¤ ‰ı«Ì ¬Î‘Î »ı ? (1/245)

fl˘À·Î ¬Î‰Î ‹‚ı »ı ’HÎ ¿ÿÎ« ÷ı fi ‹‚ı ÷˘ flÎ_‘ı·_ ±Lfi ‹Î√Ì ¬Î¥fiı ’HÎ ±Î ÁÎ‘fi˘ Á‹Î√‹ ¿flÌ±ı, fiÌ¿fl ¿Î«Î ÿÎHÎÎ ¬Î¥fiı ’HÎ Á‹Î√‹

¿flÌ±ı. (2/44) 

⁄Ë ‹˘À˘ ·Î¤ ◊›˘ »ı, ‹ÎÀı ⁄Î…fl˘ ¤ı‚˘ ¿flÌfiı ÁÎ‘ ’ÎÁı ⁄ıÁÌ flËı‰_. (4/67) 

¤√‰Îfifiı fl˘À·Î ÿı‰Î ËÂı ÷˘ ±Î¿ÎÂ‹Î_◊Ì ÿıÂı, fiÏË ÿı‰Î Ë˘› ÷˘ CÎfl‹Î_◊Ì ’HÎ ⁄‚Ì ΩÂı. (4/128) 

‹Îflı ÷˘ ±ı‹ ◊Î› »ı …ı, ¿>⁄Î‹Î_ ⁄ıÁÌfiı ÿÎHÎÎ ¤ı√Î ¿flÌfiı ⁄‘Ì M≤J‰ÌfiÎ ‹ÎHÎÁfiı ‰Î÷_ ¿v_. (5/90) 

T›‰ËÎfl »ı ÷ı ÿ—¬Á¬ ÷˘ ±Î‰ı ’HÎ fl˘À·Î fi ‹‚ı ÷ı ÿÎ”Õı ±‹fiı ’Ò»‰_. …ıfiı fl˘À·Î Ωı¥÷Î Ë˘› ÷ıHÎı ÿÂ‹˘ ¤Î√ ¿Îœ‰˘. (5/157) 

±Î’HÎfiı T≤Ï© ◊Î÷Ì ÿı¬Î÷Ì fi◊Ì ’HÎ Á‰ı˝ ‘Ìflı ‘Ìflı ◊÷_ Ω› »ı fiı ±ı‹ … ◊‰ÎfiÌ flÌ÷ »ı. …ı‹ ⁄Î…flÎfiÎ »˘Õ‹Î_ ÿÎHÎÎ ÿı¬Î÷Î fi◊Ì ’HÎ Õ>_Õ<_

±Î‰ı »ı fiı ’»Ì ÿÎHÎÎ ÿı¬Î› »ı ÷ı‹ ◊Î› »ı. (5/186) 

¿˘¥ ⁄ıÃ˘ ¤√‰Îfi ¤…ı ÷˘ ÷ıfiı ±Î_ËŸ ±‹Îflı fl˘À·Î ±Î’‰Î fiı ÷ıfiÎ CÎflfiÎ ‹fiW›fiı ±Lfi, ‰VhÎ ’ÒflÎ_ ¿fl‰Î_ ±ı ±‹Îflı ‹Î◊ı »ı. (5/243) 

Ë‰ı ÷˘ ÿÎHÎÎ ¬Î¥fiı ¤…fi ¿›Î˝ ¿fl‰_.(5/284) 

¿Î‚ ’ÕÂı ÷˘ ÁIÁ_√Ì ÿ—¬ ’Î‹Âı fiı ±Î’HÎÎ◊Ì ÿÎHÎÎ ¬‰ÎÂı ? fiËŸ ¬‰Î›. (5/297) 

±Î’HÎı ÷˘ ‹Î‚Î Œıfl‰‰Ì, fl˘À·Î ÷˘ ¤√‰Îfi ÿıÂı fiı ¿ıÀ·Î¿fiı ÿÌ‘Î »ı ’HÎ ¬⁄fl fi◊Ì fiı ¿ıÀ·Î¿fiı ÿı »ı. (5/335) 

⁄Î…fl˘ ¤ı‚˘ ¿flÌfiı ¤√‰Îfi ¤…‰Î, ⁄Ì…\_ ¿Î_¥ Õ˘‚ ¿›ı˝ ’Îfl fiËŸ ’Õı. (6/3) 

Á˘ μ’Î› ¿flÌfiı ⁄Î…fl˘ ¤ı‚˘ ¿fl‰˘. ÷ı ¬ı÷Ì‰ÎÕÌ ¿flÌfiı, «Î¿flÌ ¿flÌfiı ¿ı ÁÎ◊Ì flËÌfiı ’HÎ ÷ı ±ı¿ ‰Îfl ÷˘ ¤ı‚˘ ¿fl‰˘. ’»Ì ËÎ›‰˘› fi ¿fl‰Ì

fiı ¤√‰Îfi ¤…‰Î. ±fiı ÷ı fi ¿fl˘ ÷˘ ±Î ‹_Ïÿfl‹Î_ ⁄Î…fl˘ CÎHÎ˘ ÁÕÌ Ω› »ı, ÷ı «Îfl ‹ÏËfiÎ flËÌfiı ’HÎ ¤√‰Îfi ¤…‰Î ±Î‰Ωı. ’»Ì ±Î‰˘

Á‹Î√‹ fiËŸ ‹‚ı. (6/52) 

±Î‹Î_ ±ÎÀ·_ flèÎÎ »Ì±ı ¬flÎ, ’HÎ ‰fi‹Î_ flËÌ±ı ÷˘’HÎ Á¬ flËı; fiı ±ı¿ ÀÎHÎ_ fl˘À·Î Ωı¥±ı fiı ±ı¿ √˘ÿÕÌ Ë˘› ÷˘ ⁄Ì…\_ ‰VhÎ fi Ωı¥±ı.

(6/57) 

±Î’HÎfiı …ı ¤√‰Îfi ‹Y›Î »ı ÷ı ¿flÂı ÷ı ◊ÎÂı, fiı ÿÎ‚, fl˘À·Î fiı ‰VhÎ ÷˘ √‚Î‹Î_ ·Ì‘Î_ »ı ÷ı ÿıÂı. (6/65) 

CÎ˘Y›_ ‹_ÏÿflfiÎ fl˘À·Î ¬Î¥fiı ’HÎ ±Îfi˘ Ωı√ ¿flÌ ·ı‰˘, CÎHÎ˘› ⁄Î…fl˘ »ı ÷ı ±Î‰˘ ÷˘ Ë_ ±Î’ÌÂ. (6/124) 

fl˘À·Î ‹‚÷Î Ë˘› ÷˘ ±ÎCÎ˘’Î»˘ ’√ … fi ¤fl‰˘; fiı Ωı ¤flı ÷˘ ÿ—¬Ì ◊Î›; fiı fl˘À·Î ÷˘ ÁÒ÷Î flËı ÷˘’HÎ ‹ËÎflÎ… Á˘Õ‹Î_ ÿ¥ Ω› fiı fiÌ¿fl

ÿÌ‘Î Ë˘› ÷ı ·¥ Ω›; ‹ÎÀı ÿÎ‚-fl˘À·Î ¬Î¥fiı ¤…fi ¿flÌ ·ı‰_. ·˘¿fiÎ ÏŒ÷fl‹Î_ fiı T›Áfi …ıÀ·Î‹Î_ ÷˘ ±Î’HÎÎ fl˘À·Î »ı, ±ı‹ ΩHÎ‰_ fiı Õ˘‚ fi

¿fl‰˘. (6/142) 

±‹Îflı ÷˘ ¿Î_¥ ‰VhÎ … fi Ωı¥±ı, ±ı¿ ‘Î⁄‚Ì ’HÎ fi◊Ì fiı ±Î ¬Î‘Îfi_ ÷˘ ¿˘”¿fiÎ ÁÎflÎfiı ±◊ı˝ »ı; ⁄Î¿Ì ÿÎ‚-fl˘À·Î Ωı¥±ı fiı ⁄ÌΩ‹Î_

‹ËÎflÎ…fiı ≠÷Î’ı ÁËı…ı ±vÏ« flËı »ı, ÷ı ‹ÎÀı ¤Ò_ÕÎ V‰¤Î‰fi˘ I›Î√ ¿flÌfiı ¤√‰Îfi ¤…‰Î. (6/150) 

⁄˛ÎõHÎfiı ·˘À ‹Î√Ìfiı ⁄ÎÀÌ Âı¿Ìfiı ’HÎ ±Î Á‹Î√‹ ¿fl‰Î ‰Î_Áı Œfl‰_ fiı ZÎhÎÌfiı ’Î¿<_ ‹Î√Ìfiı ’HÎ ±Î ¿flÌ ·ı‰Îfi_ »ı. (6/152) 

‹_⁄¥ Ω› ÷˘ ÁIÁ_√ ◊˘Õ˘ CÎÎÁı fiı ÷ı◊Ì ‹Á_⁄Ì(‹˘{Î„Q⁄¿) Ω› ÷˘ ‰‘ CÎÎÁı fiı ÷ı◊Ì ¿Î’-¿<flÎfi (¿ı’ÀÎμfi) Ω› ÷˘ ÁÎ⁄ÿ˘ CÎÎÁÌ Ω›. ‹ÎÀı

CÎıfl ⁄ıÃÎ_ fl˘À·Î ‹‚ı ÷˘ ‰‘ ÁÎv_. ±ÎCÎ_ Ω‰_ fiËŸ. (6/166) 

…ı ÷ı ≠¿Îflı μz‹ ¿flÌfiı fl˘À·Îfi_ ¿fl÷ı ¿fl÷ı ±Î ÁÎ‘ ’ÎÁı ±Î‰‰_ fiı fl˘À·Îfi_ ¿fl‰_ fiı ‰‚Ì ±Î‰‰_, ±ı‹ ¿flÌ ·ı‰_. (6/170) 

’_√I›‹Î_ ⁄ıÁÌfiı ‹ı‚Î‰Ìfiı ·ÎÕ …‹ı ÷ı Ïfi—V‰ÎÿÌ ¿Ëı‰Î› fiı ±ı¿·˘ fi˘¬˘ Ωı ¿Î«˘ ⁄Î…fl˘ «Î‰ı ÷˘› ’HÎ ÷ı V‰ÎÏÿ›˘ ¿ı”‰Î›. (6/203) 

fl˘À·Î ¬Î‰Î ‹‚ı fiı ’ıÀ‹Î_ ’«ı fiı ¤…fi fi ¿flı ÷ı ¤√‰Îfifi˘ √fiı√Îfl ¿Ëı‰Î›. (6/236)

...‹ÎÀı fl˘À·Î ¬Î¥fiı ≠¤ ¤∞ ·ı‰Î, ±ı‹Î_ ‹Î· »ı.           (6/240)

¿ı‰‚ÎI‹Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ÷˘ Ωı ¿˘¥ ’Î¿Ì flÁ˘¥fi_ ¿Ëı ÷˘ ÷ıfiı ¿ËıÂı …ı, “…^fiı√œ◊Ì V‰Î‹Ìfi˘ ¿Î√‚ ‹√ÎT›˘ »ı. ÷ı ±ÎiÎÎ ±Î‰Âı I›Îflı ·ıÂ_,” ±ı‹

⁄Î”fiÎ_ ¿ÎœÌfiı «˘A¬Ì fiÎ ¿Ëı‰Ì fiı ÿÎ‚-fl˘À·Î ·ı‰Î_; fiı ’»Ì ⁄ı Ïÿ‰Á flËÌfiı ¤Î√Ì fiÌÁfl‰_.  (6/46) 

·Î¬ wÏ’›Î ¬fl«ı ÷ı◊Ì ‹fiı ÷˘ ±Î ‹_ÏÿflfiÎ fl˘À·Î ¬Î¥fiı ‰Î÷_ ÁÎ_¤‚ı ±ı ±Ï‘¿ …HÎÎ› »ı. ±Î ‰Î÷_ @›Î_◊Ì ‹‚ı ? (6/244)  

⁄Î…fl˘ ‹‚ı ÷˘ ÷˘ ≠¤ ¤…‰Î fiı ‘Ìflı ‘Ìflı ‰ı”‰Îfl »ı ÷ı √˙HÎ ¿flÌ ÿı‰˘ fiı ¤√‰Îfi ‹A› ¿flÌ ÿı‰Î.(6/246)

‹ÎÀı Ωı ⁄Î…fl˘ ‹‚ı ÷˘ ÷ı Ωı√ ¿flÌ ·ı‰Îfi˘ ·Î√ ±ÎT›˘ »ı, ’»Ì ’V÷Î‰˘ ◊ÎÂı; ‹ÎÀı «˘A¬_ ¿ËÌ±ı »Ì±ı.” (6/260) 

√Î_ÃfiÎ fl˘À·Î ¬Î¥fiı, fiÌ¿fl ‹_ÏÿflfiÎ fl˘À·Î ¬Î¥fiı ’HÎ ±Î ‰Î÷_ ÁÎ_¤‚‰Ì fiı ±iÎÎfi ÀÎ‚‰_. Ωı ¿˘¥ ¤√‰Îfi ¤…÷Î Ë˘› ÷˘ ‹_ÏÿflfiÎ fl˘À·Î

±Î’Ì±ı. (6/280)

…ıÁı ⁄Òœı ⁄ı·¿<_, ¬ıÕ<_ fi ÿı‰÷ ¬Îfi, 

‹@÷ ¿Ëı ›_ T≤©¿˘, Á⁄ÏË ¿fl÷ ±’‹Îfi. 

‹ÎÀı T≤© ◊›Î ÷ıfiı ÷˘ √Î‹˘√Î‹ ‹_Ïÿfl ¿›ÎÙ »ı ÷ı‹Î_ ⁄ıÁÌfiı ¤…fi ¿fl‰_ fiı ⁄ı ÀÎHÎÎ_ …¥fiı fl˘À·Î ¬Î¥ ±Î‰‰Î. (6/48)



22..  flfl˘̆ÀÀ··˘̆  ±±fifiıı  TT››‰‰ËËÎÎflfl  ——
√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ∞‰fifi_ ±ı¿ ⁄Ì…\_ ‹Ëk‰fi_ ’ÎÁ_ Ë÷_ - ÷ı±˘fiÌ T›‰ËÎfl ¿<Â‚÷Î. …^fiÎ√œ ‹_ÏÿflfiÎ ‹Ëo÷ ÷flÌ¿ı ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎı

÷ı±˘fiÌ Ïfi›„@÷ ¿flÌ ÷ı Á‹›fiÎ fi⁄‚Î ±ÎÏ◊˝¿ Á_Ωı√˘ ÁÎ‹ı V‰Î‹Ì±ı ¬Ò⁄ ¿<Â‚÷Î’Ò‰˝¿ ‹_Ïÿflfi˘ T›‰ËÎfl «·ÎT›˘, ±ıÀ·_ … fiËŸ, ‹_Ïÿflfiı ÁQ≤©

’HÎ ¿›*, ÷ı‹Î_ ⁄Î…fl˘, fl˘À·˘ ±fiı ÿÎHÎÎfiı ’HÎ V‰Î‹Ì±ı ’˘÷ÎfiÌ T›‰ËÎfl-¿<Â‚÷Î‹Î_ ÂÎ‹ı· ¿flÌ ·Ì‘Î Ë÷Î. 

±ı¿ ¿<Â‚ Á_«Î·¿ ÷flÌ¿ı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ º„WÀ Ëo‹ıÂÎ_ ±˘»Î ¬«Î˝‚ ±◊‰Î {Ìfl˘ ⁄…ıÀ‰Î‚Î_ ±Î›˘…fi˘ μ’fl flËı÷Ì. ‹_Ïÿfl‹Î_ ÁıÓ¿Õ˘

ÁÎ‘±˘, ËÏfl¤@÷˘ ±fiı ›ÎÏhÎ¿˘fiÎ ¤˘…fi ‹ÎÀı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ’˙„WÀ¿ »÷Î_ ±˘»\_ ¬«Î˝‚ ±ı‰_ ¤˘…fifi_ “‹ıfi” ⁄fiÎ‰ı·, …ı‹Î_ ⁄Î…flÎfi˘

μ’›˘√ Ï‰ÂıÊ ¿›˘˝ Ë÷˘. ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î ⁄fiÎ‰‰Î‹Î_ ÷ı·, CÎÌ ÷◊Î ‹˘HÎfiÌ …wfl fi◊Ì Ë˘÷Ì. fl˘À·Î ’fl CÎÌ «˘’Õ‰Îfi˘ Ïfl‰Î… V‰Î‹Ì±ı ⁄_‘

¿flÎT›˘ Ë÷˘. (Ωı¿ı CÎÌ ’HÎ Ë÷_ fiËŸ !)

V‰Î‹Ì±ı ∞‰fi¤fl CÎÌ ¬Î‘_ fi◊Ì. ⁄Î…flÎ fl˘À·Îfi_ ⁄_‘ÎflHÎ … ±ı‰_ »ı ¿ı √fl‹ fl˘À·ÎfiÎ ÁËı·Î¥◊Ì À<¿ÕÎ ◊¥ Â¿ı ±fiı …‹‰Î‹Î_ ¬Ò⁄ ’˘«˘

±fiı V‰ÎÏÿWÀ ·Î√ı ±fiı “⁄˘¬Î” ‹ÎHÎÁ˘ ’HÎ Áfl‚÷Î◊Ì …‹Ì Â¿ı »ı.

±Î…ı ’HÎ ÂËıfl˘fiÌ fi∞¿fiÎ “‘Î⁄Î”±˘‹Î_ ÂËıflÌ…fi˘ ⁄Î…flÎfiÎ ±Î‰Î ÿıÂÌ fl˘À·Î …‹‰Î …÷Î Ë˘› »ı, …ı “‹_√Î‚˘” ¿ı ÿıÂÌ «Ò·Î±˘ μ’fl ◊Î›

»ı ±fiı ÁÎ≥{‹Î_ ‹˘ÀÎ Ë˘› »ı. …‹‰Î‹Î_ ±I›_÷ V‰ÎÏÿWÀ ·Î√ı »ı.

⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·ÎfiÌ ±ı¿ ⁄Ì∞ Ï‰ÂıÊ÷Î ±ı »ı ¿ı ÷ıfiı flÎ_K›Î ’»Ì ÷ı ‰‘ı ÷˘ ⁄√ÕÌ …÷Î fi◊Ì. ÷ı ·√¤√ hÎHÎ Ïÿ‰Á Á‘Ì ¬Î¥ Â¿Î› ÷ı‰Î flËÌ Â¿ı »ı.

⁄Î…flÎfiÌ ±Î √HÎ‰kÎÎfi˘ V‰Î‹Ì ⁄flÎ⁄fl μ’›˘√ ¿fl÷Î. ‰ÎÁÌ ◊›ı·Î fl˘À·ÎfiÌ ·√¤√ 72 ¿·Î¿ ’»Ì V‰Î‹Ì ÷Õ¿Î‹Î_ ÷ıfiÌ Á¿‰HÎÌ ¿fl÷Î. ’»Ì ±Î

Á¿‰HÎÌ ¿flı·Î fl˘À·Îfiı ¬Î_ÕÌ fi_¬Î‰÷Î ±fiı ÷ıfi˘ ’ÎμÕfl ⁄fiÎ‰Ì ›˘B› ’˛‹ÎHÎ‹Î_ ‹ÌÃ<_ (as a preservative) ¤ı‚‰‰Î‹Î_ ±Î‰÷_, …ı◊Ì ±Î ¤Ò¿˘ ·Î_⁄Î

Á‹› Á‘Ì ⁄√Õı fiËŸ. ’»Ì ±ıfiı ÕO⁄Î±˘‹Î_ ¤flÌ flÎ¬‰Î‹Î_ ±Î‰÷˘. V‰Î‹Ì ÷ıfiı “¬fl‹Î” ¿Ëı÷Î. “¬fl‹Î” ÂOÿ V‰Î‹ÌfiÌ ±Î√‰Ì ÿıfi »ı. ÷ı±˘ CÎHÎÌ

‰¬÷ ‰ÎÁÌ fl˘À·Îfi˘ ±Î‰˘ ¤Ò¿˘, »ÎÂ ±fiı μ’fl ◊˘Õ<_ ‹ÌÃ<_ ¤¤flÎ‰Ì …‹Ì ·ı÷Î.

V‰Î‹Ìfiı ¿˘¥ ’Ò»÷_, “V‰Î‹Ì, ±Î’ ±Î…ı Â_ …Q›Î ?”

V‰Î‹Ì ¿Ëı÷Î, “±‹ı ‘flÎ¥fiı ¬fl‹Î …Q›Î »Ì±ı.” ±ı‹ ¿ËÌ ’ıÀ μ’fl ËÎ◊ Œıfl‰÷Î ±fiı Áı‰¿ Á_÷ ÁÎ‹ı ±◊˝ÁÒ«¿ º„WÀ ¿fl÷Î. ’Ò»fiÎflfiı ◊÷_

ËÂı, ¬fl‹Î ±ıÀ·ı ¿˘¥ fi‰Ì ÁÎflÌ ‰Îfi√Ì !

¬fl‹Î ÁÎ◊ı Á_¿‚Î›ı·˘ ±ı¿ ’˛Á_√ ›Îÿ ±Î‰ı »ı. ±ı¿ ‰¬÷ V‰Î‹Ìfiı ±Î ¬fl‹_ ’ÌflÁ÷Ì ‰¬÷ı ⁄Î·‹¿<_ÿ V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_, “V‰Î‹Ì ‰flÁÎÿ ¬ıÓ«Î›˘

»ı, ËÏfl¤@÷˘fiÌ Ï‰fi_÷Ì »ı ‰flÁÎÿ ‰flÁÎ‰˘. fiËŸ ÷˘ ËÏfl¤@÷˘fiÎ »˘¿flÎ …‹Âı Â_ ?”

V‰Î‹Ì±ı ±Î Áı‰¿ Á_÷fiı ’˘÷ÎfiÎ ’kÎfl‹Î_ ·Ì‘ı·Î ¬fl‹Î ÷flŒ ±Î_√‚Ì «Ÿ‘Ìfiı ¿èÎ_, “±Î‹Î_ ÁÎflÌ ’ıÃı »ÎÂ flıÕ.”

±Î ‹‹˝fiı ’Î‹Ì √›ı·Î ⁄Î·‹¿<_ÿ V‰Î‹Ì±ı V‰Î‹ÌfiÌ ’kÎfl‹Î_ ±ıÀ·Ì ⁄‘Ì »ÎÂ flıÕÌ ¿ı ’kÎfl »·¿Î¥ √›_ ±fiı »ÎÂfiÎ flı·Î ¤_ÕÎfl‹Î_ «ÎS›Î.

I›Îflı V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “⁄Î·‹¿<_ÿ, Ë‰ı ËÎμ flÎ¬, fiËŸ÷fl ±Î¬_ Á˘flÃ ÷HÎÎ¥ …Âı !” ±fiı ≥Ï÷ËÎÁ ÁÎZÎÌ »ı ¿ı ±ı ‰flÁı ¬Ò⁄ ÁÎfl˘ ‰flÁÎÿ ◊›˘ !

@›Îflı¿ ±Î fl˘À·ÎfiÎ ¤Ò¿Îfi˘ μ’›˘√ flÎÏhÎ ¤˘…fi‹Î_ ¿œÌ ⁄fiÎ‰‰Î‹Î_ ¿flÎ÷˘. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ‰¬÷ Á‘Ì ±Î “ΩË˘…·Î·Ì” «Î· Ë÷Ì !

¬«˝ ±fiı Á‹›fiÌ ⁄«÷ ¿fl‰Î ±ı Á‹›‹Î_ Á‰Îflı fiÎV÷Îfi˘ Ïfl‰Î… fi Ë÷˘. ‹ÎhÎ ‹Ëıfi÷¿Â ËÏfl¤@÷˘, ’ÎÊ˝ÿ˘ ¿ı ÁÎ‘±˘ı fiÎV÷˘ ¿fl÷Î. ‰‚Ì,

⁄Î…flÎfiÎ_ ÿ‚HÎÎ_ ‹ÎÀı ±ı ‰¬÷ı ’Òfl÷Î_ ÁÎ‘fi˘ ¿ı ‹ÎHÎÁ˘ fi Ë÷Î_. ÷ı◊Ì ‹A› ⁄ı ¤˘…fi - flÎhÎÌ ¤˘…fi ±fiı ⁄’˘flfiÎ ¤˘…fi ‹ÎÀıfi˘ ·˘À ‹Î_Õ ‹Î_Õ

ÿ‚Ì Â¿Î÷˘. ÷ı◊Ì V‰Î‹Ì±ı ·˘À ÿ‚‰ÎfiÌ ¿ÕÎ¿>À‹Î_◊Ì ∂√fl‰Î …\ÿÌ … ’©Ï÷ ±¬I›Îfl ¿flÌ Ë÷Ì. V‰Î‹Ì ±Î√·Ì flÎhÎı … ⁄Î…fl˘ ’·Î‚Ì ÿı÷Î.

⁄Ì…ı Ïÿ‰Áı Á‰Îflı ±Î ’·‚ı·˘ ⁄Î…fl˘ ’˘«˘ ±fiı ◊˘Õ˘ V‰ÎÏÿWÀ ◊¥ √›˘ Ë˘›. ÷ı‹… ’·Î‚‰Î◊Ì ‰…fifiÎ Á_ÿ¤˝‹Î_ …J◊˘ ’HÎ ‰‘Ì …÷˘. V‰Î‹Ì

÷ı‹Î_ ◊˘Õ<_ ‹ÌÃ<_ ¤¤flÎ‰Ì Á¬÷ ’Ïfll‹ ¿flfiÎflÌ T›„@÷±˘fiı ±ı¿ ±ı¿ Õo¿˘ ±Î ‘Îfi fiÎV÷Î‹Î_ ’ÌflÁ÷Î. V‰Î‹Ì±ı ±Î fiÎV÷ÎfiÎ ‹ıfifi_ w’Î‚_ fiÎ‹

“CÎÒCÎflÌ” ’ÎÕı·_. 

V‰Î‹ÌfiÎ Á‹›‹Î_ Á_Ωı√˘fiı ÏËÁÎ⁄ı flÎ‘Î-fl‹HÎÿı‰fiı Ëo‹ıÂÎ_ ’Î¿Î ◊Î‚ fiË˘÷Î ◊÷Î. 40 ‰flÁ Á‘Ì V‰Î‹Ì±ı fl˘À·Î ±fiı ÿÎ‚ ‘flÎT›Î_ »ı.

⁄Î…flÌfiÎ fl˘À·Î ±fiı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚fi_ ÂÎ¿ ◊Î›. fl˘À·Î ÁÎ◊ı @›Îflı¿ ‹ÃfiÌ-±ÕÿfiÌ ÿÎ‚fiÎ_ ÂÎ¿ ◊÷Î_. @›Îflı¿ ¿œÌ ’HÎ ◊÷Ì. ‹˘Àı ¤Î√ı »ÎÂ ±fiı

fl˘À·Î …‹‰Î‹Î_ flËı÷Î_. ·Ì·˘÷flÌ ÂÎ¿ ¤ÎB›ı … ‹‚ı. @›Îflı¿ ¤˘Ó ’Î◊flÌ ·ÒHÎÌ ¿ı «Ì·fiÌ ¤Î∞ ±◊‰Î ÷˘ ÷Î_ÿ‚ΩfiÌ ¤Î∞ ’HÎ μ’›˘√‹Î_ ·ı‰Î÷Ì.

±Î ¤Î∞ flÎ_‘‰Î‹Î_ ÷ı· ±˘»\_ Ë˘› ÷˘’HÎ «Î·ı. flÎhÎı ÃÎ¿˘fl∞fiÎ ◊Î‚‹Î_ ¬Ì«ÕÌ ’HÎ ◊÷Ì. ÁÎ‹ÎL› flÌ÷ı ±Î ¬Ì«ÕÌ «˘¬Î ±fiı ‹ÃfiÌ ⁄fi÷Ì.

‹Ã ÁV÷_ ‘ÎL› Ë÷_.

±Î‹, √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ‹_Ïÿflfi˘ T›‰ËÎfl ÷˘ ⁄Î…fl˘-fl˘À·Î-ÿÎHÎÎ ÁÎ◊ı flÎ¬Ìfiı ¿<Â‚÷Î◊Ì «·ÎT›˘, ’fl_÷ ±Á_A› ËÏfl¤@÷˘fiÎ T›‰ËÎfl

’HÎ ¿<Â‚÷Î◊Ì «·ÎT›Î. ±fiı ÷ı‹Î_ ’HÎ ¿ıÀ·Ì› …B›Î±ı ⁄Î…fl˘-fl˘À·Î-ÿÎHÎÎ Á_¿‚Î›ı·Î flèÎÎ »ı. 

±ı¿ ‰¬÷ V‰Î‹Ì Á˘flÃfiÎ_ √Î‹ÕÎ_±˘‹Î_ Ï‰«flHÎ‹Î_ fiÌ¿Y›Î Ë÷Î. ±ı¿ √Î‹‹Î_ V‰Î‹Ì ±ı¿ √flÌ⁄ ËÏfl¤@÷fiı I›Î_◊Ì fl˘… ±ı¿ fl˘À·Î …ıÀ·˘

·˘À ‹√Î‰Ì ÃÎ¿˘fl∞fiÎ ◊Î‚‹Î_ fl˘À·˘ ‘flÎ‰÷Î. Áı‰¿ Á_÷˘±ı ±ı ËÏfl¤@÷fiÌ ±ÎÏ◊˝¿ „V◊Ï÷ ’˛I›ı V‰Î‹Ìfi_ K›Îfi ÿ˘›*, “V‰Î‹Ì ! ±Î ¤@÷ ⁄Ì«Îfl˘

ÿ⁄˝‚ »ı. ‹ÎÀı I›Î_◊Ì fl˘… ·˘À ‹_√Î‰‰˘ ›˘B› fi◊Ì.”

V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_, “±‹Îflı ±ıfiÎ ⁄Î…flÎfiÎ ·˘Àfi˘ ·˘¤ fi◊Ì, ’HÎ ±‹Îflı ±ıfi_ ÿÎ‚Ìÿfl (ÿÎÏflƒ) ŒÎ¿‰_ »ı !”

V‰Î‹ÌfiÌ @›Îflı¿ ¿˘¥ ËÏfl¤@÷ ±Î’Ì √›Î Ë˘› ±ı‰Ì ⁄Î…flÎfiÌ ‘ÎHÎÌ ¿ı ’˘Ó¿ ¬Î÷Î Ë˘› fiı ¿˘¥ ’Ò»ı ¿ı “V‰Î‹Ì Â_ ¿fl˘ »˘ ?” V‰Î‹Ì ’˛I›kÎfl

±Î’÷Î, “Œ·ÎHÎÎ ËÏfl¤@÷fi_ ÿ‚ÿfl ŒÎ¿Ì±ı »Ì±ı !”



⁄Î…flÎfiÎ …ı‰Ì ZÎSÔ·¿ ¤ıÀ‹Î_ flÎ∞ ◊¥fiı ’˛ÎflO‘ ⁄ÿ·‰ÎfiÌ ¿ı fl_¿‹Î_◊Ì flÎΩ ⁄fiÎ‰Ì ÿı‰ÎfiÌ ¿vHÎÎ √HÎÎ÷Ì÷ Á_÷ ÏÁ‰Î› ⁄Ì…\_ ¿˘HÎ ¿flÌ Â¿ı !

…ıfiı V‰Î‹Ì “‹Î‰˘” ¿ËÌfiı ·ÎÕ◊Ì ⁄˘·Î‰÷Î ±ı‰Î ±ÎÏ◊˝¿ flÌ÷ı ÁÎ‰ ÿ⁄˝‚ ‹Î‰∞¤Î¥ ¿ÏÕ›Î fiÎ‹fiÎ ±ı¿ ËÏfl¤@÷ı ±ı¿ ‰Îfl V‰Î‹Ìfiı ¿èÎ_,

“V‰Î‹Ì Ë‰ı fl˘À·Î ¬Î‰Î ‹‚÷Î fi◊Ì.” 

V‰Î‹Ì±ı “‹Î‰Î”fiı ¿flÎ«Ì ‹˘¿·Ì ±ÎM›˘ ±fiı ‘fiÎœu ⁄fiÎ‰Ì “‹Î‰Î”‹Î_◊Ì ‹Î‰∞¤Î¥ ⁄fiÎ‰Ì ÿÌ‘˘.

±Î ‹Î‰∞¤Î¥ …ı‰Î ⁄ÌΩ ±ı¿ ËÏfl¤@÷ ¤Ì‹˘ ¿ÏÕ›˘ ’HÎ ±ÎÏ◊˝¿ flÌ÷ı ±ı‰Î ÿ⁄˝‚ Ë÷Î. ÷ı‹fiÎ ¤ÎB›‹Î_ ’HÎ fl˘À·Î fi Ë÷Î. ÷ıfiı ◊›_ «Î·˘

Ë_ ’HÎ ‹Î‰ÎfiÌ …ı‹ ¿flÎ«Ì Ω™. ’Ò‰˝ ÷ˆ›ÎflÌw’ı ¤Î÷_ ⁄fiÎ‰Ì ÷ı ‹_ÏÿflfiÎ Á¤Î‹_Õ’‹Î_ ¬ŸÀÌ±ı ÀÎ_√Ì V‰Î‹ÌfiÌ ±ÎiÎÎ ·ı‰Î ±ÎT›Î. ÷ıfiı ±ı‹ Ë÷_ ¿ı

V‰Î‹Ì ‹fiı ¿flÎ«Ì …‰ÎfiÌ ËÎ … ’ÎÕÂı. ’HÎ V‰Î‹Ì±ı ±_÷›Î˝‹Ì’HÎı ¿èÎ_, “÷Îflı ¿˘fiÌ ±ÎiÎÎ◊Ì ¿flÎ«Ì …‰_ »ı? ¬ŸÀÌ±ı ¤Î÷_ ÀŸ√Î› »ı ±ı »˘¿flÎ‰fiı

¬‰ÕÎ‰Ì ÿı. ÷fiı ±ËŸ ÿıÂ‹Î_ … fl˘À·Î ÿı‰Î »ı.” ¤Ì‹Î¤Î¥±ı V‰Î‹ÌfiÎ ‰«fi ’˛‹ÎHÎı ¤Î÷_ »˘¿flÎ‰fiı ¬‰ÕÎ‰Ì ÿÌ‘_ ±fiı ÿıÂ‹Î_ … flèÎÎ. ◊˘ÕÎ Ïÿ‰Á‹Î_

±ı‹fiÎ Ïÿfi‹Îfi Á‘›Î˝ ±fiı ‹˘ÀÎ ¿˘LÀˇÎ@Àfl ◊›Î. V‰Î‹ÌfiÎ ±ÎÂÌ‰Î˝ÿ◊Ì ÁflÁ ‹Ωfi˘ ⁄_√·˘ ◊›˘ ±fiı ‰ÎV÷ ’˛Á_√ı V‰Î‹Ìfiı CÎflı ’‘flÎT›Î ±fiı

±ÎÂÌ‰Î˝ÿ ·Ì‘Î. 

±ı¿ ‰Îfl ΩÏ‚›ÎfiÎ ±ÎÏËfl ¤@÷ ±fl…HÎ ⁄Î⁄Ïfl›Î V‰Î‹ÌfiÎ_ ÿÂ˝fiı …^fiÎ√œ ±ÎT›Î Ë÷Î. V‰Î‹Ì±ı ÷ıfiı ’˘÷ÎfiÌ ’ÎÁı fl˘¿Î¥ …‰Îfi_ ¿èÎ_,

I›Îflı ±fl…HÎ¤Î¥±ı ¿èÎ_, “‹Îflı ¿Î‹ ¿fl‰_ …wflÌ »ı. ¿fl…fi˘ ⁄˘… ⁄Ë »ı.” V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_, “÷‹ı ±ËŸ flË˘. ±‹Îv_ ¿Î‹ ¿fl˘ ±fiı CÎflı ÁÎ◊Ì flÎ¬Ì

¿Î‹ ¿flÎ‰˘. ±‹ÎflÌ ±ÎiÎÎ ’˛‹ÎHÎı T›‰ËÎfl ¿flÂ˘ ÷˘ ¿fl… ÁÎ‰ ‹ÀÌ …Âı.” ±ı‹ «’ÀÌ ‰√ÎÕÌfiı ¿èÎ_, “⁄Î…fl˘ ÷˘ ±‹Îflı ÿı‰˘ »ı ÷ı ÿıÂ_.”

±fl…HÎ¤Î¥±ı V‰Î‹ÌfiÌ ±ÎiÎÎ ’Î‚Ì ±fiı V‰Î‹ÌfiÎ ±ÎÂÌ‰Î˝ÿ◊Ì T›‰ËÎfl ’HÎ Á‘flÌ √›˘.

±‹flı·Ì ⁄Î…\fiÎ ±Î_¿ÏÕ›Î √Î‹fiÎ Á◊‰ÎflÎ ËÏfl¤@÷ ¿·Î¤Î¥ ±ı¿ ‰Îfl V‰Î‹Ì ‹ÎÀı ⁄Î…flÎfi˘ ¿>HÎ˘ ’˘Ó¿ ·ÎT›Î. ±ı ’˘Ó¿ ÃÎ¿˘fl∞fiı ‘flÎ‰Ìfiı

…Q›Î ’»Ì V‰Î‹Ì±ı ¿·Î¤Î¥fiı ¿èÎ_, “÷‹ÎflÎ »˘¿flÎ ‹˘ÀÎ ◊›Î. ‹ÎÀı Ë‰ı ±‹ÎflÌ ¤ı√Î «Î·˘.” I›Îflı ¿·Î¤Î¥±ı ¿èÎ_, “V‰Î‹Ì, Ë_ ±Î‰_ ÷˘ ’Î»‚◊Ì

‹ÎHÎÁ˘ ⁄˘·ı ¿ı ¿·Î¤√÷ ’˘÷ÎfiÎ ¿fl…fi˘ ¤Îfl »˘¿flÎ ‹Î◊ı fiÎ¬Ìfiı √›Î.” V‰Î‹Ì±ı ÷fl÷ … ÁÎ◊ıfiÎ Áı‰¿ ËÏfl¤@÷fiÎ fiÎ‹fiÌ ⁄Ò‹ ’ÎÕÌfiı ¿èÎ_,

“@›Î_ √›Î ’vÊ˘kÎ‹ÿÎÁ ? ·Î‰˘ wÏ’›Î, ±Îfi_ ¿fl… «Ò¿‰Ì z˘.” ¿˘¥fiÌ ’ÎÁı ¤√‰Îfi ¤Ω‰‰ÎfiÌ V‰Î‹ÌfiÌ ±¿ÎflHÎ ¿Ú’Î ⁄Î…flÎ‹Î_◊Ì ‰flÁÌ ’ÕÌ.

@›Îflı¿ ¿˘¥ ËÏfl¤@÷ı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î ¬‰flÎ‰Ìfiı V‰Î‹Ìfiı flÎ∞ ¿flÌ ·Ì‘Î »ı. ±ı¿ ‰Îfl ⁄Î⁄Ïfl›Î √Î‹‹Î_ ¿Ú’Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±fiı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ

V‰Î‹Ì ‹_Õ‚ ÁÎ◊ı ±ÎT›Î Ë÷Î. √Î‹‹Î_ ±ı¿ ‹ÎhÎ √flÌ⁄ ¿˘‚Ì ËÏfl¤@÷ Ë÷˘. ÷ıHÎı ‹_Õ‚fiı flÎ÷ fl˘¿‰Î ¬Ò⁄ ÷ÎHÎ ¿flÌ. V‰Î‹Ì ±ıfiÌ ÁÎ‘ÎflHÎ ±ÎÏ◊˝¿

ÿÂÎ ΩHÎ÷Î Ë÷Î. ±ı ¿˘‚Ì ¤@÷ ¿Ëı — “‹Îflı ⁄ı ¤_¤Î ⁄Î…fl˘ »ı ÷‹ı fl˘¿Î‰.” V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î, “÷Îfl˘ ⁄ı ¤_¤Î ⁄Î…fl˘ ±‹ı ⁄Îfl ÁÎ‘ …‹Ì …Â_ ÷˘

÷ÎflÎ »˘¿flÎ‰ ¤ÒA›Î flËıÂı.”

»÷Î_ V‰Î‹Ì ’ı·ÎfiÎ ’˛ı‹Î√˛Ë ’ÎÁı fi‹Ì √›Î ±fiı V‰Î‹Ì±ı ¿Ú’Îfi_ÿ V‰Î‹Ì ±Î√‚ ±fiı ±_÷flfiÎ ±ÎÂÌ‰Î˝ÿ ±’ÎT›Î. Ωı¿ı √Î‹‘HÎÌ ÿfl⁄Îflı

¿˘‚Ì ¤@÷fiı CÎHÎÌ flÌ÷ı ‹ÿÿ ¿flÌ. ‹_Õ‚fiı ÁÎ«‰Ì ·Ì‘_ ÷ı◊Ì ±ı ¿˘‚Ì ËÏfl¤@÷fi˘ T›‰ËÎfl ’HÎ Á‘flÌ √›˘. 

±ı¿ ±ÎÕ ‰Î÷ — V‰Î‹Ì ±‹flı·Ìfi_ ‹_Ïÿfl ¿flÎ‰÷Î Ë÷Î ±fiı V‰Î‹ÌfiÌ Áı‰Î‹Î_ ÿÎÕ‹Î √Î‹fiÎ ¥rfl ¤| Ë÷Î. ±ı¿ ‰Îfl flÎhÎı ¥rfl ¤| V‰Î‹Ìfiı

«flHÎ Áı‰Î-’ÒΩ ¿flÌ ’˘œÎÕ÷Î Ë÷Î I›Îflı V‰Î‹Ì±ı ±‹V÷_ ±‹V÷_ ¿èÎ_, “¥rfl ÷ÎflÌ ÿÎÕ‹ÎfiÌ ÁÌ‹fiÎ ËÌfl’flÎfiÌ ‰ÎÕÌfiÎ ‹Ò‚Î ⁄Ë ÁÎflÎ. @›Îflı¿

ÃÎ¿˘fl∞fiÎ ◊Î‚‹Î_ fl˘À·ÎfiÌ ÁÎ◊ı ‹Ò‚Î ±Î‰ı ÷˘ ÁÎv_.”

V‰Î‹Ì ’˘œÌ √›Î ’»Ì ¥rfl ¤| flÎhÎı 12-00 ‰ÎB›ı ÿ˘Õ÷Î_-ÿ˘Õ÷Î_ ÿÎÕ‹Î 10 Ï¿.‹Ì. …¥ ‹Ò‚Î ·¥ ±ÎT›Î. V‰Î‹Ì ‰Ëı·Ì Á‰Îflı ÿÎ÷HÎ ¿fl‰Î

∂Ãı ±ı ’Ëı·Î_ ’fl◊Îfl ’fl √˘Ã‰Ì ÿÌ‘Î. ±Î ‹Ò‚Î Ωı¥ ±Îç›˝◊Ì V‰Î‹Ì±ı ’Ò»u_ — “±Î ‹Ò‚Î ¿˘HÎ ·ÎT›_ ?” ¥rfl ¤| ⁄˘S›Î — “V‰Î‹Ì, ÿı‰÷Î±˘

‹Ò¿Ì √›Î »ı.” ±fiı V‰Î‹Ìfi˘ ±fiıfl˘ flÎ∞’˘ ±ı ËÏfl¤@÷ μ’fl ‰flÁÌ ’Õu˘.

33..  flfl˘̆ÀÀ··˘̆  ±±fifiıı  ±±ÎÎflfl˘̆BB››  ——
⁄Î…fl˘ ÁÒ¿Î Ë‰Î‹Îfi‰Î‚Î Ï‰V÷Îfl˘fiÌ Ï⁄fiŒ‚ƒ’ ±ı‰Ì …‹Ìfi‹Î_ ±˘»Î_ ’ÎHÎÌ‹Î_ ◊÷_ ‘ÎL› »ı. ÷ı◊Ì ¤Îfl÷ ÷ı‹… ±ıÏÂ›Î, ±ÎÏ¡¿ÎfiÎ ±fiı¿

±‘˝Ï‰¿ÏÁ÷ ÿıÂ˘‹Î_ ¿fl˘Õ˘ ·˘¿˘fiÎ ‹A› ¬˘flÎ¿ ÷flÌ¿ı ’˛«Ï·÷ »ı. ⁄Î…fl˘ ·Î¬˘ √flÌ⁄ ‹ÎHÎÁ˘fiı ’˛˘ÀÌLÁ, Ï‰ÀÎÏ‹LÁ ±fiı ‹ÌfiflSÁw’ı Â„@Ô÷fi˘

ôÎ˘÷ ’Òfl˘ ’ÎÕı »ı.

⁄Î…flÎ‹Î_ ¿<ÿfl÷Ì flÌ÷ı «fl⁄Ì ÷k‰ (Fats) ’˛‹ÎHÎÁfl Ë˘‰Î◊Ì ÷ıfiÎ fl˘À·Î‹Î_ ÷ˆ·Ì ’ÿÎ◊˝fi_ ‹˘HÎ fiÎ¬‰ÎfiÌ …wfl flËı÷Ì fi◊Ì. √fl‹ fl˘À·˘ ÁÎflÌ

flÌ÷ı …‹Ì Â¿Î› »ı. ‰ÎÁÌ ◊Î› ÷˘’HÎ ÷ıfiÎ ¿<ÿfl÷Ì ÷ˆ·Ì ’ÿÎ◊˝fi˘ …·ÿÌ fiÎÂ ◊÷˘ fi Ë˘‰Î◊Ì ÿ˘œ-⁄ı Ïÿ‰Á Á‘Ì ÁËı·Î¥◊Ì ¬Î¥ Â¿Î› »ı. fl˘À·˘

…·ÿÌ◊Ì ⁄ÌΩ ¬˘flÎ¿fiÌ ÁÎ‹ı ⁄√Õ÷˘ fi◊Ì. ‰‚Ì, ±Î ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î‹Î_ ±ı¿ ’˛Î¿ÚÏ÷¿ √HÎ »ı ¿ı ÷ı ◊˘ÕÎ ‰ÎÁÌ ◊Î› (Á‰ÎflfiÎ ÁÎ_…ı ±◊‰Î

ÁÎ_…fiÎ Á‰Îflı) ÷˘ ±ıfiÌ ‹ÌÃÎÂ ‰‘Ì Ω› ±fiı …‹fiÎflÎ Ë˘ÓÂı Ë˘ÓÂıÓ ¬Î¥ Â¿ı »ı. ‰‚Ì, Ωı ÿıÂÌ ⁄Î…flÎfiÎ ΩÕÎ fl˘À·Î Ë˘› ÷˘ 72 ¿·Î¿ Á‘Ì

⁄√Õ÷Î fi◊Ì.

V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤√‰ÎfifiÎ Á‹›‹Î_ ±ı¿Î¿Ì flËıfiÎfl CÎHÎÎ ËÏfl¤@÷˘ (…ı‹ ¿ı ¤ÎÿflÎfiÎ Õ˘ÁÎ ¤√÷) ⁄’˘fl ±fiı flÎÏhÎfiÎ ±ı¿ ÁÎ‹ÀÎ fl˘À·Î

⁄fiÎ‰Ì fiÎ¬÷Î. ’»Ì fl˘À·ÎfiÎ ÁıLÀfl‹Î_ fiÎfi_ ¿Îb_ ’ÎÕÌ ÿ˘flÌ‹Î_ ’fl˘‰Ì CÎfl‹Î_ ÏÁyÎfiÌ …ı‹ ÀŸ√ÎÕÌ ÿı÷Î ±fiı μ’fl ¿’Õ<_ œÎ_¿Ì ÿı÷Î. ±ı¿-⁄ı

√˛ÎQ›…fi˘fiı I›Î_ Ë‹HÎÎ_ Á‘Ì ±Î‰Î fl˘À·ÎfiÎ “ÏÁyÎ” Ωı‰Î ‹‚ı·Î. À>_¿‹Î_ fl˘À·Î ‰ÎÁÌ ◊Î› ÷˘’HÎ ÷ı‹Î_ eÕ ’˘≥{Ïfi_√fiÌ CÎÀfiÎ±˘ ¤ÎB›ı … Ωı‰Î

‹‚ı »ı. ⁄Î…flÎfiÎ ‘ÎL›fiÌ ⁄ı@ÀıÏfl›Î ÁÎ‹ı ·Õ‰ÎfiÌ Â„@÷ ±◊‰Î fiËŸ ÁÕ‰ÎfiÌ Â„@÷ ±L› ‘ÎfifiÌ ÁÎ‹ı ¬Ò⁄ … ‰‘Îflı Ë˘› »ı.

⁄Î…flÎ‹Î_ ’˛˘ÀÌLÁ ’HÎ ‰‘Îflı Ë˘› »ı. 8 ◊Ì 60 À¿Î Á‘Ì ’˛˘ÀÌLÁ ±fiı 40 À¿Î …ıÀ·Î_ ±ıÏ‹fi˘ ±ıÏÁÕ˚Á ‰‘Îflı Ë˘› »ı, …ı Â„@÷fiÎ ôÎ˘÷fi_

¿ÎflHÎ »ı. ±Î√‚fiÎ M≤WÃ ’fl ±Î’ı· ¿˘WÀ¿ ÷ı Ï‰ÂıÊ ‹ÎÏË÷Ì ±Î’ı »ı. 



Â„@÷fiÎ ôÎ˘÷fiÌ º„WÀ±ı Ωı¥±ı ÷˘ CÎ™, …\‰Îfl ±fiı ‹¿Î¥fiÌ Áfl¬Î‹HÎÌ‹Î_ ⁄Î…flÎ‹Î_ ‰‘Îflı ¿ı·flÌ Ë˘› »ı. ÷ı◊Ì ±Î›‰ı˝ÿ‹Î_ ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Îfiı

⁄·‰‘˝¿ ±fiı ’„WÀ¿Îfl¿ ‹Îfi‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı. ÁÎ◊ı ÁÎ◊ı ÷ıfiı √fl‹ ±fiı ±„BfiÿÌ’¿ ÷ı‹… ¤Îflı ’HÎ ‹Îfi‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı.

⁄Î…flÎ‹Î_ ¿ı·flÌfi_ ’˛‹ÎHÎ CÎb_ ¨«_ Ë˘‰Î◊Ì ∂»fl÷Î_ ⁄Î‚¿˘, ›‰Îfi˘ ±fiı Á√¤Î˝ VÔhÎÌ±˘fiÎ ±Îfl˘B›‹Î_ «‹I¿ÎflÌ ’ÏflHÎÎ‹ ·Î‰ı »ı. ’A÷ ‰›fiÌ

›‰Îfi ‹Ëıfi÷ T›„@÷fiı ±Î¬Î Ïÿ‰ÁfiÌ 1800 ◊Ì 2200 ¿ı·flÌfiÌ …wÏfl›Î÷ Ë˘› »ı. ±ı¿ ‹˘ÀÎ fl˘À·Î‹Î_◊Ì(…ıfiı ¿ÎÏÃ›Î‰ÎÕÌ ¤ÎÊÎ‹Î_ @›Î_¿

“‹œ˘” ’HÎ ¿Ëı‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı) 300 ¿ı·flÌ ‹‚Ì flËı »ı. ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚fiÎ ±ı¿ ‰ÎÀ¿Î‹Î_◊Ì 250-300 ¿ı·flÌ ‹‚Ì flËı »ı. ±Î‹ ±Î¬Î Ïÿ‰Á

ÿflQ›Îfi ⁄ı-hÎHÎ fl˘À·Î ±fiı ⁄ı ‰ÎÀ¿Î …ıÀ·Ì ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¬ÎfiÎfl T›„@÷fiı ·√¤√ ’Òflı’Ò fl_ ¿ı·flÌ ’˛‹ÎHÎı ’˘ÊHÎ ‹‚Ì flËı »ı ±fiı ¿˘¥fiı ¿<’˘ÊHÎ

◊÷_ fi◊Ì. ¿ı‹ ¿ı ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Î‹Î_◊Ì Ï‰ÀÎÏ‹fi-⁄Ì ¿Î"Q’·ı@Á, ’˘ÀıÏÂ›‹, Œ˘VŒflÁ, ‹ıBÔfiıÏÂ›‹, ·˘Ë÷k‰(±Î›fi˝), Ï…_¿, hÎÎ_⁄ ±fiı ‹ıÓ√ıfiÌ{

’HÎ Ë˘› »ı. ±Î ±ı¿ ±ı‰_ ‘ÎL› »ı …ı “B·Àıfi ¡Ì” ‘ÎL› »ı. …ı◊Ì ⁄Î…flÎfiÌ ±ÎS¿·Î¥fi ’˛˘’Àa …‚‰Î¥ flËı »ı ±fiı ÷ı◊Ì … ‹ÎhÎ ÁÒ¿˘ fl˘À·˘

¬Î‰Î◊Ì ±fiı ÷ı‹Î_ ‹˘œÎfiÌ ·Î‚ ¤‚‰Î◊Ì ‹ÌÃ˘ ·Î√ı »ı. ¿ÿÎ« ÷ı◊Ì … ¿Ëı‰÷ ’ÕÌ ËÂı ¿ı “√flÌ⁄fiÎ CÎflfi˘ fl˘À·˘› ‹ÌÃ˘ Ë˘› »ı.”

⁄Î…fl˘ ±ıfiÎ‹Î_ flËı·Î CÎÀ¿˘fiı ÏËÁÎ⁄ı …·ÿÌ ÁÕ÷˘ ’HÎ fi◊Ì. ⁄Î…flÎfiÌ ±ı¿ ¿’ CÎÒCÎflÌ ⁄ÎŒÌ±ı ÷˘ hÎHÎ ¿’ …ıÀ·˘ ¬Îz ’ÿÎ◊˝fi˘ …J◊˘ ‹‚ı

»ı. …ı◊Ì hÎHÎ T›„@÷±˘fiı ÁËı·Î¥◊Ì ±ıfi˘ fiÎV÷˘ ’Òfl˘ ◊¥ flËı »ı. ‰‚Ì, ±ı fiÎV÷˘ ’˘ÊHÎfiÌ flÌ÷ı ’HÎ ÁÎfl˘ √HÎÎ› »ı. ±ı¿ ¿’ CÎÒCÎflÌ‹Î_◊Ì 286

¿ı·ıflÌ ’˛ÎMÔ÷ ◊Î› »ı. lÌ∞‹ËÎflÎ…ı ¿ÎÏfl›ÎHÎÌ‹Î_ ÷‚Î‰ ¬˘ÿÎT›_. I›Îflı ±Î…\⁄Î…\fiÎ_ √Î‹fiÎ ¤@÷˘ ÷ı‹Î_ ¬˘ÿ¿Î‹fi˘ ’Ïfll‹ ¿fl÷Î. ÷ı‹fiı lÌËÏfl

ÁËı… fi∞¿‹Î_ ’·Î‚ı·˘ ⁄Î…fl˘ fiı ÷· ±ı¿ ±ı¿ »ÎÏ·›_ ±Î’÷Î. fl˘… 10-12 ‹HÎ ⁄Î…fl˘ flÎhÎı ’·Î‚Ì ÿı÷Î, ±Î ±ı¿ Ào¿fiÎ ¤˘…fi‹Î_ ’HÎ

¤fl’Òfl Â„@÷ ±fi¤‰Î÷Ì. 

¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ±fiı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÎ ‰¬÷‹Î_ Ï¬Ï‹›Îfi_ÿ, ±ZÎflÎfi_ÿ, ‘‹Î˝fi_ÿfi ‰√ıflı ¿ıÀ·Î¿ ÁÎ‘±˘fiı I›Î√-‰ˆflÎB›fiÌ

¬‹ÎflÌ ±fiıflÌ Ë÷Ì. ÷ı±˘ ¿ı‰‚ ’ÎHÎÌ‹Î_ ⁄Î…flÎfi˘ ·˘À “Õ˘¥” ’·Î‚Ì ’Ì …÷Î ! ±Î‰Î ÁÎ‘±˘fiı ·˘ÏÀ›Î ÁÎ‘±˘ ¿Ëı‰Î‹Î_ ±Î‰÷Î. ·˘À ’Ì‰Î

»÷Î_ ’HÎ ±Î ÁÎ‘±˘fi˘ ∞‰fi¿Î‚ ÿÌCÎ˝ Ë÷˘ ±ıfi_ ±ı¿ ¿ÎflHÎ ¿ı ÷ı±˘ ‹˘Àı¤Î√ı ⁄Î…flÎfi˘ ·˘À ’ÎHÎÌ‹Î_ ¤ı‚‰Ìfiı ’Ì …÷Î.

¤ÎÿflÎfiÎ Õ˘ÁÎ ¤√÷ ¿ı‰‚ ·Ò¬˘ fl˘À·˘ …‹÷Î. ¿˘¥ ’Ò»÷_, “·Ò¬_ ¬Î‰ »˘ ?” ÷˘ …‰Î⁄ ±Î’÷Î_, “·Ò¬_ ¬Î› ±ı ËflÎ‹ ¬Î›, Ë_ ÷˘ ‹ËÎflÎ…fiı

Á_¤ÎflÌfiı …‹_ »\_.” ∞‰fi¤fl ·Ò¬˘ ÁÒ¿˘ fl˘À·˘ ¬ÎfiÎflÎ ±Î ËÏfl¤@÷ ·Î_⁄_ ∞T›Î »ı. 

À>_¿‹Î_ ⁄Î…fl˘ ±ı¿ ±ı‰_ ‘ÎL› »ı …ı Á_’ÒHÎ˝÷ÎfiÌ fi∞¿ »ı, ⁄ÌΩ ’Òfl¿ ±ÎËÎfl˘fiÌ ¿Áfl ·√¤√ ’ÒflÌ ’ÎÕı »ı. Á˙flÎWÀˇfiÎ ±ı¿ ÂËıflfiÎ ±˘◊˘˝’ıÏÕ¿

Á…˝fi ’HÎ ⁄Î…flÎ’˛ı‹Ì »ı. ⁄_fiı ‰¬÷fiÎ ¤˘…fi‹Î_ CÎHÎÎ_ ‰Ê˘˝◊Ì fl˘À·Î … ·ı »ı. ±ı‹fi_ ¿Ëı‰_ »ı ¿ı ±˘VÀÌ±˘’˘fl˘ÁÌÁ (ËÎÕ¿Îfi_ Ï»ƒÎ‚’b_)

⁄Î…flÎ◊Ì ±À¿ı »ı ±fiı ‹˘ÀÌ ™‹flı ◊÷Î ◊Î’ÎfiÎ ËÎÕ¿ÎfiÎ_ ¡ı@«fl ±˘»Î_ ◊Î› »ı. 

À>_¿‹Î_, ±Î…fiÎ ‹˘ÓCÎ‰ÎflÌfiÎ ¿’flÎ ¿Î‚‹Î_ “√HÎÎ÷Ì÷ ‹ıfi” ·˘¿¤˘B› ¿flÎT›_ Ë˘›, ÷˘ ¬«˘˝ ±˘»˘, ’Òfl÷Î_ ’˘Ê¿ ÷k‰˘ ‹‚Ì flËı, ÷ı‹… ⁄Ì‹ÎflÌfiÌ

Â@›÷Î CÎHÎÌ ±˘»Ì ¿flÌ Â¿Î› ÷ı‹ »ı.

±ZÎfl⁄˛õ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ∞‰fi¤fl ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Îfi˘ ÁÎÿ˘ ¬˘flÎ¿ ·¥fiı ’˘÷Îfi_ ÂflÌfl 82 ‰Ê˝fiÌ ™‹fl Á‘Ì ÏfiflÎ‹› flÎA›_ Ë÷_.

V‰Î‹Ì ±Ï÷ ±ÎËÎfl ¿ı Ï‰Ï‰‘ ’˛¿ÎflfiÎ ±ÎËÎfl ¿fl÷Î fiËŸ »÷Î_ ±ı‹fi_ ÂflÌfl ¿ÁÎ›ı·_ Ë÷_. »Î÷Ì ∂’Õ÷Ì Ë÷Ì. ¤flÎ‰ÿÎfl ⁄Î‰ÕÎ (Biceps) Ë÷Î.

±Î…fiÎ ⁄Î‰ÕÎ⁄Î… fl‹÷‰Ìfl˘fiı ’HÎ Âfl‹Î‰ı ±ı‰_ ÂflÌflÁ˙WÃ‰ V‰Î‹Ì ‘flÎ‰÷Î Ë÷Î.

’√fiÌ Ï’_ÕÌ±˘ eÀ⁄˘·fiÎ …√Ï‰A›Î÷ fl‹÷‰Ìfl˘ ¿fl÷Î_ ’HÎ VfiÎ›⁄© Ë÷Ì. V‰Î‹Ì±ı I›Î√Îl‹‹Î_ ’√fl¬Î_ ’HÎ ’Ëı›Î* fi◊Ì ±fiı ’˘÷ı ¿Ëı÷Î

±‹ı «Î·Ì±ı I›Îflı ¿Î_ÀÎfiÌ ÂÒ‚˘ ’HÎ ¿À ¿À ÷ÒÀÌ Ω›. ’√‹Î_ ¿Î_¥ ◊÷_ fiËŸ. V‰Î‹Ì ‰Ê˝‹Î_ ⁄ı ‰¬÷ (¿ÎÏ÷˝¿ Áÿ ’Òfi‹ ±fiı «ˆhÎ Áÿ ’Òfi‹)

‰Õ÷Î· «Î·Ìfiı ±Î‰-Ω ¿fl÷Î. ±ı ÏÁ‰Î› ±L› ÿıÂ Ï‰¤Î√˘fi_ Ï‰«flHÎ …\ÿ_ flËı÷_. V‰Î‹Ì ÁÎ‘ ◊›Î ’»Ì ±Î ·˘¿‹Î_ flèÎÎ I›Î_ Á‘Ì fl˘…fi_ ÁflıflÎÂ

¿ıÀ·Î Ï¿·˘‹ÌÀfl «ÎS›Î ËÂı, ±ı ’HÎ ±ı¿ ±K››fifi˘ Ï‰Ê› »ı. V‰Î‹Ì ±ı¿ Ïÿ‰Á‹Î_ «Î·ÌÂ √Îμ «Î·Ì fiÎ¬÷Î. ¤√‰ÿ˚√˘‹_Õ· ¿˘ÂfiÌ T›ÎA›Î

±fiÁÎfl, ±ı¿ √Îμ ±ıÀ·ı ’˘HÎÎ ⁄ı ‹Î≥·fi_ ±_÷fl ◊Î›. ±◊Î˝÷˚ V‰Î‹Ì ÿÁ-⁄Îfl ¿·Î¿‹Î_ 140 ‹Î≥·fi_ (225 Ï¿·˘‹ÌÀfl) ±_÷fl ¿Î’Ì fiÎ¬÷Î.

V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤√‰ÎfifiÌ ±_Ï÷‹ ‹·Î¿Î÷ ÿÂ˝fi ‰¬÷ı V‰Î‹Ì ’˘÷ÎfiÌ 45 ‰Ê˝fiÌ ™‹flı …^fiÎ√œ◊Ì ±Î {Õ’ı √œÕÎ ’‘Î›Î˝ Ë÷Î. (√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ

V‰Î‹Ìfi_ Ï‰VI≤÷ ∞‰fi«ÏflhÎ, ¤Î√-1, M≤.200) 

V‰Î‹Ìfi_ Ï‰«flHÎ ‹Ëÿ˚ ±_Âı ∞‰fifiÎ_ »ıS·Î_ ‰Ê˘˝ Á‘Ì ’√’Î‚Î flËı·_. »÷Î_ ∞‰fifiÎ »ıSÔ·Î_ ‰Ê˘˝ ÿflQ›Îfi @›Îflı¿ ÷ı±˘ À|È …ı‰Î fiÎfiÎ ¿ÿfiÎ

CÎ˘ÕÎ μ’fl ⁄ıÁ÷Î. ¿˘¥ ¿Ëı÷_ “V‰Î‹Ì ÁÎv_ CÎ˘Õ<_ flÎ¬˘ fiı !” ÷˘ V‰Î‹Ì ¿Ëı÷Î, “±ÎfiÎ ⁄ı ŒÎ›ÿÎ »ı. CÎ˘Õ<_ fiÎfi_ »ı ÷ı ¬Î› ±˘»\_ ±fiı Ë_ ’Õ<_ ÷˘ ‰Î√ı

±˘»\_!” ±ı‹ ¿ËÌ ÷ı±˘ ËÁÌ ’Õ÷Î. 

V‰Î‹Ìfiı ÂflÌflfiÌ «V÷÷Î (Fitness) ±fiı ±Îfl˘B› Ï‰Êı Á÷÷ ±fiÁ_‘Îfi Ë÷_. ÷ı±˘ ¿‹fl μ’fl ÿ˘flÌ ⁄Î_‘Ì flÎ¬÷Î. ÿ˘flÌ ¬ıÓ«Î› ¿ı «V÷ ◊Î›

÷˘ ’ıÀ ‰‘Ì √›_ »ı ±ı‹ ‹ÎfiÌ ·Î√·√ÎÀ ‰˛÷˘-μ’‰ÎÁ˘ ¿flÌ ŒflÌ◊Ì ÂflÌflfiÌ V◊Ò‚÷Î CÎÀÎÕÌ fiÎ¬÷Î.

V‰Î‹Ì ∞‰fi¤fl ±Î‰˘ ÁÎÿ˘ ¬˘flÎ¿ …Q›Î »÷Î_ ±ı‹fiÌ ÂÎflÌÏfl¿ «V÷Ì (Physical Fitness) »ı¿ Á‘Ì ±ı‰Ì fiı ±ı‰Ì Ë÷Ì. ÷ı±˘ …ı flÎhÎı

‘Î‹‹Î_ √›Î ÷ı ±ÎÊÎœÌ Á_‰÷ 1924 ±ÎÁ˘ Áÿ 13 ÷ı Ïÿ‰Áı ÁÎ_… Á‘Ì V‰Î‹Ì ±ı¿ÿ‹ V‰V◊ Ë÷Î. ÷ı Ïÿ‰Áı ÷ı‹HÎı ⁄Î…flÎfi˘ fl˘À·˘ ±fiı

√‰ÎflŒ‚Ì ÂÎ¿ ¤˘…fi‹Î_ ·Ì‘_ Ë÷_. ±Î Ïÿ‰Áı Á‰Îflı √˘ÓÕ·fiÎ ÿÌ‰Îfi Ëfl∞‰fi¤Î¥ ÿ‰ı ±ı‹fiÎ_ ÿÂ˝fiı ±ÎT›Î Ë÷Î. ÿÌ‰Îfi V‰Î‹Ì◊Ì ™‹fl‹Î_ fiÎfiÎ

Ë÷Î. V‰Î‹Ì ±ı ‰¬÷ı ⁄ÎflÁfiÎ_ ’ÎflHÎÎ_ ¿flÌ ⁄_ÿÿÎHÎÎfi˘ ¿ÃHÎ ¿ËÌ Â¿Î› ±ı‰˘ ‹¬‰ÎÁ …‹÷Î Ë÷Î. ±ı‹fiı ¬Ò⁄ ±Îç›˝ ◊›_ ±fiı ⁄˘S›Î — “V‰Î‹Ì

Ë…\ ÷‹Îflı ÿÎ_÷ »ı ?” V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î — “ÿÎ_÷ ÷˘ »ı ’HÎ ¿Î«Î «HÎÎ «Î‰Ì±ı ±ı‰Î.” ÿ‰ı ⁄˘S›Î — “±Î’fiı ¿ıÀ·Î_ ‰flÁ ◊›Î_ ?” V‰Î‹Ì — “82 ‰flÁ.”

ÿ‰ı±ı ËÎ◊ ΩıÕÌ ¿èÎ_, “V‰Î‹Ì ‹ÎflÎ ÿÎ_÷ ¿ı‹ ‰Ëı·Î ’ÎÕÌ fiÎA›Î.”

V‰Î‹Ì ⁄˘S›Î — “ÿ‰ı ±ı ⁄‘_ ¤√‰ÎfifiÎ ËÎ◊‹Î_ »ı. ⁄flÎ⁄fl ±ı … ‰¬÷ı ‹_ÏÿflfiÎ ÿfl‰ÎΩ‹Î_ ¿˘¥ œ˘fl ’ıÃ<_. V‰Î‹Ì±ı ÿÒfl◊Ì Ωı›_ ±fiı ¿èÎ_,



“¿˘¥ Ë˘› ÷˘ ±˘S›_ œ˘fl ËÎ_¿Ωı...”

Ëfl∞‰fifiı ŒflÌ ±Îç›˝ ◊›_, “V‰Î‹Ì ! ±ÎÀ·ı ⁄‘ı ÿÒfl Á‘Ì Ωı¥ Â¿˘ »˘ ?” V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_, “ÿ‰ı ! Ë…\ ÷˘ ±‹ı «_ƒ‹ÎfiÎ ±…‰Î‚ı ÏÂZÎÎ’hÎÌfi˘

’ÎÃ ¿flÌ±ı »Ì±ı.” V‰Î‹Ì±ı ±Îç›˘˝fiÌ ’fl_’flÎ Á∞˝, ’fl_÷ ±Îç›˝fiÌ ’flÎ¿ÎWÀÎ ÷˘ ⁄Ì…ı Ïÿ‰Áı Á‰Îflı ÁÎ_¤Y›_ ¿ı V‰Î‹Ì ÷˘ ±Î√·Ì flÎhÎı ‘Î‹‹Î_

√›Î »ı.

√˘ÓÕ· VÀıÀfiÎ «ÎHÎ@› √HÎÎ÷Î ±fiı ¿ÃHÎ xÿ›fiÎ ±ı‰Î ±Î ÿÌ‰Îfi V‰Î‹ÌlÌfiÎ ’ÎÏ◊˝‰ ÿıË ±Î√‚ ’˘¿ı ’˘¿ı flÕuÎ. ±ı‹fiı Á‹Ω÷_ fi Ë÷_ ¿ı

ÂÎflÌÏfl¿ flÌ÷ı Á_’ÒHÎ˝ ÷_ÿflV÷ ‹ÎHÎÁ ‹_ÿ‰ÎÕ ‰√fl ›˘√Ïø›Î ¶ÎflÎ ¿ı‰Ì flÌ÷ı ÿıË ‹Ò¿Ì Â¿ı.

±Î ÿÌ‰Îfiı ÿÌ‰Îfi√Ì¤flÌ „V◊Ï÷‹Î_ flÕ÷Î_ flÕ÷Î_ Á_’˛ÿÎ›fiÎ ’˛¬fl Ï‰¶Îfi ±Ï«_I›Îfi_ÿ ⁄˛õ«ÎflÌfiı ’Ò»u_, “⁄˛õ«ÎflÌ ¿Ë˘ ÷˘ ¬flÎ, ±Î‰Î ’vÊ

÷‹ÎflÎ ÁIÁ_√‹Î_ Ë‰ı ¿ıÀ·Î »ı ?” ⁄˛õ«ÎflÌ ⁄˘S›Î, “±ı¿‹ı‰ ±Ï¶÷Ì›‹˚! V‰Î‹Ì …ı‰Î ÷˘ ±ı ±ı¿ … Ë÷Î !”

44..  √√vv’’flfl__’’flflÎÎ‹‹ÎÎ__  flfl˘̆ÀÀ··˘̆  ——
¤√÷∞ ‹ËÎflÎ…ı ’HÎ ÃÎ¿˘fl∞ …‹ÎÕ‰Î‹Î_ Âw±Î÷‹Î_ ‰Ê˘˝ Á‘Ì ⁄Î…flÎfiÎ fl˘À·Îfi˘ μ’›˘√ ¿›˘˝ »ı. ¤Îÿfl˘Õ‹Î_ ¤√÷∞ ‹ËÎflÎ…ı “fl˘À·Î-

μIÁ‰” ¿›˘˝ Ë÷˘. ±fiı ÿÒ⁄‚Ì-’Î÷‚Ì ¿Î›Î‰Î‚Î ÂÎVÔhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiı ’˛ı‹Î√˛Ë◊Ì ÁÎÕÎhÎHÎ fl˘À·Î ¬‰flÎT›Î Ë÷Î. ÂÎVÔhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ±ÎiÎÎ◊Ì

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı hÎÌÁ ‰flÁ Á‘Ì ÿÎÏÕ›Î-¿ÏÕ›Î ËÏfl¤@÷˘ ‹ÎÀı fl˘À·Î CÎÕ‰ÎfiÌ Áı‰Î ¿flÌ »ı.

Ïfi√˝HÎ V‰Î‹Ìfiı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ Ï⁄·¿<· ¤Î‰÷Ì fiËŸ (⁄ÌΩ “ÂÎ¿” Ë÷Î_ ’HÎ fiËŸ.) ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ… ’˘÷ı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ’ÌflÁ÷Î fiÌ¿Y›Î.

(ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ… Ω÷ı ¬Ò⁄ ÁÎflÌ ÿÎ‚ ⁄fiÎ‰Ì Ë÷Ì) Ïfi√˝HÎÿÎÁ V‰Î‹Ì±ı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ’ÌflÁÎ÷Ì Ωı¥ ’˘÷Îfi_ ’Î÷fl ¨‘_ ‰Î‚Ì ÿÌ‘_ ±fiı ⁄Ì∞

ÏÿÂÎ‹Î_ Ωı‰Î ·ÎB›Î. ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ… ±ı‹fi_ ’kÎfl «kÎ_ ¿flÌ ±Î¬_ ¤flÌ ÿÌ‘_ ±fiı ±ÎiÎÎ ¿flÌ fl˘À·˘ «˘‚Ì …‹Ì Ω‰. Ïfi√˝HÎ V‰Î‹Ì ¿Ëı »ı ±Î

’˛Á_√ ’»Ì ‹fiı ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ¬Ò⁄  ¤Î‰‰Î ‹Î_ÕÌ.

’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ’HÎ fl˘À·Î ’˘«Î ÁÎflÌ flÌ÷ı ⁄fiÎ‰Ì ΩHÎı »ı. ±ı¿ ‰¬÷ı ±ÎÏÿ‰ÎÁÌfiÎ ¿<⁄Î‹Î_ ’‘flÎ‹HÎÌ ‰¬÷ı ¿˘¥ ËÏfl¤@÷ ⁄Î¥ «Ò·Î

μ’fl ÷Î‰ÕÌ‹Î_ fl˘À·˘ fiÎ¬Ì ⁄ËÎfl fiÌ¿‚Ì √¥ Ë÷Ì.

V‰Î‹Ì ¿<⁄Î‹Î_ ’‘Î›Î˝ ±fiı ’Ïfl„V◊Ï÷ ’Î‹Ì √›Î ±fiı ±ı ÷Î‰ÕÌ μ’fl fl˘À·˘ Œıfl‰Ì ±fiı ÷fl÷ ¿<⁄Î ⁄ËÎfl fiÌ¿‚Ì √›Î. V‰Î‹Ì ±ı¿ ‰Îfl ⁄˘·ı·Î

CÎ˘Õ˘ fl˘… Œıfl‰‰˘ ’Õı fiËŸ ÷˘ ⁄Ì‹Îfl ’Õı. fiÎ√fl‰ı·fiÎ_ ’Îfi ’HÎ fl˘… Œıfl‰‰Î_ ’Õı fiËŸ ÷˘ ⁄√ÕÌ Ω› ±fiı ÷Î‰ÕÌ ’fl fl˘À·˘ ’HÎ Œıfl‰‰˘ ’Õı fiËŸ

÷˘ ⁄‚Ì Ω›.       

eÀfi˘À — 1. √Y›Î ’ÿÎ◊˘˝ — ‹ÌÃÎ¥±˘, ¬Î_Õ, √˘‚, ÁÎ¿fl ‰√ıflı. «Ì¿HÎÎ ’ÿÎ◊˘˝ — …‹÷Ì ‰¬÷ı ËÎ◊ «Ì¿HÎ˘ ◊Î› ±◊‰Î …‹‰Îfi_ ’ÎhÎ «Ì¿b_ ◊Î›

±ı‰Î ¬Îz ’ÿÎ◊˘˝ (CÎÌ‰Î‚Î, «ÎÁHÎÌ‰Î‚Î, ÷ˆ·Ì ’ÿÎ◊˘˝). ‰CÎÎ›Î˝ — ±fiı¿ ’˛¿ÎflfiÎ_ ŒflÁÎHÎ ¿ı ‰CÎÎfl◊Ì ‹CÎ‹CÎ÷Î_ ÂÎ¿. ‘Ò_√Î›Î˝ — ‘‹ÎÕ˘ fiÌ¿‚ı ÷ı‰Ì

√fl‹Î√fl‹ flÁ˘¥. V‰Î‹Ì±ı Ï‹WÀÎ¯Î‰Î‚Ì ’Î¿Ì flÁ˘¥±˘ ¿Î›‹ ‹ÎÀı ’Î»Ì Ãı·Ì »ı. ÿÒ‘’Î¿ ‹ÎÀı ÿÒ‘fiÎ ÿı√ÕÎ ±Î‰ı ÷˘ V‰Î‹Ì ⁄˘·Ì ∂Ã÷Î — “μ’ÎÕ ÷ÎflÎ

ÿı√ÕÎ.” ‰‚Ì, ¿˘¥ ‹˘ÀÎ±ı ÿflÎ√˛Ë ¿flÌ ’Î¿Ì flÁ˘¥ ’flÎHÎı ¿flÎ‰Ì Ë˘›, ÷˘ ±ı flÁ˘¥ «˘yÁ ⁄√ÕÌ … Ë˘›. »ıS·Ì ±‰V◊Î‹Î_ ¿˘¥ ’˛ı‹Ì ËÏfl¤@÷fiı flÎ∞

¿fl‰Î ±◊‰Î ¿˘¥fi_ ÁÎv_ ◊Î› ±ı Ëı÷◊Ì ±◊‰Î ¿˘¥ ‹˘ÀÎ ËÏfl¤@÷˘fiı ÁÎflÌ ’˛ÁÎÿÌ ‹‚ı ±ı ‹ÎÀı …‰S·ı … ’Î¿Ì flÁ˘¥fiÌ »^À ±Î’Ì Ë˘›. ±fiı ÷ı±˘ ÷˘

¤ÎB›ı … ÷ı …Q›Î Ë˘› ±fiı ±ı ’HÎ fi¬ …ıÀ·_ … ! ÷ı◊Ì … √HÎÎ÷Ì÷ Á_÷˘fiı “fi¬-…‹HÎÎ” ¿Ëı‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı. ±Î_√‚Ìfi˘ fi¬ μ÷ÎflÌ±ı ±fiı …ıÀ·˘ fi¬

ËÎ◊‹Î_ ±Î‰ı ÷ıfiÎ ¤Îfl˘¤Îfl ¬Îz ’ÿÎ◊˘˝ ±_√Ì¿Îfl ¿›Î˝ Ë˘› ±fiı ⁄Î¿Ìfi_ ⁄‘_ ⁄ÌΩfiı ’ÌflÁÎ‰Ì ÿı. ±Î’HÎı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiı

±ı‰Ì … √HÎÎ÷Ì÷ flÌ÷ı …‹÷Î Ωı›Î »ı. 

2. ±‹flı·ÌfiÎ ±.Ïfi. Á_ÏfiWÃ ËÏfl¤@÷ ⁄Î·¤Î¥ wÕÎ¤Î¥ ‹Î_√fl˘Ï‚›Î(…ı±˘ 103 ‰Êı˝ ‘Î‹‹Î_ √›Î Ë÷Î)fiÎ V‰‹¬ı CÎHÎÌ ‰Îfl ÁÎ_¤‚ı·_ ¿ı ±ı‹fiÎ_

‹Î÷lÌ ±‹Ò·Î⁄Î (101 ‰Ê˝) ’˘÷ÎfiÎ V‰ËV÷ı ⁄Î…fl˘, ±ÕÿfiÌ ÿÎ‚ ±fiı ±L› ÁÌ‘Î_ ÷ˆ›Îfl flÎ¬÷Î_, …ı √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹ÌfiÌ {˘‚Ì‹Î_ …÷_.

±‹Ò·Î⁄ÎfiÎ ¿Ëı‰Î ’˛‹ÎHÎı ±‹flı·ÌfiÌ ±Î…\⁄Î…\fiÎ_ ’ÌÃ‰ÎΩ‚, ÿı‰flÎÏ…›Î, ¿Ï‹√œ, ‰Î_Ï¿›Î ‰√ıflı ±fiı ÂıhÎ_∞ fiÿÌfiÎ ¿Î_Ãı ±Î‰ı·Î_ ±fiı¿

√Î‹ÕÎ_±˘‹Î_◊Ì ‘‹Î˝ÿÎ‹Î_ ⁄Î…fl˘ ¬Ò⁄ ±Î‰÷˘. √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ⁄Î⁄Ïfl›Î‰ÎÕ ¿Ëı÷Î_ ⁄√ÁflÎ‹Î_ √˘ÿÎ‹˘ ∂¤Î_ ¿›Î˝_ Ë÷Î_. ±Î ⁄Î…fl˘ ±ËŸ

flÎ¬‰Î‹Î_ ±Î‰÷˘ ±fiı …wfl ’Õı √ÎÕÎ_±˘ ¶ÎflÎ ⁄√ÁflÎ◊Ì …^fiÎ√œ ‹_Ïÿflı ’Ë˘Ó«ÎÕ‰Î‹Î_ ±Î‰÷˘.

V‰Î‹ÌfiÎ ’˛¤Î‰◊Ì …^fiÎ√œfiÎ ‹_Ïÿfl‹Î_ ⁄Î…flÎfiÌ ±Î‰Ì Ï‰’· ±Î‰¿ Ωı¥fiı √œÕÎ ‹_ÏÿflfiÎ ‰ËÌ‰ÀÿÎfl˘fiı ◊›_ ¿ı, ±‹flı·Ì √œÕÎ‹Î_ ¤‚Ì Ω› ÷˘

±Î ±Î‰¿ √œÕÎfiÌ ◊¥ Ω›. ±Î◊Ì ±ı‹HÎı CÎHÎÎ ’˛›Ifi˘ ¿›Î˝, ’fl_÷ √HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ±‹flı·Ìfi˘ ¬Ò⁄ ’ZÎ flÎ¬Ìfiı ±‹flı·Ìfiı ’˘÷ÎfiÌ ’ÎÁı

flÎA›_ ±fiı √œÕÎ‹Î_ ¤‚÷_ ±À¿ÎT›_. ±·⁄kÎ V‰Î‹Ìfiı ⁄Î…flÎfiÌ ±Î‰¿ ¿fl÷Î_ V◊ÎÏfi¿ ‹‹ZÎ±˘fiÎ ¤„@÷¤Î‰ ±fiı Á‹’˝HÎ ’˛I›ı ±Îÿfl ±fiı ’˛ı‹

Ë÷˘. ±ı ≥Ï÷ËÎÁ-’˛ÏÁ© ’˛Á_√ »ı.

⁄˘ZÎ ‹ıÀfl —

⁄Î…fl˘, «˘¬Î, CÎ™ ±fiı ±L› ±fiÎ…‹Î_ ’˘Ê¿ ÷k‰˘ (’˛Ï÷ 100 √˛Î‹ ¬Îz ‰V÷; 12Ñ ±Îƒ˝÷Î)

‘ÎL› ’˛˘ÀÌfi-±ı «fl⁄Ì ±ıÂ flıÁÎ÷k‰ ¿Î⁄˘˝ËÎ¥ÕˇıÀ ±ıfi∞˝ ¿ı„SÂ›‹ ·˘Ë÷k‰ ◊Î›‹Ìfi Ïfl⁄˘Œ·ı‰Ìfi fiÎ›ÁÌfi

(√˛Î.) (√˛Î.) (√˛Î.) (√˛Î.) (√˛Î.) (Ï¿.¿ı·flÌ) (Ï‹.√˛Î.) (Ï‹.√˛Î.) (Ï‹.√˛Î.) (Ï‹.√˛Î.) (Ï‹.√˛Î.)

«˘¬Î 7.9 2.7 1.3 1.0 76.0 362 33 1.8 0.41 0.04 4.3



CÎ™ 11.6 2.0 1.6 2.0 71.0 348 30 3.5 0.41 0.10 5.1

‹¿Î¥ 9.2 4.6 1.2 2.8 73.0 358 26 2.7 0.38 0.20 3.6

…\‰Îfl 10.4 3.1 1.6 2.0 70.7 329 25 5.4 0.38 0.15 4.3

⁄Î…fl˘ 11.8 4.8 2.2 2.3 67.0 363 42 11.0 0.38 0.21 2.8

⁄˘ZÎ ‹ıÀfl - 2 —

±ı¿ ¿’ ⁄Î…flÎfiÌ CÎÒCÎflÌ‹Î_ ’˘Ê¿ ÷k‰˘

¿ı·flÌ{ 286

¿<· «fl⁄Ì (√˛Î.) 2.4

ÁıE›flıÀıÕ «fl⁄Ì (√˛Î.) 0.4

‹˘fi˘-±fiÁıE›flıÀıÕ «fl⁄Ì (√˛Î.) 0.4

’˘·Ì-±fiÁıE›flıÀıÕ «fl⁄Ì (√˛Î.) 1.2

flıÁÎ÷k‰ (√˛Î.) 3.1

’˛˘ÀÌfi (√˛Î.) 8

¿Î⁄˘˝ËÎ¥ÕˇıÀ (√˛Î.) 57

¿˘·ıVÀıfl˘· (Ï‹.√˛Î.) 0

Á˘ÏÕ›‹ (Ï‹.√˛Î.) 5

◊Î›‹Ìfi (Ï‹.√˛Î.) 0.3

fiÎ›ÁÌfi (Ï‹.√˛Î.) 3.2

‹ıBfiıÏÂ›‹ (Ï‹.√˛Î.) 106

Ï{_¿ (Ï‹.√˛Î.) 2.2
Sources : United States National Research Council. 1982 USDA/HNIS. 1984. ◆



2.
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„V◊÷’˛iÎ ‹ËÎ’vÊfiÌ ±˘‚¬ — …ıfiı flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ fi Ë˘›...

(±K›Î› — 2)
- ÁÎ ‘  ¤ ƒı Â ÿÎ Á  (ÊÕ˚ÿÂ˝fiÎ«Î›˝, ’Ì±ı«.ÕÌ., ÕÌ.·ÌÀ)

T›„@÷I‰Ï‰¿ÎÁ ±Î…fiÌ Á˙◊Ì ‹˘ÀÌ ±fiı T›Î’¿ {_¬fiÎ »ı. ±Ï‰¿ÏÁ÷ T›„@÷I‰fiÎ ’ÏflHÎÎ‹ı ⁄˙Ï©¿ ±fiı ‹ÎfiÏÁ¿ ’ÌÕÎ◊Ì ÿ—¬Ì

◊÷˘ ‹˘À˘ ‰√˝ ±Î…ı Á‹Î…‹Î_ ∞‰Ì flèÎ˘ »ı. ÷ı ÁÿÎ T›„@÷I‰ Ï‰¿ÎÁ ‹ÎÀı ‹◊÷˘ flËı »ı. ±ıÀ·ı … ÷˘ ⁄ÎèÎ ±Î‰Õ÷˘ ¿ı‚‰Ìfiı ’˘÷ÎfiÎ

T›„@÷I‰fiı Ï‰¿ÏÁ÷ ¿fl‰Î ≥E»ı »ı, ’fl_÷ F›Îflı ±ı‰Ì ±Î‰Õ÷˘◊Ì ’˘÷ı ‰_Ï«÷ flËÌ Ω› ±◊‰Î ÷˘ ±ı ±Î‰Õ÷˘ ’Î‹Ìfiı ’HÎ ∞‰fifiÎ

ÁÎ«Î Ï‰¿ÎÁfiÌ ±fi¤ÒÏ÷ fi ◊Î› I›Îflı ÷ıfiÌ ’ÌÕÎ Ï¶√ÏHÎ÷ ◊¥ Ω› »ı. ’»Ì ÷ı @›Îflı¿ ·CÎ÷Î√˛_Ï◊◊Ì CÎıflÎ¥ Ω› »ı. @›Îflı¿ ¤›√˛V÷

◊¥ Ω› »ı. @›Îflı¿ ‰‘ ’Õ÷˘ ±Îø‹¿ ⁄fiÌ Ω› »ı. @›Îflı¿ K‰_Á¿ÎflÌ ‰·HÎ ±’fiÎ‰Ì ·ı »ı. ÷ı Ï‹J›Î ±Î«flHÎ ¿fl‰Î ·Î√ı »ı.

÷ıfiÎ‹Î_ ÷V¿fl÷Î, ËÃ‰ÎÏÿ÷Î ±Î‰Ì Ω› »ı. ±fiÂÎÁfiËÌfi ◊¥ Ω› »ı. ±Î‰Î fiı ±Î‰Î ÿ˘Ê˘ ‰‘‰Î ·Î√ı »ı ±fiı ‹Îfi‰Ì Ï‰ÊÎÿfiÌ

¨ÕÌ ¬Î¥‹Î_ ‘¿ı·Î¥ Ω› »ı.

±Î‰Ì ’ÌÕÎ‹› ’Ïfl„V◊Ï÷‹Î_◊Ì μ√Îfl‰Î ¤√‰ÿ˚√Ì÷Î „V◊÷’˛iÎ÷Îfiı μΩ√fl ¿flı »ı. „V◊÷’˛iÎ÷Î ÁÎ«Ì ±fiı Á¬‹› Á‹…HÎ˘fiÌ ¬ÎHÎ

»ı. ÷ı‹Î_ … T›„@÷I‰fiÎ ÁÎ«Î ±fiı Á_’ÒHÎ˝ Ï‰¿ÎÁfi_ flËV› Á‹Î›_ »ı. ¤√‰Îfi lÌ¿ÚWHÎ ±…\˝fifiÎ T›„@÷I‰fiı Ï‰¿ÁÎ‰‰Î «ÎËı »ı. ÷ı◊Ì

÷ıfiı „V◊÷’˛iÎ÷ÎfiÌ ¨ÕÌ Á‹… ±Î’ı »ı. ÷ı‹Î_ ±Î ’Ò‰ı˝ “ŒÈ—πcflŸÈÁmÇŸ◊ŸÊ— ‚Èπ·È ÁflªÃS¬Î„U—” (√Ì÷Î 2/56) ±ı‹ ¿ËÌfiı ÿ—¬fiÎ

’˛Á_√˘‹Î_ μ¶ı√ fi ’Î‹‰ÎfiÌ ±fiı Á¬fiÎ ’˛Á_√˘‹Î_ »¿Ì fi …‰ÎfiÌ Á‹… ±Î’Ì. I›Îfl ’»Ì …ı μ’ÿıU›_ ÷ı Ë‰ı ΩHÎÌ±ı.

áá flËÃ⁄UÊª÷ÿ∑˝§Ùœ— --  
„„VV◊◊÷÷’’˛̨iiÎÎfifiıı  flflÎÎ√√,,  ¤¤››  ±±fifiıı  øø˘̆‘‘  fifi  ËË˘̆››  ——
¤√‰Îfi lÌ¿ÚWHÎ ¿Ëı »ı, “flËÃ⁄UÊª÷ÿ∑˝§Ùœ— ÁSÕÃœË◊È¸ÁŸ-L§ëÿÃ” ±◊Î˝÷˚ …ı T›„@÷‹Î_◊Ì flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ «ÎS›Î √›Î »ı ÷ı‰˘ ‹Ïfi

„V◊fl⁄Ï©‰Î‚˘ ¿Ëı‰Î› »ı. (√Ì÷Î 2/56)

flÎ√ ±ıÀ·ı ±ÎÁ„@÷, I≤WHÎÎ, ·Î·ÁÎ, ‰ÎÁfiÎ. ±ÎÁ„@÷fi˘ ’˛¤Î‰ ⁄Ï© ’fl Ëo‹ıÂÎ »‰Î›ı·˘ flËı »ı. Á¬fiÌ VM≤ËÎ ¿ı ÿ—¬fiı ·Ì‘ı ◊÷Ì μÏ¶Bfi÷Î,

±Î ⁄_fiıfiÎ_ ‹Ò‚ ÷˘ flÎ√ ±ıÀ·ı ¿ı ±ÎÁ„@÷‹Î_ flËı·Î_ »ı. ¿˘¥ ‰V÷ ¿ı T›„@÷‹Î_ ±ÎÁ„@÷ Ω√ı ±ıÀ·ı ÁËı…ı … ⁄Ï© ÷ı ±ÎÁ„@÷fiı ±fi¿>‚ Ï‰«Îfl

¿fl‰Î ·Î√ı »ı. ÷ıfiı ’˛ÎM÷ ¿fl‰ÎfiÎ_ ±Î›˘…fi˘ ¿fl‰Î ·Î√Ì Ω› »ı. ÷ıfiı ’Î‹‰ÎfiÌ ÷Ì‰˛ ÷Î·Î‰ı·Ì …√ÎÕÌ ÿı »ı. ’ÏflHÎÎ‹ı ÷ı ±ÎÁ„@÷ Ωı Á_÷˘ÊÎ›

±◊‰Î ÷˘ ÷ı‹Î_ …ı ÁËÎ›w’ ◊Î› I›Îflı Á¬fiÌ ·Î√HÎÌ±˘◊Ì ±_÷—¿flHÎ ‹·¿Î‰Î ·Î√ı. ±fiı Ωı ÷ı ±ÎÁ„@÷ fi Á_÷˘ÊÎ› ±◊‰Î ÷˘ ÷ı‹Î_ Ωı ¿˘¥

±_÷flÎ› ¿flı ÷˘ ÷ıfi_ ±_÷—¿flHÎ ÿ—¬fiÌ ·Î√HÎÌ±˘◊Ì CÎıflÎ¥ Ω› ±fiı ÷ı ±_÷flÎ› ¿flfiÎflfiı Ï‰Êı ±ıÀ·˘ … ÷Ì‰˛ ¶ıÊ …√ÎÕÌ ’˘÷ı … ±„V◊fl ◊¥

Ω› »ı. ±Î‰Î Á‹›ı ‰ˆ«ÎÏfl¿ ’_√÷Î CÎfl ¿flÌ ⁄ıÁı »ı. ’»Ì ÷ı T›„@÷ ¿Î_ ÷˘ ¤›√˛V÷ ◊¥ ⁄ıÁı »ı, ¿Î_ ÷˘ ø˘‘Î„Bfi‹Î_ ⁄‚‰Î ·Î√ı »ı.

±…\˝fi ±Î‰Ì ’Ïfl„V◊Ï÷‹Î_ ±Î‰ı·˘ ÿı¬Î› »ı. V‰…fiÎÁ„@÷±ı ÷ıfiÌ ⁄Ï©fiı ’˛¤ÎÏ‰÷ ¿flÌ ‹Ò¿Ì »ı. ±Î◊Ì ÷ıfiÌ ⁄Ï© ±I›Îflı V‰…fiÎÁ„@÷fiı

±fi¿>‚ … Ï‰«Îflı »ı. ±Î›˘…fi˘ ’HÎ ±ı‰Î_ … ¿fl‰Î ·Î√Ì √›˘ »ı. ÷ı‹Î_ ±Î ›©fi˘ ’˛Á_√ ±_÷flÎ› ¿flÌ flèÎ˘ »ı. ±Î◊Ì ÷ıfiÌ ⁄Ï© ±„V◊fl÷Îfi˘

ÏÂ¿Îfl ⁄fiÌ Ω› »ı. ±Î◊Ì ¤√‰Îfi lÌ¿ÚWHÎ ÷ıfiı flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘◊Ì flÏË÷ ◊‰Îfi˘ μ’ÿıÂ ±Î’ı »ı.

flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ ±ıÀ·ı ±Ïfip÷Îfi_ hÎı¬Õ ! ÷ı‹Î_› flÎ√ … ΩHÎı ’Î’ÎÏ‘’Ï÷ »ı. ¤› ±fiı ø˘‘ ÷˘ ÷ıfiÌ ’˛Ï÷Ïø›Î …ı‰Î »ı. flÎ√ »ı ±ıÀ·ı

¤› »ı. flÎ√ »ı ±ıÀ·ı ø˘‘ »ı. flÎ√ À‚ı ÷˘ ¤›, ø˘‘ ‰√ıflı ⁄‘_ À‚ı. „V◊÷’˛iÎ÷Î flÎ√¤_Ï…¿Î »ı. ±Î◊Ì „V◊÷’˛iÎ÷Î ’Î‹fiÎfl ‰Ì÷flÎÏ√÷Î, Ïfi¤˝›÷Î

±fiı ø˘‘ÂÒL›÷ÎfiÎ ÂHÎ√Îfl◊Ì ÁÿÎ› ÁΩ›ı·˘ flËı »ı.   

áá ‰‰ÌÌ÷÷flflÎÎ√√  ——
flÎ√ ÂOÿ T›Î¿flHÎÂÎVhÎfiÌ ºÏp±ı “⁄UÜ¡˜” ‘Î÷‹Î_◊Ì ⁄fiı·˘ »ı. “⁄UÜ¡˜” ‘Î÷fi˘ ±◊˝ ◊Î› »ı - fl_√‰_. ‹Îfi‰Ì F›Îflı ¿˘¥ ’HÎ ‰V÷ ¿ı T›„@÷‹Î_

±ÎÁ@÷ ◊Î› »ı I›Îflı ‰ÎÁfiÎ ÷ı ‹Îfi‰ÌfiÎ_ ±_÷—¿flHÎfiı ’˘÷ÎfiÎ fl_√˘◊Ì fl_√Ì fiÎ_¬ı »ı. ±ıÀ·ı … ±Î ‰ÎÁfiÎfiı flÎ√ ¿Ëı‰Î‹Î_ ±Î‰ı »ı. ËÎ, ÷ı Á‹›ı

⁄Ï© ¿Î›˝ fi ¿flı ±ı‰_ fi◊Ì Ë˘÷_, ’fl_÷ I›Îflı ±ı ⁄Ï© …ı ¿Î_¥ ¿flı ÷ı ’˘÷ÎfiÌ ‰ÎÁfiÎfiı ±fi¿>‚ flËÌfiı … ¿flı »ı. ±ÎÁ„@÷fiÎ …⁄fl…V÷ ’˛¤Î‰‹Î_

⁄Ï© ÿ⁄Î›ı·Ì flËı »ı. ±Î‰Ì ’Ïfl„V◊Ï÷‹Î_ ’˘÷ÎfiÎ ‹ÎfiÏÁ¿ ‰·HÎfiı Á‹…‰Î‹Î_ ¤Ò· ¿flÌ ⁄ıÁ‰ÎfiÌ Â@›÷Î±˘ ‰‘Ì Ω› »ı. ’˘÷ı ·Ì‘ı·Î ÏfiHÎ˝›˘

… ÁÎ«Î ÏfiHÎ˝›˘ ·Î√ı. ’˘÷Îfi_ ±Î«flHÎ … ›˘B› ·Î√ı. flÎ√fiÎ fl_√˘fiÌ ±Î ¿flÎ‹÷ »ı.

’fl⁄˛õ ’vÊ˘kÎ‹ ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎı ±Î … ‰Î÷ ±ı¿ μÿÎËflHÎ ¶ÎflÎ Á‹Ω‰Ì »ı. ÷ı‹HÎı ¿èÎ_ - ‹fi »ı ÷ı …√÷fiÌ ‰ÎÁfiÎ±ı ¿flÌfiı ‰ÁÎb_

»ı. …ı‹ e·ı ¿flÌfiı Ï÷· ‰ÁÎ› »ı. (‰«fiÎQ≤÷ √œÕÎ ’˛◊‹ ’˛¿flHÎ-38)

’Ëı·ÎfiÎ Á‹›‹Î_ e·‹Î_◊Ì ±kÎfl ⁄fiÎ‰‰Î ‹ÎÀı ±ı¿ Ï‰ÏÂp ’©Ï÷ Ë÷Ì. ÷ı‹Î_ …ı e·fi_ ±kÎfl ⁄fiÎ‰‰_ Ë˘› ÷ı e·fi˘ ±ı¿ ◊fl ’Î◊fl‰Î‹Î_

±Î‰ı. ÷ıfiÎ ’fl ±ıÀ·Ì … …B›Î‹Î_ ÷·fi˘ ◊fl ’Î◊fl‰Î‹Î_ ±Î‰ı. ±Î flÌ÷ı e· ±fiı ÷·fiÎ μ’flÎμ’flÌ CÎHÎÎ ◊fl ⁄fiÎ‰Ì ÷ıfiÌ μ’fl ‰…fi ‹Ò¿Ì ◊˘ÕÎ



Ïÿ‰Á ÿÎ⁄Ì flÎ¬‰Î‹Î_ ±Î‰ı. ±Î◊Ì ÷ı e·fiÌ Á√_‘fiÎ ’ÎÂ ÷·‹Î_ ±Î‰Ì Ω›. ’»Ì ÷ı ÷·fiı ’Ì·‰Î◊Ì …ı ±kÎfl ⁄fiı ÷ı e·fi_ Á√_Ï‘÷ ±kÎfl Ë˘›

»ı. 

±Î ºpÎ_÷fi˘ ¤Î‰ ±ı »ı ¿ı ±Î’b_ ‹fi, ¿Ëı÷Î_ ±_÷—¿flHÎ ÷·fiı Ãı¿ÎHÎı »ı ±fiı ‰ÎÁfiÎ ±ıÀ·ı ¿ı flÎ√ ÷ı ÷˘ e· »ı. ÷ı ‰ÎÁfiÎfiÎ ’ÎÂ◊Ì ±_÷—¿flHÎ

»‰Î¥ Ω› »ı. ±Î◊Ì …ı‰Ì ‰ÎÁfiÎ ÷ı‰_ ±_÷—¿flHÎ ◊¥ Ω› »ı.

±…\˝fifi_ ±_÷—¿flHÎ ±ı‰Ì ‰ÎÁfiÎfiÎ ’ÎÂ◊Ì »‰Î¥ √›_ »ı. ±Î◊Ì ÷ıfiÌ ⁄Ï© ±ÎÁ„@÷fiı ‰Â ◊¥ ÏfiHÎ˝›˘ ¿fl‰Î ·Î√Ì »ı. ±ıÀ·ı lÌ¿ÚWHÎ ¤√‰Îfi

÷ıfiı ‰Ì÷flÎ√Ì ◊‰Îfi_ ¿Ëı »ı.

„V◊÷’˛iÎ÷Î‹Î_ ‰Ì÷flÎ√Ì ◊‰Îfi_ flËV› Á‹Î›_ »ı. lÌ¿ÚWHÎı „V◊÷’˛iÎ÷ÎfiÌ T›ÎA›Î ¿fl÷Î_ ’˛◊‹ f·˘¿‹Î_ … ±Î flËV› μÿ˚CÎÎÏÀ÷ ¿flÌ ÿÌ‘_ Ë÷_.

÷ı‹HÎı ¿èÎ_ - 

“¬˝¡„UÊÁÃ ÿŒÊ ∑§Ê◊ÊŸ˜ ‚flÊ¸Ÿ˜ ¬ÊÕ¸ ◊ŸÙªÃÊŸ˜– 
•Êà◊ãÿflÊà◊ŸÊ ÃÈc≈U— ÁSÕÃ¬˝ôÊSÃ-ŒÙëÿÃH”

±◊Î˝÷˚ Ëı ’Î◊˝ ! ‹fiW› F›Îflı ‹fi‹Î_ flËı·Ì ÁCÎ‚Ì ¿Î‹fiÎ±˘fiı I›∞ ÿı ±fiı ’˘÷ÎfiÎ ±ÎI‹Î‹Î_ flËı·Î ’fl‹ÎI‹Î ‰Õı … Á_÷p flËı I›Îflı ÷ı

„V◊÷’˛iÎ ¿Ëı‰Î› »ı. (√Ì÷Î 2/55)

’fl‹Á_÷pfiı flÎ√ @›Î_◊Ì Ω√ı ? ±ı¿ ‰Îfl Á‰˘ÛkÎ‹, Á‰˝-Á¬‹› ’fl‹ÎI‹Îfiı ’ÎQ›˘ ±ıÀ·ı ‰ˆflÎ√ ÷˘ ÷ıfiÎ‹Î_ fl‹÷˘ Œflı. ’fl‹ÎI‹ÎfiflÎ√Ì ◊›Î

’»Ì ‹Î›Î‰Ì flÎ√fiı ¿˘¥ ±‰¿ÎÂ flËı÷˘ fi◊Ì ±ı‹ √Ì÷Îfi_ ¿Ëı‰_ »ı. 

ÁI’vÊ˘ ÁÿÎ› ±Î‰Ì ‰Ì÷flÎ√Ì ±‰V◊Î‹Î_ flÎ«÷Î Ë˘› »ı. 

’˛√À ⁄˛õV‰w’ lÌ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ±ıÀ·ÎLÀÎ‹Î_ (±‹ıÏfl¿Î) Ï⁄flÎ…‹Îfi Ë÷Î. ±ı¿ Ïÿ‰Á flÁ˘ÕÎ Ï‰¤Î√fiÎ V‰›_Áı‰¿˘ ±Î…fiÌ flÁ˘¥fiÌ

‰Îfi√Ì±˘◊Ì ¤flı·˘ ◊Î‚ ·¥fiı ±ÎT›Î. ±ı¿ V‰›_Áı‰¿ı V‰Î‹ÌlÌfiı ’Ò»u_, “⁄Î’Î, ±Î‹Î_◊Ì ±Î’fiı Â_ ¤Î‰ı?” V‰Î‹ÌlÌ ÷fl÷ … ¿Ëı, “¤√‰Îfi …ı

…‹ı ÷ı ⁄‘_ … ¤Î‰ı. ¤√‰ÎfifiÎ ◊Î‚‹Î_ …ı ±Î‰ı ÷ı …‹Ì ·ı‰_.”

¥.Á. 1995‹Î_ V‰Î‹ÌlÌ ‹_Ïÿfl ’˛Ï÷qÎ ÏfiÏ‹kÎı ·_Õfi √›Î Ë÷Î. I›Î_ fiÒ÷fi Ë‰ı·Ìfi_ ¿Î‹ ’HÎ «Î·÷_ Ë÷_. ÷ı ÏfiËÎ‚‰Î V‰Î‹ÌlÌ ’‘Î›Î˝.

I›Îflı I›Î_ ‹ı·‰Ìfi fiÎ‹fi˘ ±ı¿ ±_√˛ı… ¿ÎflÌ√fl ¿Î‹ ¿fl÷˘ Ë÷˘. ÷ıfiı ÁÎ‘ ⁄˛õÏ‰ËÎflÌÿÎÁı V‰Î‹ÌlÌfiÎ ⁄˛õ«›˝fiÌ ‰Î÷ ¿flÌ. ÷ıfiı ±Îç›˝ ◊›_. ÷ı◊Ì

V‰Î‹ÌlÌ F›Îflı ÷ıfiÌ fi∞¿ ±ÎT›Î I›Îflı ÷ıHÎı ±ı¿ÿ‹ … ’Ò»Ì ·Ì‘_ ¿ı ¿ıÀ·Î Á‹›◊Ì ±Î ⁄˛õ«›˝fi_ ’Î·fi ¿flı »ı? ±_√˛ı∞‹Î_ ÷ıfi˘ μkÎfl ±Î’÷Î_

ÁÎ‘ ⁄˛õÏ‰ËÎflÌÿÎÁ ¿Ëı, “60 ‰Ê˝◊Ì.” ±Î ÁÎ_¤‚Ì V‰Î‹ÌlÌ ÷fl_÷ ⁄˘S›Î ¿ı, “60 ‰Ê˝◊Ì fiËŸ ’HÎ 75 ‰Ê˝◊Ì ±Î ‰˛÷ ’‚Î› »ı.” (…L‹◊Ì …

Ï‰Ê›¤˘√fiÌ ¿Î‹fiÎ Ω√Ì fi◊Ì ±ı‹ ÷ı±˘fiÎ ÂOÿ˘fi_ ÷ÎI’›˝ Ë÷_. ¿ÎflHÎ ¿ı V‰Î‹ÌlÌfiÌ ™‹fl I›Îflı 75 ‰Ê˝fiÌ Ë÷Ì.) 

Á_’˛ÿÎ›fiÎ Ï‰¶Îfi Á_÷ ÁÎ‘ lÏ÷’˛¿ÎÂÿÎÁ V‰Î‹Ì±ı ±ı¿ ‰Îfl ’˘÷ÎfiÌ ¤Î‰fiÎ √vËÏfl lÌ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… Á‹ZÎ ’˛√À ¿fl÷Î ¿èÎ_ ¿ı -

⁄fiÎflÁ‹Î_ ’_ÏÕ÷˘fiÌ ËÎ…flÌ‹Î_ ‹ËÎ-‹Ë˘’ÎK›Î› ÷flÌ¿ı ±Î’fi_ ÁL‹Îfi ◊Î› ±ı‰Ì ’˛Î◊˝fiÎ ±‹ı »’ˆ›Î‹Î_ ¿flÌ »ı. ±Î ÁÎ_¤‚Ì V‰Î‹ÌlÌ ¿Ëı, “±ı ⁄‘_

÷˘ ’_ÏÕ÷˘fiı Â˘¤ı, ±‹Îflı ÷˘ V‰Î‹Ì ‹Y›Î ±ıÀ·ı ‹ËÎ‹Ë˘’ÎK›Î› ◊¥ √›Î.”

áá ‰‰ÌÌ÷÷¤¤››  ——
¤› ! ¤› ±À·ı ⁄Ì¿, Õfl. Á_’ÒHÎ˝’HÎı ±Î_÷Ïfl¿ flÌ÷ı ⁄fi÷Ì ±Î ⁄Î⁄÷ »ı. ¤› ±ı¿ ’˛¿Îflfi˘ ‹ÎfiÏÁ¿ Ï‰¿Îfl »ı. ¿˘¥ fiı ¿˘¥ ’˛¿ÎflfiÎ ¤›◊Ì

‹Îfi‰Ì ’ÌÕÎ÷˘ … Ë˘› »ı. ΩHÎı ‹fiW›‹ÎhÎ ’fl ÷ıHÎı ’˘÷Îfi_ ÁÎ‹˛ÎF› …‹ÎT›_ »ı. ¿˘¥fiı ±‹¿ ‰V÷fi˘ ¤› Ë˘›, ¿˘¥fiı ±‹¿ Ïø›Îfi˘. ¿˘¥fiı

±‹¿ T›„@÷, ∞‰…_÷, ’ZÎÌ ¿ı ’˛ÎHÎÌfi˘ ¿ı ’»Ì ¿˘¥fiı ±‹¿ ’Ïfl„V◊Ï÷fi˘. ¿˘¥ ±_‘¿Îfl‹Î_ ¤›¤Ì÷ ◊Î› ÷˘ ¿˘¥ ±ı¿Î_÷◊Ì √¤flÎ›. ¿˘¥ ⁄_Ï‘›Îfl

…B›Î‹Î_ ¤› ’Î‹ı, ÷˘ ¿˘¥ CÎfl ⁄ËÎfl fiÌ¿‚÷Î_ √¤flÎ›. ¿˘¥ ±ı¿·Î fi flËÌ Â¿ı ÷˘ ¿˘¥ ¤ÌÕ‹Î_ ⁄ı⁄Î¿‚Î ◊¥ Ω›. ¿˘¥fiı ±’‹ÎÏfi÷ ◊‰Îfi˘

¤› Ë˘› ÷˘ ¿˘¥ ‹ÎflÎ◊Ì ¿Î_¥¿ ¤Ò· ◊¥ …Âı ±ı‰Ì ±ÎÂ_¿Îfiı ·Ì‘ı √¤flÎ÷Î Ë˘›. ±Î ÏÁ‰Î› ’HÎ ±ÎÏ◊˝¿, T›Î‰ËÎÏfl¿, ¿˙À<_Ï⁄¿, ÁÎ‹ÎÏ…¿,

ÂÎflÌÏfl¿ ¿ı ’»Ì ±ıfiÎ …ı‰Ì ±L› ¿˘¥ ⁄Î⁄÷ Ï‰Ê›ı ±Á·Î‹÷ÌfiÎ Ï‰«Îfl˘◊Ì μI’Lfi ◊÷˘ ¤› ’HÎ ’˛ÏÁ© »ı.

±Î’HÎı F›Îflı ¤›¤Ì÷ ◊¥±ı »Ì±ı I›Îflı ±Î’HÎÎ‹Î_ ÷ı ¤›…fi¿ ‰V÷, Ïø›Î, T›„@÷, ’˛ÎHÎÌ ¿ı ’Ïfl„V◊Ï÷◊Ì ÿÒfl …‰Î ±◊‰Î ÷˘ ⁄«‰Îfi˘ ÷Ì‰˛

÷·ÁÎÀ Ω√Ì ∂Ãı »ı. ±Î◊Ì ÷ı‹Î_ F›Îflı Ï‰·_⁄ ◊Î› »ı I›Îflı ±Î’HÎÌ ⁄Ï© ±„V◊fl÷Îfi˘ ¤˘√ ⁄fiı »ı. ⁄ı⁄Î¿‚Ì ⁄fiÌ Ω› »ı.

±Î‘Ïfi¿ ¤ÎÊÎ‹Î_ ±Î‰Î ¤›fiı Œ˘Ï⁄›Î (phobia) ¿Ëı »ı. ±Î…ı ÿÏfi›Î¤fl‹Î_ ±Î ’˛¿ÎflfiÎ ¤›fiÎ Ïfi‰ÎflHÎ ‹ÎÀı CÎHÎÎ ’˛¿ÎflfiÌ ‹fi˘‰ˆiÎÎÏfi¿

’©Ï÷±˘fi˘ ’˛«Îfl-’˛ÁÎfl ◊›˘ »ı. ±˙ÊÏ‘±˘ ’HÎ Â˘‘Î¥ »ı. ±Î‹ »÷Î_ ±Î ’©Ï÷±˘ ¿ı ±˙Ê‘˘fiÎ μ’«Îfl ¶ÎflÎ ’HÎ ‹Îfi‰Ì Á_’ÒHÎ˝’HÎı ¤›flÏË÷

∞‰fifi˘ ±ËıÁÎÁ ¿flÌ Â@›˘ fi◊Ì. ÷ıfiÌ ÁÎ‹ı √Ì÷Î‹Î_ Á_¤‚Î÷˘ ±Î „V◊÷’˛iÎ÷Îfi˘ μ’ÿıÂ ±Î’HÎfiı Ïfi¤˝›÷ÎfiÌ ¤ÒÏ‹¿Î±ı ’Ë˘Ó«ÎÕ‰ÎfiÌ ZÎ‹÷Î

‘flÎ‰ı »ı. ¤√‰Îfi Á‰˝¿÷Î˝Ë÷Î˝ »ı, ¤√‰Îfi Á‰˝Ïfi›Î‹¿ »ı, ¤√‰Îfi … Á‰˘Û’flÌ ÁkÎÎ »ı. ±ı ¤√‰Îfi ‹ÎflÌ ÁÎ◊ı »ı, ‹ÎflÌ ÁÎ‹ı »ı, ’˛I›ZÎ »ı...

±Î ’˛¿Îflı ¤√‰IV‰w’fiÎ Ïfiç›fiÌ √Î_Ã ⁄Ï©‹Î_ ⁄_‘Î¥ Ω› ÷ıfiı ÿÏfi›ÎfiÌ ¿¥ ‰V÷ ¤› ’‹ÎÕÌ Â¿ı ? ±Î◊Ì √Ì÷Î ¿Ëı »ı - “¤›¤Ì÷ ◊Î‰ »˘ ?”

¤·ı, ’HÎ Ï«_÷Î ¿flÂ˘ fiËŸ. ’fl‹ÎI‹-V‰w’‹Î_ „V◊÷’˛iÎ÷Î ’˛ÎM÷ ¿fl˘. Ïfi¤˝›÷Î ±Î’ ‹ı‚ı ÷‹fiı ±Î‰Ì ‹‚Âı. ÷‹ı @›Îflı› ¤› fiËŸ ’Î‹˘. ’»Ì

÷˘ ÷‹ı ’HÎ ¿ıÁflÌ ÏÁ_ËfiÌ …ı‹ Ïfi—Â_¿’HÎı ±fiı Ïfi¤˝›÷Î◊Ì ±Î Á_ÁÎflw’Ì ±flH›‹Î_ Ï‰«flÌ Â¿Â˘. 

ÁI’vÊ˘ Á‰˝◊Î, Á‰˝ÿÎ ±fiı Á‰˝hÎ Ïfi¤˝›÷Î◊Ì ¤flı·Î Ë˘› »ı. ÷ı±˘fiÌ Ïø›Î±˘‹Î_, Ï‰«Îfl˘‹Î_ ¿ı Á‹…HÎ˘‹Î_ „V◊÷’˛iÎ÷Îfi˘ ’˛¤Î‰ ¬Ò⁄

ÁË…’HÎı {‚Ë‚÷˘ Ë˘› »ı. Á‰˘Û’flÌ, Á‰˝¿÷Î˝ ±fiı Á‰˝Â„@÷‹Îfi˚ ’fl‹ÎI‹V‰w’fiÎ μkÎ‹-ÏfiÏ‰˝¿S’ Ïfiç›◊Ì ÷ı‹fiÌ ⁄Ï© »·˘»· Ë˘› »ı. ±Î◊Ì

÷ı±˘ @›Îflı›, @›Î_› ’HÎ, ¿˘¥fiÎ◊Ì ’HÎ, ¿˘¥ ’HÎ flÌ÷ı ¤› ’Î‹÷Î fi◊Ì. ÷ı‹fi_ ±_÷—¿flHÎ ÁÿÎ› ÂÎ_÷ Áfl˘‰fl …ı‰_ Ïfi‹˝‚ Ë˘› »ı. ‰Î› flÏË÷

V◊‚‹Î_ ‹Ò¿ı· ÿÌ‰ÎfiÌ F›˘÷fiÌ …ı‹ ÷ı±˘fiÌ ⁄Ï© …flÎ› ¿oM›Î ‰√fl ±I›_÷ „V◊fl÷Î ‘flÌ flËı »ı.



1981fiÌ ‰Î÷ »ı. ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ Ï¶Â÷ÎOÿÌ ‹Ë˘IÁ‰ ±‹ÿÎ‰Îÿ‹Î_ ∂…‰‰Îfi˘ Ë÷˘. 37 Ïÿ‰Á μIÁ‰ «Î·‰Îfi˘ Ë÷˘, ’fl_÷

‹Ë˘IÁ‰fiÎ ±Îfl_¤ ’Ëı·Î_ … ±‹ÿÎ‰Îÿ‹Î_ ±fiÎ‹÷ ±Î_ÿ˘·fi Âw ◊›_. Ïÿ‰Áı Ïÿ‰Áı ±Î_ÿ˘·fi μ√˛ ⁄fi÷_ √›_. ’Ïfl„V◊Ï÷ ‰‘ VŒ˘À¿ ⁄fi÷Ì …÷Ì

Ë÷Ì. ¬ÎÁ ¿flÌfiı ÁÎ⁄fl‹÷Ì ±Îl‹ ’ÎÁı F›Î_ μIÁ‰ ∂…‰‰Îfi˘ Ë÷˘ ÷ı V◊‚ … «Îflı ⁄Î…\ ÷˘ŒÎfi◊Ì CÎıflÎ›ı·_ Ë÷_. ±Î‰Î Á_Ωı√˘‹Î_ μIÁ‰ ¿ı‹

◊Âı? ±ı‰Î ¤›◊Ì ±Î›˘…fi‹Î_ Áı‰Î ±Î’÷Î Á_÷˘, ¿Î›˝¿fl˘fiÎ_ ‹fi Ï«_Ï÷÷ Ë÷Î_. ÷ˆ›ÎflÌ±˘ ÷˘ Ωıfl-Â˘fl◊Ì Âw ◊¥ Ë÷Ì, ’fl_÷ Ë‰ı ⁄Ì¿ ·Î√÷Ì

Ë÷Ì ¿ı «Î· μIÁ‰ı Ωı ÷˘ŒÎfi ◊Î› ±fiı ΩfiËÎÏfi ¿ı ‹Î·ËÎÏfi ◊Î› ÷˘ ¤Îflı ‹U¿ı·Ì ÁΩ˝Âı. ±Î◊Ì Á˙ V‰Î‹ÌlÌ ’ÎÁı ÿ˘ÕÌ √›Î. ‰÷˝‹Îfi

’Ïfl„V◊Ï÷fiÌ ¤›…fi¿÷Îfi˘ Ï«÷Îfl V‰Î‹ÌlÌ Á‹ZÎ fl…^ ¿›˘Û. Á˙fiı ’ÎyÌ ¬Î÷flÌ Ë÷Ì ¿ı V‰Î‹ÌlÌ ’HÎ ±Î Ï‰√÷ ÁÎ_¤‚Ì, Ï‰«Îfl ¿flÌ μIÁ‰

¿fl‰Îfi˘ Ï‰«Îfl ‹Î_ÕÌ ‰Î‚Âı, ’fl_÷ V‰Î‹ÌlÌ±ı ÷˘ ÂÎ_÷ Ï«kÎı Á˙fiı ÁÎ_¤Y›Î. Ë‰ı Â_ ¿fl‰_ ? ±ı ±_√ı Á˙fi˘ ‹÷ ·Ì‘˘. ⁄‘Î±ı F›Îflı Á‰Î˝fi‹÷ı

…HÎÎT›_ ¿ı μIÁ‰fiı ‹˘¿>Œ flÎA›Î ÏÁ‰Î› ⁄ÌΩı ¿˘¥ μ’Î› ÁÒ{÷˘ … fi◊Ì. I›Îflı ±I›_÷ Ïfi¤˝›÷Î◊Ì, ºœ÷Î◊Ì ±fiı ÂÎ_÷ Ï«kÎı …HÎÎT›_ ¿ı “±Î’HÎı

μIÁ‰ ÷˘ fiyÌ ¿›Î˝ ’˛‹ÎHÎı … ∂…‰‰˘ »ı. ‹ËÎflÎ… ⁄‘_ ÁÎv_ ¿flÂı. ‹ËÎflÎ…fi_ ¿Î‹ »ı, ÷ı ‹ËÎflÎ… ¿flÂı. ÿıÂ¿Î‚ μÕÎÕÌ ÿıÂı.” V‰Î‹ÌlÌfiÎ

ÂOÿ˘‹Î_ ¤√‰IV‰w’fiÌ Ïfiç‚ ÏfiqÎ ±fiı l©Î ’ÕCÎÎ÷Ì Ë÷Ì. √Ì÷ÎfiÌ „V◊÷’˛iÎ÷Îfi˘ ±Î ’˛I›ZÎ ’flÎ‰˘ Ë÷˘. V‰Î‹ÌlÌfiÌ „V◊÷’˛iÎ„V◊Ï÷±ı Á˙

±Î›˘…¿˘fiÎ ¤›fiı ¤√ÎÕu˘. Á˙fiı ⁄‚ ‹Y›_. Á˙ ’fi— Ïfi¤˝›÷Î◊Ì Áı‰Î‹Î_ ΩıÕÎ¥ √›Î. ±fiı ¬flı¬fl, Á˙fiÎ ±Îç›˝ ‰E«ı μIÁ‰ Âw ◊÷Î_ Á‘Ì‹Î_

… ‰Î÷Î‰flHÎ ¿Î⁄Ò‹Î_ ±Î‰Ì √›_. ÏfiÏ‰˝Cfiı μIÁ‰ ∂…‰Î¥ √›˘ !  

±Î‹ √Ì÷Î „V◊÷’˛iÎ÷Î ¶ÎflÎ ±Î’HÎfiı Ïfi¤˝›÷Îfi_ ‰flÿÎfi ±Î’ı »ı.

áá ‰‰ÌÌ÷÷øø˘̆‘‘  ——
hÎÌ∞ ‰Î÷ »ı ø˘‘fiÌ. ø˘‘ ±ıÀ·ı √VÁ˘. ±Î ’HÎ ±ı¿ ±Î_÷Ïfl¿ ·Î√HÎÌ »ı. ±Î’HÎÎ ‹fi˘fl◊fiÎ ‹Î√˝fiı ¿˘¥ ±‰fl˘‘ı »ı I›Îflı ±Î’HÎÌ ⁄Ï©

±ÎË÷ ◊¥ ⁄ıÁı »ı ±fiı ’ÏflHÎÎ‹ı ÷ı ±‰fl˘‘ ¿flfiÎfl ÁÎ‹ı ø˘‘Î„Bfi ¤Õ¿Ì ∂Ãı »ı. 

±Î ’Ïfl„V◊Ï÷‹Î_ ±Î_÷Ïfl¿ ÂÎ_Ï÷ ÁÎ‰ ¬˘fl‰Î¥ Ω› »ı. ⁄Ï© Ï‰‰ı¿’ÒHÎ˝ Ï‰«Îfl ¿fl‰Îfi_ ÁÎ‹J›˝ ¬˘¥ ⁄ıÁı »ı ±fiı ±ı¿ ’˛¿ÎflfiÌ ‹Ò¬˝÷Îfiı ‰Â

◊¥ Ω› »ı. ’»Ì ÷ıfiÌ ’˛Ï÷Ïø›Î±˘ »ı¿ ÂÎflÌÏfl¿ V÷fl Á‘Ì ’HÎ ’Ë˘Ó«ı »ı. 

‹fiW› ÷◊Î ’˛ÎHÎÌ±˘ Á˙ ¿˘¥‹Î_ ø˘‘fiÌ ±Î√ ¤¤Ò¿÷Ì ÿı¬Î› »ı. √VÁı ◊›ı·Î ±Î¬·ÎfiÌ ¤›Îfi¿÷Î CÎHÎÎ±ı Ωı¥ ËÂı. ‰ÎCÎ, ÏÁ_Ë, Ï⁄·ÎÕÎ,

¿>÷flÎ_ ¿ı ’»Ì ±L› Ωfi‰fl˘fiÎ ËÎ‰¤Î‰ Ωı÷Î_ ’HÎ ÷ı±˘fi˘ ø˘‘ Á‹∞ Â¿Î› »ı. ¿ÌÕÌ, ‹¿˘ÕÎ …ı‰Î_ …_÷±˘ ’HÎ «À¿Î_-⁄À¿Î_ ¤fl÷Î_ ’Î»Ì’ÎfiÌ

fi◊Ì ¿fl÷Î. ±Î’HÎı ’HÎ ±ı‰_ … »ı. ‹fiW› F›Îflı ø˘‘fiÎ ±Î‰ı√‹Î_ {Õ’Î› »ı I›Îflı ÷ı ±Î_÷Ïfl¿ ’Ïfl‰÷˝fifiÌ ÁÎ◊ı ⁄ÎèÎ ÂflÌfl μ’fl ’HÎ CÎHÎÎ_

’Ïfl‰÷˝fi˘ ±fi¤‰ı »ı. …ı‹ ¿ı ÷ıfiÌ ¤ÎÊÎ ⁄ÿ·Î¥ Ω›. ±’ÂOÿ˘ ±◊‰Î fi ⁄˘·‰Îfi_ ⁄˘·‰Î ·Î√ı. ±Î_¬˘ ·Î· ◊¥ Ω›. Ë˘Ã ÷◊Î ±L› √ÎhÎ˘

‘˛Ò…‰Î ·Î√ı. fi ¿fl‰Îfi_ ¿flÌ ⁄ıÁı. μ÷Î‰‚ı ±›˘B› ÏfiHÎ˝›˘ ¿flÌ ÷ıfiı ÷fl_÷ … ±‹·‹Î_ ‹Ò¿‰Î flCÎ‰Î›˘ ◊¥ Ω›. ÂflÌfl‹Î_ ·˘ËÌfi_ ÿ⁄ÎHÎ ‰‘‰Î

·Î√ı. fiÎÕÌfiÎ ‘⁄¿ÎflÎ ±HÎ‘ÎflÌ ÁÌ‹Î±ı …¥ ’Ë˘Ó«ı ±fiı xÿ› ±ÎË÷ ◊‰Î ·Î√ı, ‰√ıflı. ±Î‹ ø˘‘fiÎ_ ’ÏflHÎÎ‹˘ ¤›Îfi¿ Ë˘› »ı. …ı‹ ‰_À˘Ï‚›˘

¿ı ‰Î‰Î{˘Õ<_ ◊˘ÕÌ ZÎHÎ˘ ‹ÎÀı … ±Î‰ı, ’fl_÷ ÷ıfiÎ◊Ì ◊›ı·Î_ fi¿ÁÎfifiı ¤fl’Î¥ ¿fl÷Î_ ‰flÁ˘ ‰Ì÷Ì Ω› ±◊‰Î ÷˘ ¤fl’Î¥ ◊Î› … fiËŸ. ±ı‰_ …

ø˘‘fi_ »ı. ø˘‘fiÎ ‰Î‰Î{˘ÕÎ‹Î_ Á‹…HÎfiÎ ÿÌ‰Î±˘fi_ ¿Î_¥ Ãı¿Îb_ flËı÷_ fi◊Ì. ø˘‘fiÌ Âw±Î÷ ‹Ò¬˝÷Î◊Ì ◊Î› »ı, fiı ±_÷ ’çÎkÎÎ’◊Ì. ¬flı¬fl, ø˘‘fiÎ

Ëı÷±˘ ¿fl÷Î_ ±ıfiÎ_ ’ÏflHÎÎ‹˘ ¿ıÀ·Î_ ËÎÏfi¿Îfl¿ Ë˘› »ı ÷ı Ï‰«Îfl‰Î‹Î_ μ’ıZÎÎ fi ¿fl‰Ì Ωı¥±ı. ø˘‘fiÌ ±Áfl ⁄_fiı ⁄Î…\ ◊Î› »ı. ËÎ, CÎHÎÌ‰Îfl

¿flfiÎflfiı ÷ı ‰‘ fi¿ÁÎfi ’Ë˘Ó«ÎÕı »ı. 

±Î◊Ì √Ì÷Î ‰Ì÷ø˘‘ - ø˘‘flÏË÷ flËı‰Îfi˘ μ’ÿıÂ ±Î’ı »ı. 

„V◊÷’˛iÎ÷Î ø˘‘fi_ ±˘ÁÕ »ı. “∑§Ê◊ÊÃ˜ ∑˝§ÙœÙ˘Á÷¡ÊÿÃ” (√Ì÷Î 2/62). ø˘‘fi_ ‹Ò‚ ¿Î‹fiÎ ±ıÀ·ı ¿ı ‰ÎÁfiÎ »ı. „V◊÷’˛iÎ÷Îfiı ’Î‹ı·Î ‹fiW›‹Î_

¿˘¥ ’˛¿ÎflfiÌ ·˙Ï¿¿ ¿Î‹fiÎ … fi◊Ì Ë˘÷Ì. ±Î◊Ì F›Î_ ‹Ò‚ … fi◊Ì I›Î_ ø˘‘fiı ∂√Ì fiÌ¿‚‰ÎfiÌ ‰Î÷ … ¿¥ flÌ÷ı Á_¤‰ı.  

‰‚Ì, ¤√‰ÎfifiÌ ≥E»Î ‰√fl ¿Î_¥ ◊÷_ fi◊Ì, ¤√‰Îfi …ı ¿flı ÷ı ÁÎflÎ ‹ÎÀı … Ë˘›, ¤√‰Îfi ÁÎ‹ı‰Î‚Î‹Î_ flËÌ ‹ÎflÌ ¿Á˘ÀÌ ¿flı »ı, ‹fiı ‹ÎflÌ

¤Ò·˘ Á‘Îfl‰ÎfiÌ ÷¿ ±Î’ı »ı... ‰√ıflı. ±Î ’˛¿ÎflfiÎ Ïfiç›˘ …ıfiÌ ⁄Ï©‹Î_ „V◊fl ◊›Î Ë˘› ÷ıfiı ø˘‘fiÎ ±Î‰ı√˘ @›Îflı› ±Î‰ı fiËŸ. ÷ıfiÎ_ ±_÷—¿flHÎfi_

ÂÎ_÷ Áfl˘‰fl @›Îflı› ÕË˘‚Î› fiËŸ. 

±Î◊Ì √Ì÷Î ¿Ëı »ı - ø˘‘fiÎ ±Î‰ı√˘ ±Î‰ı »ı ? √VÁı ◊¥ …‰Î› »ı ? ¤·ı ±ı‹ ◊÷_, √¤flÎÂ˘ fiËŸ. „V◊÷’˛iÎ÷Î ’˛ÎM÷ ¿fl˘. ·˙Ï¿¿ ¿Î‹fiÎ±˘fiı

CÎÀÎÕ÷Î Ω‰, ’fl‹ÎI‹’˛Î„M÷◊Ì Á_÷p flË˘ ±fiı ’fl‹ÎI‹ÎfiÎ ¿÷Î˝’HÎÎfiÌ Á‹…HÎfiı ⁄Ï©‹Î_ „V◊fl ¿fl˘ ÷˘ ø˘‘fiÌ ·Ëıfl¬Ì ÁK‘Î_ fiËŸ ∂Ãı.

ÁI’vÊ˘ ±Îfi˘ ∞‰_÷ ÿÎ¬·˘ »ı. „V◊÷’˛iÎ÷ÎfiÎ ’˛¤Î‰ı ÷ı‹fiÎ ∞‰fi‹Î_ ø˘‘fiı ¤¤Ò¿‰Îfi˘ ¿˘¥ ±‰¿ÎÂ … flËı÷˘ fi◊Ì. 

¥.Á. 1986‹Î_ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiı ◊Î’Î‹Î_ ◊›ı·Ì √Î_Ãfi_ ±Î"’flıÂfi ‹_⁄¥‹Î_ ¿fl‰Î‹Î_ ±ÎT›_. ±˘’flıÂfi ’»Ì V‰Î‹ÌlÌ ±ı¿ ËÏfl¤@÷fiÎ

CÎflı ±ÎflÎ‹ ‹ÎÀı fl˘¿Î›Î Ë÷Î. ±ı¿ Ïÿ‰Á ÷ı ËÏfl¤@÷fiÎ Ï‹hÎ ÿÂ˝fiı ±ÎT›Î. ±ı Ï‹hÎ Ë÷Î. ‹˘ÀÎ flÎ…¿Ì› fiı÷Î. ÷ı‹fi_ ¤HÎ÷fl ’HÎ ÁÎv_. ÷ı±˘

V‰Î‹ÌlÌfiÌ Á‹Ì’ ±ÎT›Î. ÿÂ˝fi ±fiı ÷Ï⁄›÷ ’Ò»‰ÎfiÌ ‰Î÷ ÷˘ ±ı¿ ⁄Î…\ ’fl flËÌ, ÷ı±˘fiÎ ’Ò‰˝√˛Ëfi˘ ÿÎ‰Îfi‚ I›Î_ fiı I›Î_ … ŒÎÀÌ fiÌ¿Y›˘.

±Ï÷ ø˘‘fiÎ ±Î‰ı√‹Î_ ±Î‰Ì …¥ ‰ÎÏË›Î÷ ±ÎZÎ’˘fi˘ À˘’·˘ ±Ï÷ Ë·¿Î ±fiı ¿¿ÛÂ ÂOÿ˘‹Î_ V‰Î‹ÌlÌ ’fl fiÎ_A›˘. ÁÎ‹ÎL› ‹ÎHÎÁfiÌ ⁄Ï© ’HÎ

±ıÀ·_ Á‹…÷Ì Ë˘› ¿ı ⁄Ì‹Îfl ‹ÎHÎÁfiı ÷˘ Œ@÷ ¬⁄fl-±_÷fl … ’Ò»‰ÎfiÎ_ Ë˘›, ’fl_÷ ±Î ’˛Á_√‹Î_ ÷˘ ±ı¿ ÁÏÂÏZÎ÷ ±fiı …‰Î⁄ÿÎfl ‹ÎHÎÁ Ï‰’flÌ÷

‰I›Î˝. V‰Î‹ÌlÌfiÎ ’˛Ï÷¤Î‰˘‹Î_ ¿˘¥ Ï‰’flÌ÷÷Î fi Ë÷Ì. ÷ı±˘ ±I›_÷ ÂÎ_÷ Ë÷Î. V‰⁄«Î‰fi˘ ±ı¿ ÂOÿ ’HÎ fi ⁄˘S›Î. ±ıÀ·_ … fiËŸ ’HÎ F›Îflı

ÁÎ◊ıfiÎ Á_÷ ÷ı ¤Î¥fiÎ ±Ï‰‰ı¿fiı Á‘Îfl‰Î √›Î, ÷˘ ÷ı‹fiı ’HÎ V‰Î‹ÌlÌ±ı ‰Î›Î˝. ÷ı‹fiı ∂¤fl˘ ÃÎ·‰‰Î ÿÌ‘˘. ±Î ºU› ΩıfiÎfl Á˙fiÎ_ ±_÷fl Á‹Á‹Ì

∂ÃuÎ_. ‹fi‹Î_ ±Îø˘Â ∂¤flÎ‰Î ·ÎB›˘ F›Îflı V‰Î‹ÌlÌ ÷˘ √Ì÷ÎfiÎ „V◊÷-’˛iÎfiÌ …ı‹ ‰Ì÷ø˘‘fiÌ ±‰V◊Î ‘ÎflHÎ ¿flÌ flèÎÎ Ë÷Î.  

24‹Ì ÁMÀıQ⁄fl, 2002, ‹_√‚‰ÎflfiÌ ÁÎ_…ı Ï‰rfiı ÂÎ_Ï÷ ÷ı‹… ÁÎ_V¿ÚÏ÷¿ ±fiı ±ÎK›Î„I‹¿ ‹ÒS›˘fi_ ÏfiflÎ‚_ ÏÂZÎHÎ ±Î’÷Î “±ZÎfl‘Î‹”fiÎ



√Î_‘Ìfi√fl ¬Î÷ıfiÎ ’ÏflÁfl‹Î_, Á‹√˛ Ï‰r V÷O‘ ⁄fiÌ Ω› ±ı‰Ì ¿vHÎ CÎÀfiÎ ⁄fi‰Î ’Î‹Ì. F›Î_ ≠Ï÷‰Êı˝ 22 ·Î¬◊Ì› ‰‘ ·˘¿˘ ÂÎ_Ï÷fi˘ Á_ÿııÂ

≠ÎM÷ ¿fl‰Î ±Î‰ı »ı ±ı‰Î ±Î ’Ï‰hÎ ‘Î‹‹Î_ ±ı ÁÎ_…ı 4-45 ‰ÎB›ı ±Î÷_¿‰ÎÿÌ±˘ ‘ÁÌ ±ÎT›Î ±fiı ±ı¿ ÿÎvHÎ ¿flHÎÎ_Ï÷¿Î ÁΩ˝¥ √¥. 

±Î÷_¿‰ÎÿÌ±˘ ¶ÎflÎ Ïfiÿ˘ÛÊ˘ ’fl ◊›ı· ±Î ±I›Î«ÎflfiÎ Á‹Î«Îfl …ı‹ …ı‹ Œı·Î÷Î √›Î, ·˘¿˘‹Î_ fl˘Ê Œı·Î÷˘ √›˘. √…flÎ÷, ‹ËÎflÎpˇ, ‹K›’˛ÿıÂ

ÁÏË÷ 16 flÎF›˘‹Î_ ΩËıfl⁄_‘fi_ ±ı·Îfi ◊›_. ÏÿSËÌ, ‹_⁄¥, ·¬fiμ, …›’fl ‰√ıflı 35 …ıÀ·Î_ ÂËıfl˘‹Î_ ÁF…Õ ⁄_‘ ’‚Î›˘. ¿ıÀ·Ì› flÎ…¿Ì› ÷◊Î

Ï⁄fiflÎ…¿Ì› Á_V◊Î±˘ ±Î CÎÀfiÎfiÎ ’˛I›kÎflfiÌ Ï‰«ÎflHÎÎ ¿fl‰Î ·Î√Ì. ¿ıÀ·Î›fiı πÀfi˘ …‰Î⁄ ’J◊fl◊Ì ±Î’‰ÎfiÎ Ï‰«Îfl˘ ±Î‰‰Î ·ÎB›Î. ±Î

’Ïfl„V◊Ï÷‹Î_ ±ZÎfl‘Î‹fiÎ Á…˝¿ lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ’˛Ï÷¤Î‰fiÌ ΩHÎı CÎHÎÎ ’˛÷ÌZÎÎ ¿flÌ flèÎÎ Ë÷Î. V‰Î‹ÌlÌ ’˘÷ÎfiÎ ±ÎÏl÷˘fiı ±Î ÿW¿ÚI›fi˘

⁄ÿ·˘ ·ı‰Î ÷ıΩ⁄Ì ±ÎÿıÂ˘ ¿flÂı ±ı‹ ¿ıÀ·Î›fi_ ±fi‹Îfi Ë÷_. ¿ı‰‚ ±ÎÏl÷˘ … fiËŸ, ±Î¬˘ ¤Îfl÷ ÿıÂ ±ı ±ÎÿıÂfiı ’‚‰Îfl‹Î_ V‰Ì¿ÎflÌ ·ı ±fiı

ÿıÂ¤fl‹Î_ ⁄ÿ·ÎfiÌ ±Î√ Á‚√Ì ∂Ãı ±ı‰Î Á_Ωı√˘ Ë÷Î, ’fl_÷ ±Î Á_Ωı√˘‹Î_ lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ …ı ’˛Ï÷Ïø›Î Ë÷Ì, ÷ı‹Î_ Ï‰rÂÎ_Ï÷fi_ flËV›

Ë÷_, ±Îfi_ÿ‹› ∞‰fifiÌ √_√˘hÎÌ Ë÷Ì. ±ı ’˛Ï÷Ïø›Î Ë÷Ì- „V◊÷’˛iÎ÷ÎfiÌ. ¿˘¥ ’HÎ ‹fiW›fiÌ ⁄Ï©‹Î_ ø˘‘fiÎ ±_√ÎflÎ ‰ıfl÷Î Ï‰«Îfl˘ ±Î‰‰Î ·Î√ı

÷ı‰Ì „V◊Ï÷‹Î_ V‰Î‹ÌlÌfiÎ ±_÷—¿flHÎ‹Î_ ¿˘¥ ¬‚¤‚ÎÀ fi Ë÷˘. ⁄Ï©fiÌ V‰V◊÷Î ±fiı Ï‰‰ı¿ÂÌ·÷Î‹Î_ ·√Îflı› Ï‰¿ÚÏ÷ ¿ı Ï‰«Ï·÷÷Î fi Ë÷Ì.

’fl‹ÂÎ_Ï÷fiÎ {flHÎÎ‹Î_ ¿˘¥ ‹Ï·fi÷Î fi Ë÷Ì. …ı‰Î Á‹Î«Îfl ‹Y›Î ¿ı ÷fl_÷ ’˘÷ı ±ı¿Î√˛ Ï«kÎı V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ ¤√‰ÎfifiÌ ‘Òfi‹Î_ ΩıÕÎ¥ √›Î. ‰‘

±Î÷_¿ fi ◊Î›, ’ÌÏÕ÷˘fiı flÎË÷ ◊Î›, Q≤÷¿˘fiı Áÿ˚√Ï÷ ‹‚ı ±fiı ·˘¿˘fiı ÿ—¬ ÁËfi ¿fl‰Îfi_ ⁄‚ ‹‚ı ÷ı ‹ÎÀı ¤√‰Îfifiı √ÿ˚√ÿ¤Î‰ı ’˛Î◊˝fiÎ ¿flÌ.

(›Îÿ flËı ¿ı F›Îflı V‰Î‹ÌlÌ±ı CÎÀfiÎV◊‚fiÌ ‹·Î¿Î÷ ·Ì‘Ì I›Îflı …ı …ı V◊‚ı ÿÂ˝fiÎ◊a±˘fi_ Q≤I›_ ◊›_ Ë÷_ I›Î_ …¥ ¤√‰ÎfifiÌ ’˛ÁÎÿÌfi_ …‚ »Î_ÀÌ

÷ı±˘fiÌ Áÿ˚√Ï÷ ‹ÎÀı ’˛Î◊˝fiÎ ¿flÌ Ë÷Ì. ±ıÀ·_ … fiËŸ ’fl_÷ ±Î÷_¿‰ÎÿÌ±˘ …ı V◊‚ı Q≤I› ’ÎQ›Î Ë÷Î I›Î_ ’HÎ …¥ ÷ı±˘fiÌ Áÿ˚‹Ï÷ ±fiı Áÿ˚√Ï÷

‹ÎÀı ’HÎ ’˛Î◊˝fiÎ ¿fl÷Î_ ’˛ÁÎÿÌ¤Ò÷ …‚ »Î_Àu_ Ë÷_.) ÷ı±˘fiı ±ı ’HÎ A›Î· Ë÷˘ ¿ı ±Î Á_Ωı√˘‹Î_ ·˘¿˘ fl˘Êı ¤flÎÂı ±fiı ÿıÂ¤fl‹Î_ ∞‰·ıHÎ ÷˘ŒÎfi˘

ŒÎÀÌ fiÌ¿‚Âı. ÷ı◊Ì ÷fl÷ … ÷ı‹HÎı ΩËıfl …fi÷Î ‹ÎÀı ±Î ’˛Á_√ı ¿˘¥ ’HÎ ’˛¿Îflfi˘ ⁄ÿ·˘ fi ·ı‰Î, ÷˘ŒÎfi˘ fi ¿fl‰Î ±fiı Á_’ÒHÎ˝’HÎı ÂÎ_Ï÷ Ω‚‰‰Î

±’Ì· ¿flÌ. ±fiı ¬flı¬fl, ±ı ±’Ì·ı Á‹√˛ ÿıÂfiı ±Î÷_¿fiÌ ±Î√‹Î_ ¤V‹Ì¤Ò÷ ◊÷Î_ ⁄«ÎT›˘. Ï‰r¤flfiÎ ÿıÂ˘‹Î_ ±Î ±Î÷_¿fiÎ Á‹Î«Îfl◊Ì Á˙fiı

±Î_«¿˘ ÷˘ ·ÎB›˘ … Ë÷˘, ’fl_÷ ÷ıfiÌ ÁÎ‹ı lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ …ı ÂÎ_Ï÷‹› ’˛Ï÷Ïø›Î Ë÷Ì ÷ıfiÎ Á‹Î«Îfl◊Ì Á˙fiÎ_ Ëˆ›Î_ ÁÎfi_ÿ ±Îç›˝«Ï¿÷

◊¥ √›Î_. ÷ı±˘fiı ‰‘ ±Îç›˝ ÷˘ I›Îflı ◊›_ F›Îflı V‰Î‹ÌlÌ±ı ±ZÎfl‘Î‹ ’ÏflÁfl‹Î_ ⁄_ÿÒ¿fiÌ √˘‚Ìfi_ ÏfiÂÎfi ‹ÎhÎ fi flËı ÷ı flÌ÷ı Á‹Îfl¿Î‹ ¿flÌ ÿı‰Î

±ÎÿıÂ ¿›˘Û. ¿ÎflHÎ ÷ı±˘ ΩHÎ÷Î Ë÷Î ¿ı F›Î_ Á‘Ì √˘‚Ì±˘fiÎ_ ÏfiÂÎfi flËıÂı I›Î_ Á‘Ì ·˘¿˘fiÎ_ xÿ›fi˘ CÎÎ v{ÎÂı fiËŸ.

V‰Î‹ÌlÌfiÎ ±Î ’˛Ï÷¤Î‰fiÌ Ï‰rŒ·¿ ’fl ¬Ò⁄ ¨ÕÌ ±Áfl ◊¥. ‰ÎV÷‰‹Î_ ±Î ±˘’flıÂfifi˘ ‹A› «Î…˝ …ı‹fiı Á˘Ó’‰Î‹Î_ ±ÎT›˘ Ë÷˘ ÷ı

±ıfi.±ıÁ.∞. ¿‹ÎLÕ˘ ÀÌ‹fiÎ Ï⁄˛√ıÏÕ›fl lÌ‹Îfi˚ flÎ… ÁÌ÷Î’Ï÷±ı ’˘÷ÎfiÎ ÁÎ◊ÌÿÎfl˘fiı ±Î ±˘’flıÂfifi_ fiÎ‹ ◊_Õfl ⁄˘SÀ ±ÎM›_ Ë÷_, ’fl_÷ ±Î"’flıÂfi

’ÒHÎ˝ ◊›Î ’»Ì ÷ıfiÎ ’˛I›ÎCÎÎ÷w’ı √…flÎ÷ ÷◊Î ±L› flÎF›˘‹Î_ ¿˘¥ ÷˘ŒÎfi ¿ı ÁÎ‹ÎL› Ë·«· ’HÎ fi Ωı÷Î_ ±fiı Á_’ÒHÎ˝ ÂÎ_Ï÷‹› ‰Î÷Î‰flHÎ Ωı÷Î_,

÷ı‹HÎı …HÎÎT›_ ¿ı Á‹√˛ ÿıÂfiÌ ’˛Ω‹Î_ ±Î…ı …ı ÂÎ_Ï÷ V◊’Î¥ »ı ÷ı ‹ÎÀı lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ÂÎ_Ï÷fiÌ ±’Ì·, ÷ı‹fi_ ±Îø˘Â flÏË÷ ‰÷˝fi

±fiı T›‰ËÎfl … ¿ÎflHÎ¤Ò÷ »ı. lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ±Î ‰·HÎ◊Ì ÿÏfi›Î‹Î_ Akshardham Response fiÎ‹fi˘ fi‰˘ ÂOÿ’˛›˘√ Âw ◊›˘. 

±Î◊Ì … ±Î ±Î÷_¿‰ÎÿÌ Ë<‹·Î ’»Ì …‹˝fiÌ‹Î_ ËÎ¥Õ·⁄√˝ ¬Î÷ı ‹‚ı·Ì Ï‰r’ÏflÊÿ‹Î_ (World Conference) ±Î Á‹√˛ CÎÀfiÎ ±fiı ÷ı‹Î_

lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı ±’fiÎ‰ı·Î ‰·HÎfi˘ ¿ıÁ VÀÕÌ (Case Study) fl…^ ¿›˘Û I›Îflı I›Î_ μ’„V◊÷ Á˙ ÁP›˘±ı ±Î ‰Î÷fiı ‰‘Î‰Ì ·ı÷˘ ÃflÎ‰

’ÁÎfl ¿›˘Û Ë÷˘ ¿ı ÿÏfi›Î‹Î_ ¿˘¥ ’HÎ V◊‚ı ‘ÎÏ‹˝¿ Á_V◊Î ’fl Ë<‹·˘ ◊Î› I›Îflı Akshardham Response ±Î’Ì Forget and ForgivefiÌ
Philosophy ±’fiÎ‰‰Ì Ωı¥±ı.

±Î ±Î÷_¿Ì CÎÀfiÎ ±fiı ÷ıfiÎ ’˛I›ÎCÎÎ÷fiÎ Á‹Î«Îfl ÁÎ_¤‚Ì L›Ò›˘¿ÛfiÎ ÁıfiıÀfl ±fiı ±‹ıÏfl¿ÎfiÌ Ë˘‹ ·ıLÕ ÏÁ@›˘ÏflÀÌfiÎ «ÌŒ lÌ‹Îfi˚ ‹Î¥¿·

⁄Î·⁄˘fiÌ ¿Ëı »ı ¿ı hÎÎÁ‰Îÿ ÁÎ‹ı ÂÎ_Ï÷¤›* ‰·HÎ ±’fiÎ‰Ì lÌ’˛‹¬V‰Î‹Ì∞±ı ‹Îfi‰Á‹Î…fiı ÂÎ_Ï÷fiÌ ¿ÿÎ« Á˙◊Ì ‹˘ÀÌ ¤ıÀ ±Î’Ì »ı.

±Î◊Ì … ÷Î. 26/9/2002fiÎ fl˘… ÁÎfl_√’fl‹Î_ ¤Îfl÷fiÎ ÷I¿Î·Ìfi Á_flZÎHÎ ‹_hÎÌ lÌ‹Îfi˚ F›˘…˝ ŒfiÎ˝LÕÌ{ V‰Î‹ÌlÌfiÎ ÿÂ˝fiÎ◊ıÛ ’‘Î›Î˝ I›Îflı

÷ı‹HÎı ¿èÎ_ ¿ı - “•Ê¬∑§ ‡ÊéŒ ∞∑§ Áfl‡Ê· ◊„ûfl ⁄UπÃ „Ò¥U– ÿ„U ‡ÊéŒ ∑§fl‹ ‡ÊÊ¢ÁÃ ¬˝SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ’ÁÀ∑§ •ÊÃ¢∑§flÊŒ ∑§ Áfl·ÿ ¬⁄U ∞∑§ ŸÿÊ
ôÊÊŸ ŒŸ ∑§Ë ‡ÊÁÄÃ •Ê¬∑§ ‡ÊéŒ ◊¥ „ÒU–”

¬flı¬fl, V‰Î‹ÌlÌ±ı ¿flı· ÂÎ_Ï÷fiÌ ±’Ì· ±ı √Ì÷˘@÷ „V◊÷’˛iÎ÷Îfi_ ’˛Ï÷Ï⁄_⁄ »ı. ÷ı‹HÎı ±’fiÎ‰ı·_ ‰·HÎ ’HÎ √Ì÷ÎfiÎ „V◊÷’˛iÎfiÌ

ø˘‘ÂÒL›÷ÎfiÌ ’˛Ï÷¿ÚÏ÷Á‹_ »ı.

lÌ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ …ı‹ ±Î’HÎı ’HÎ Ωı ±Î „V◊÷’˛iÎ÷Îfiı ±Î’HÎÎ ∞‰fi‹Î_ CÎÒ_ÀÌ±ı ÷˘ ÿÏfi›Î‹Î_ ⁄fi÷Ì ¿ıÀ·Ì› ËÎÏfi¿Îfl¿ CÎÀfiÎ±˘fi˘

μ¿ı· ±Î‰Ì Ω› ÷ı‹ »ı.

±Î flÌ÷ı flËÃ⁄UÊª÷ÿ∑˝§Ùœ— √Ì÷ÎfiÎ ±Î ±ı¿ … ÂOÿı ‰Ì÷flÎÏ√÷Î, ¤›ÂÒL›÷Î ±fiı ø˘‘ÂÒL›÷Îfi˘ ÏhÎ‰ıHÎÌ Á_√‹ „V◊÷’˛iÎ÷ÎfiÎ ’˛›Î√‹Î_ ÁÎ‘Ì

±ÎM›˘ »ı.

áá μμ’’ÁÁ__ËËÎÎflfl
±Î‹ “ŒÈ—πcflŸÈÁmÇŸ◊ŸÊ— ‚Èπ·È ÁflªÃS¬Î„U—– flËÃ⁄UÊª-÷ÿ∑˝§Ùœ— ÁSÕÃœË◊È¸ÁŸL§ëÿÃH” (√Ì÷Î 2/56) ±ı‹ ¿ËÌfiı √Ì÷Î ±Î’HÎfiı ·˙Ï¿¿ Á¬-

ÿ—¬fiı ’«Î‰‰ÎfiÌ ±˙ÊÏ‘ ÿÂÎ˝‰ı »ı. flÎ√, ¤› ±fiı ø˘‘ …ı‰Î_ ±Ïfip˘fiı fiıV÷fiÎ⁄Òÿ ¿fl‰Îfi˘ μ’«Îfl ±˘‚¬Î‰ı »ı. „V◊÷’˛iÎ÷Î … ±ı ±˙ÊÏ‘ »ı,

μ’«Îfl »ı. ⁄Á, ±Î’HÎı ±ıfi˘ μ’›˘√ ‹ÎhÎ ¿fl‰Îfi˘ »ı. ±V÷. ◆



3.
›‰Î-CÎÕ÷flfiÎ V‰Mfi ºWÀÎ — V‰Î‹ÌlÌ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…

⁄˛õV‰w’ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ….

Á_÷I‰ ±fiı ⁄˛ÎõÌ ±Îfi_ÿfi_ √˙flÌ ÏÂ¬fl.

‰ÎIÁS› ±fiı ÏfiT›Î˝… ’˛ı‹fi_ ‹ÒÏ÷˝‹_÷ V‰w’.

±ÎK›Î„I‹¿ ¨«Î¥fiÎ Á‰˘˝kÎ‹ ÏÂ¬flı Ï⁄flÎ…÷Î ⁄˛õV‰w’ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ∞‰fi¤fl ±ı¿ ‹ËÎ›iÎ ±Îÿ›˘˝ Ë÷˘ - ›‰Îfi˘fiı ±K›ÎI‹fiÎ ÏÂ¬flı

·¥ …‰Îfi˘.

±Î‘Ïfi¿ ÏÂZÎHÎ ±fiı ¤˙Ï÷¿÷ÎfiÎ fl_√ı fl_√Î›ı·Î ›‰Îfi˘fiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ¿ı‰Ì flÌ÷ı ÷ı‹fiı ±K›ÎI‹fiÌ ±Î⁄˘Ë‰Î‹Î_ Ï‰Ëfl÷Î ¿›Î˝ ? ¿ı‰Ì flÌ÷ı

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ÁË…÷Î◊Ì ÷ı‹fiı ÁIÁ_√fiÌ ’Ïfl’ÎÀÌ‹Î_ fl‹÷Î ¿›Î˝ ? ¿ı‰Ì flÌ÷ı ±ÎK›Î„I‹¿ ÷Î·Ì‹ ±Î’Ìfiı ÷ı‹fiÌ Â„@÷±˘fiı fl«fiÎI‹¿ ‹Î√ı˝

‰Î‚Ì ?

±ı¿ ±ı¿ ›‰Îfi ’ÎÁı ÷ıfi˘ ±Î√‰˘ ±K›Î› »ı. ÷Î…ı÷fl‹Î_ … ’˛√À ⁄˛õV‰w’ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ÁÎ_ÏfiK›‹Î_ ⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiÎ

Ê„WÀ’ÒÏ÷˝ ‰Êı˝, ›‰Î ±Ï‘‰ıÂfi Á_’¯Î ◊›_ I›Îflı, ±ı ÿÎ›¿Î±˘ ’Ò‰ı˝ ±ı ±Ï‘‰ıÂfifiÌ F›˘Ï÷ ’˛√ÀÎ‰fiÎfl ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ VQ≤Ï÷±˘‹Î_ fl‹‹ÎHÎ

Ë÷Î - ±ı Á‹›fiÎ ›‰Îfi˘ ! ±Î…ı ±ı … ›‰Îfi˘ ’ˆ¿Ì Á˙fiÎ ±Îÿfl’ÎhÎ ⁄fiı·Î ‰ÏflWÃ Á_÷˘fiÎ ‹¬ı◊Ì ’˛V÷÷ »ı - ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ±Î’ı·Ì ÷Î·Ì‹fiÌ

V‰Îfi¤ÒÏ÷±˘. …ı‹Î_ »ı ±Î…fiÎ ⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. ›‰Î ±Ï‘‰ıÂfifiÎ ’Ò‰˝-’˛¤Î÷fiÌ ’Ò‰˝¤ÒÏ‹¿Î... 

’’ÒÒFF››  ‹‹ËËoo÷÷  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
±Î…ı A›Î· ±Î‰ı »ı ¿ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¿ı‰Î ÏÿT› ’vÊ Ë÷Î ±fiı ÷ı‹fiÎ Á_¿S’˘‹Î_ ¿ı‰Ì ÏÿT›÷Î Ë÷Ì ! ÷ı ‰¬÷ı ÷˘ ±‹ı ›‰Îfi‰›‹Î_ ÷ı‹fiÎ

’˛ı‹‹Î_ Õ>⁄ı·Î Ë÷Î ±ıÀ·ı ⁄Ë ¬⁄fl fiË˘÷Ì ’ÕÌ. ÷ı Á‹›ı ±fiı¿ ’˛ÏÁ© ‹ËÎfi Á_÷˘ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ √HÎ√Îfi √Î÷Î. flHÎ»˘ÕÿÎÁ∞ ‹ËÎflÎ…,

Ï«L‹›Îfi_ÿ V‰Î‹Ì, fl_√-±‰‘Ò÷ ‹ËÎflÎ…, ‹@÷Îfi_ÿ ⁄Î⁄Î, ±Î‰Î ±fiı¿ ‹ËÎfi ’vÊ˘ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ_ ¬Ò⁄ √HÎ√Îfi √Î÷Î, ’fl_÷ ›˘√Ì∞

‹ËÎflÎ… ±ı‰Ì flÌ÷ı ÁË…÷Î◊Ì ‰÷˝÷Î ¿ı ÷ı±˘ ±Î’HÎÎ …ı‰Î … ·Î√ı.

±ı‹fiı ±ı‹fiÎ ÏÂW› ÷flÌ¿ı ›‰¿˘ ’ÎÁı …ı ¿Î›˝ ¿flÎ‰‰_ Ë÷_ ÷ı ‹ÎÀı ›‰¿˘fiÌ ¿˘¥ ·Î›¿Î÷ fiËŸ, ’fl_÷ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ±’Îfl l©Î.

√HÎÎ÷Ì÷Îfi_ÿ V‰Î‹Ì±ı ¿èÎ_ »ı ¿ı ‹Î¬Ì‹Î_◊Ì ÁÒ›˝ ⁄fiÎ‰‰Î »ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ±ı‹ ËÂı ¿ı ›‰¿˘ ¤·ı …ı‰Î Ë˘› ÷ı‰Î, ’HÎ Ë_ »\_ fiı ! “Ë_ »\_”

±ıÀ·ı ±Ëo¿Îfl fiËŸ, ’HÎ ±ı¿ Ï‰rÎÁ ¿ı ±Î ⁄‘Îfiı ±ZÎfl‘Î‹fiÎ ±Ï‘¿ÎflÌ ⁄fiÎ‰ÌÂ. ±ı flÌ÷ı ±ı¿ Ï‰rÎÁ ÁÎ◊ı, ±Ï÷Â› l©Î ±fiı ±Ï÷Â›

‘Ìfl… ÁÎ◊ı ±ı‹HÎı ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiÌ Âw±Î÷ ¿flÌ.

«fl˘÷flfiÎ ±ı¿ √Î‹‹Î_ ±ı¿ ›‰¿fiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ’Ò»u_ — “⁄ÌÕÌ ’Ì±˘ »˘ ?”

“ËÎ, fl˘…fiÌ ’«ÎÁ ÷˘ Ωı¥±ı ….”

“÷‹ı ±ı ⁄_‘ fi ¿fl˘ ?”

“V‰Î‹Ì, ±ı ⁄_‘ ¿fl‰ÎfiÌ ‰Î÷ … fiËŸ ¿fl‰ÎfiÌ.”

“÷˘ Õ<_√‚Ì-·ÁHÎ ¬Î‰ »˘ ?”

“ËÎ.”

“÷˘, ±ı ⁄_‘ ¿flÂ˘ ?”

“‹Îflı fl˘… Õ<_√‚ÌfiÎ_ ¤Ï…›Î_ Ωı¥±ı …. «Î·ı … fiËŸ. V‰Î‹Ì, ¿˘¥ ‰V÷ ⁄_‘ ¿fl‰ÎfiÌ ‰Î÷ fi ¿flÂ˘. ⁄Ì∞ ‰Î÷ ¿fl˘.”

“÷˘, fl˘… ±ı¿ ‰Îfl fi∞¿‹Î_ … ‰fl÷Î· ÿÂ˝fiı …Â˘ ?”

“ËÎ, ±ı ¿flÌÂ.” ±ı ›‰Îfiı ±ÎÀ·_ V‰Ì¿Î›* ÷ı‹Î_› ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… flÎ∞ ◊¥ √›Î. ÷ı‹fiÎ ’˛ı‹‹Î_ ÁËı… ’HÎ ±˘À fi ±Î‰Ì. ±Î…ı ’Ì’·√

√Î‹fiÎ ±ı ›‰Îfi ‹fi¤Î¥ ±ı‰Î ’Î¿Î ËÏfl¤@÷ ⁄L›Î »ı ¿ı ÷ı‹HÎı Á‹’˝HÎ¤Î‰ ÁÎ◊ı ’˘÷ÎfiÌ ±Ï÷ ¿Ì‹÷Ì …‹Ìfi ‹_Ïÿfl ‹ÎÀı Áı‰Î‹Î_ ±Î’Ì ÿÌ‘Ì.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ‘Ìfl…, l©Î ±fiı ÿÒfl_ÿıÏÂ÷Îfi_ ÷ı±˘ ±ı¿ μÿÎËflHÎ »ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ±ı¿ Ï‰rÎÁ Ë÷˘ ¿ı ±Î ›‰Îfi˘ ±Î√‚ …÷Î_ lıWÃ

⁄fiÂı ±fiı lıWÃ ¿Î›˝ ¿flÂı …. ±ı‰Î Ï‰rÎÁ ÁÎ◊ı ÷ı±˘±ı ›‰¿’˛T≤ÏkÎfiı Á÷÷ ‰ı√ ±ÎM›˘. 

‹fiı ›Îÿ »ı ¿ı ±‹ÿÎ‰Îÿ‹Î_ ›‰¿‹_Õ‚ V◊Î’÷Î ±fiı ◊˘ÕÎ … Á‹›‹Î_ ›‰¿‹_Õ‚ ⁄_‘ ’ÕÌ …÷_. Ë_ ±ıfi˘ ÁÎZÎÌ »\_. «Îfl ‰Ê˝ Ë_ ’ÎÊ˝ÿ‹Î_

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ÁÎ◊ı flèÎ˘, ÷ı ‰¬÷ı ‹ıÓ Ωı›_ ¿ı, ÷ı±˘±ı ÁkÎfl ‰¬÷ ›‰¿‹_Õ‚ V◊ÎM›_. ÿfl ‰¬÷ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±‹ÿÎ‰Îÿ Ω› I›Îflı

±ı‹HÎı V◊Î’ı·_ ›‰¿‹_Õ‚ ÷ÒÀÌeÀÌfiı fi‰v_ … ◊¥ √›_ Ë˘›, ’HÎ ÷˘› ŒflÌ◊Ì V◊Î’ı. 17‹Ì ‰¬÷ V◊Î’÷Î Ë÷Î ÷ı‹Î_› ΩHÎı ’Ëı·Ì … ‰¬÷

V◊Î’÷Î Ë˘› ±ıÀ·˘ … Ï‰rÎÁ ±fiı μIÁÎË. ’Ò‰˝fi_ ⁄‘_ ¤Ò·Ì Ω›, ⁄‘_ ‹ÎŒ ¿flÌ fiÎ_¬ı ±fiı fi›˘˝ ’˛ı‹ ‰flÁÎ‰ı !

·Î›¿Î÷fiÌ ÷ı‹fiı …wÏfl›Î÷ … fiË˘÷Ì. ÷‹ı ±ËŸ ±Î‰˘, ⁄Á, ·Î›¿Î÷ ±Î’˘±Î’ ±Î‰Ì …Âı, ±ı‰˘ ±ı‹fiı Ï‰rÎÁ ! 

Ë_ ±ÎHÎ_ÿ‹Î_ ±ıÏ√˛¿S«fl ¿Î"·ı…‹Î_ ¤HÎ÷˘ Ë÷˘ I›Îflı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±ı¿ ‰Îfl ±ÎHÎ_ÿ ±ÎT›Î Ë÷Î. Ë_ ¿Î"·ı…◊Ì ⁄’˘flı CÎflı …‹‰Î …‰Îfiı ⁄ÿ·ı

ÁÌ‘˘ ±ı‹fiÌ ’ÎÁı ÿÂ˝fiı ’Ë˘Ó«Ì Ω™. ±ı¿ Ïÿ‰Á ÷ı±˘ √ÎfiÎ √Î‹‹Î_ Ë÷Î. Ë_ I›Î_ √›˘ ±fiı ÷ı‹HÎı ΩH›_ ¿ı, Ë_ …Q›Î Ï‰fiÎ ±ÎT›˘ »\_ ±ıÀ·ı ‹fiı

¬Ò⁄ ’˛ı‹◊Ì …‹ÎÕu˘. ’»Ì Ë_ …÷˘ Ë÷˘. ÷ı±˘ ¿Ëı “@›Î_ Ω‰ »˘ ?”



‹ıÓ ¿èÎ_ ¿ı “¿Î"·ı… Ω™ »\_.” 

÷ı±˘ ‹fiı ¿Ëı, “÷˘ ±Î ⁄˛õÏ‰zÎfiÌ ¿Î"·ı… »ı. ±ıÀ·ı V‰Î‹ÌfiÌ ÿÁ ‰Î÷˘ ‹˘œı ¿flÌ ’»Ì … Ω‰.” ±ı‹ ¿ËÌfiı ‹fiı 10 ‰Î÷˘ ‹¬’ÎÃ ¿fl‰Î

±Î’Ì. ‹ıÓ ’Î_«-ÿÁ Ï‹ÏfiÀ‹Î_ ’Î_« ‰Î÷ ¿flÌ ’HÎ ⁄Ì∞ ’Î_« ‰Î÷ ¿fl÷Î_ Á‹› ·ÎB›˘, ’HÎ ÷ı‹Î_› ÷ı±˘ ‹ÎflÎ ’fl flÎ∞ ◊›Î.

›‰¿˘ ‹¬’ÎÃ ¿flı ÷ı‹Î_ ÷ı‹fiı ¬Ò⁄ μIÁÎË. ÁÎ‹ÎL› ›‰¿˘fiı ’HÎ ‹¬’ÎÃ ¿flÎ‰Ìfiı ÷ı‹HÎı ‹ËÎfi ⁄fiÎT›Î Ë÷Î. 

√˘ÓÕ·‹Î_ ±ı¿ fiÎflHÎ ¤√÷ Ë÷Î. Ï⁄·¿<· ¤HÎı·Î fiËŸ. ±_√ÒÃÎ»Î’ ! ’HÎ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ±Î√˛Ë◊Ì ±ı‹HÎı ‹¬’ÎÃ ¿›˘˝ ! ‰ÎÁHÎ

∂À¿÷Î_ ∂À¿÷Î_ ⁄ÌΩ ¿˘¥¿fiÌ ’ÎÁı V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘ ⁄˘·Î‰ı fiı ÷ı±˘ ÁÎ_¤‚Ì ÁÎ_¤‚Ìfiı √˘¬ı. ±¤HÎ ÷˘› ÷ı‹HÎı V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘fiÎ_ ÁÎ÷ı ÁÎ÷

’˛¿flHÎfi˘ ±Î¬˘ √˛_◊ ‹˘œı ¿flı·˘ ! √‹ı I›Î_◊Ì ’Ò»˘ ÷ı‹fiı ±Î‰Õı …. 

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¿Ëı÷Î “±ÎiÎÎ ’Î‚Â˘ ÷˘ ±_ÿfl◊Ì iÎÎfifi˘ ‘˘‘ »^ÀÂı.” fiÎflHÎ ¤√÷fiı Ωı¥fiı ±ı‹fiÎ ±Î ‰«fi‹Î_ ¿˘¥fiı ’HÎ Ï‰rÎÁ ±Î‰Ì

Ω›. 

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ›‰¿˘fiı ’˛‰«fi ÏÂ¬‰ÎÕ÷Î. 1959-60‹Î_ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÁÎ◊ı ±Î„¡¿Î Ï‰«flHÎ‹Î_ fi‰ ‹ÏËfiÎ …‰Îfi_ ◊›_ Ë÷_.

¥rfl«flHÎ V‰Î‹Ì ›‰¿‹Î_ ÁÎ◊ı Ë÷Î. ±‹fiı ⁄_fiıfiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… √˘„WÃ ±fiı ’˛‰«fifiÌ ±ÎiÎÎ ¿fl÷Î. ÷ı±˘ fl˘… ÏËLÿÌ, √…flÎ÷Ì ±fiı ±_√˛ı∞‹Î_

’Î_« ’Î_« Ï‹ÏfiÀfiÎ_ ’˛‰«fi ¿flÎ‰ı. ÿflı¿fi˘ ‰Îfl˘ ±Î‰ı.

±ı¿ ‰Îfl ±ı‰_ ⁄L›_ ⁄ı ‰¬÷ ±‹ı fi ¿flÌ Â@›Î. ‹fiı ±fiı ¥rfl«flHÎ V‰Î‹Ìfiı ⁄˘·Î‰Ìfiı ¿Ëı, “…\±˘, ±Î Ïÿ‰Á◊Ì ’˛‰«fi-√˘„WÃ ◊÷Î_ fi◊Ì,

±Î‰_ fi «Î·ı. ±ÎiÎÎ ⁄flÎ⁄fl ’Î‚‰ÎfiÌ. ±‹Îflı ÷‹fiı ÷ˆ›Îfl ¿fl‰ÎfiÎ »ı !” 

±‹ı ÷˘ ÁÎ‰ fiÎfiÎ ±fiı Ï⁄fi ±fi¤‰Ì, ÷˘› ±‹ÎflÎ …ı‰Î fiÎfiÎ fiÎfiÎ ›‰¿˘fiÎ_ ’˛‰«fi˘ ÁÎ_¤‚‰Îfi˘ ±ı‹fiı ±’Îfl μIÁÎË ! ›˘√Ì⁄Î’Î

⁄‘Îfi˘ ‹ÏË‹Î Á‹…÷Î. ⁄‘Î ±ZÎfl‘Î‹fiÎ ‹@÷ … »ı ! ¬Î·Ì ¬Î·Ì ⁄˘·‰Î‹Î_ fiËŸ, ’fl_÷ ¬flı¬fl ±ı‹fiÌ ±ı ±·˙Ï¿¿ º„WÀ Ë÷Ì. ±ı‹fiı Ë÷_

¿ı ±Î ‹ÎflÌ ’ÎÁı ›‰¿˘ »ı, ±ı ‹ËÎ Á_V¿ÎflÌ »ı. ’˘÷ı ›‰¿˘ ’fl ¿˘¥ Ïÿ‰Á √VÁ˘ fi ¿flı, √VÁı ◊÷Î_ ±Î‰Õı … fiËŸ. √VÁ˘ ¿fl‰Î Ω› ÷˘› ËÁÌ

’Õı !

±Î‰Ì … flÌ÷ı ±I›Îflı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… Á˙fiı ·Î¤ ±Î’ı »ı. …ı‹ …ı‹ ÷ı‹fiÌ ±ÎiÎÎ ’Î‚ÌÂ_ ÷ı‹ ÷ı‹ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… flÎ∞ ◊Âı.

±Î…ı ⁄Ë V’WÀ Á‹Ω› »ı ¿ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ¤√‰Îfifi_ ¿Î‹ ¿fl‰Î … ±ÎT›Î »ı. ÷ı‹HÎı ±Î ›‰¿‹_Õ‚˘ V◊ÎM›Î_

÷ı ’HÎ ¿˘¥ ‹Ëk‰Î¿Î_ZÎÎ ‹ÎÀı fiËŸ, ’fl_÷ ¤√‰Îfifi_ ¿Î‹ ¿fl‰Î ‹ÎÀı … V◊ÎM›Î_ »ı. 

’’ÒÒFF››  ÕÕÎÎ""@@ÀÀflfl  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiÎ ’˛ıfl¿ Ë÷Î. ±‹ı ’HÎ ÷ı±˘fiÌ ÁÎ◊ı ‰"¿ıÂfi‹Î_ Ï‰«flHÎ‹Î_ ’Ë˘Ó«Ì …÷Î. ÷ı±˘ ±‹fiı ‰«fiÎQ≤÷ ‹˘Óœı ¿flÎ‰ı, ‰Î÷˘

‹˘Óœı ¿flÎ‰ı. ⁄‘Îfiı ⁄’˘flı ⁄ı ‰ÎB›ı ‹¬’ÎÃ ¿fl‰Î ⁄ıÁÎÕı. ’˛‰«fi˘ ¿flÎ‰ı. ¿˘¥ ±_√˛ı∞‹Î_ ’˛‰«fi ¿flı ÷˘ ¬Ò⁄ flÎ∞ ◊¥ Ω› ±fiı ⁄˘·Ì ∂Ãı ¿ı

±Î’HÎı flÏÂ›Î, Ω’Îfi, …‹˝fiÌ‹Î_ ÁIÁ_√ ¿flÎ‰‰˘ »ı. ±Î ÁÎ_¤‚Ìfiı ¿ıÀ·Î¿ √Q‹÷‹Î_ ¿Ëı÷Î ¿ı flÏÂ›Î ±ıÀ·ı fl˘ÏËÂÎ‚Î (Á˙flÎWÀˇfi_ ±ı¿ √Î‹Õ<_)

Á‹…‰_, …‹˝fiÌ ±ıÀ·ı …‹flÎ‚Î ±fiı ⁄ıÏS…›‹ ±ıÀ·ı ⁄ÎıÀÎÿ Á‹…‰_. ±‹fiı ›‰¿˘fiı ·Î√÷_ ¿ı Â_ ±Î‰_ ¬flı¬fl ◊Âı ? ’HÎ ±Î…ı Ωı¥±ı »Ì±ı ¿ı

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ⁄˘·÷Î ±ı ÁÎ«_ ◊›_ »ı. 

±Î ›‰Î’˛T≤ÏkÎfi˘ ±fiı ›‰Î‹Ë˘IÁ‰fi˘ ‹A› Á_ÿıÂ Â˘ »ı ? ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… √Î›¿, ’˛‰«fi¿Îfl, ·ı¬¿ fi Ë÷Î, ’HÎ ÷ı‹fi_ ∞‰fi Â© ±fiı

’Ï‰hÎ Ë÷_. ±Î ‹Ë˘IÁ‰fi˘ ±ı Á_ÿıÂ »ı ¿ı ∞‰fi Â© ¿fl˘. ¿˘¥ ’HÎ ZÎıhÎ‹Î_ ±Î√‚ ‰‘‰Îfi_ … »ı. ’HÎ ‰SÕÛ ⁄ıVÀ ¿fl˘. ¿˘¥±ı fi ¿›* Ë˘› ÷ı‰_

ÏÁ© ¿fl‰Îfi_ »ı. ±ËŸ ›‰¿˘±ı ›‰Î ±Ï‘‰ıÂfi‹Î_ …ı „V¿À ¿flÌ, ¿Ì÷˝fi˘ √Î›Î_, ’˛‰«fi- Ïfiw’HÎ ¿›Î* ÷ı ⁄‘_ ±ÿ˚¤÷ »ı. ±Î ⁄‘_ Ωı¥ ›˘√Ì∞

‹ËÎflÎ… ±fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ¬Ò⁄ flÎ∞ ◊›Î »ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¿Ëı÷Î, “fl˘… ¿Î_¥¿ fi‰_ ¿fl˘.” ÿflı¿ı ’˘÷ÎfiÎ ZÎıhÎ‹Î_ ¿o¥¿ fi‰_ ±fiı Ï‰ÂıÊ ÁÎv_

¿fl‰_ Ωı¥±ı. Á˙ ±ı‰_ ¿flı ÷˘ ’˘÷Îfi_ ∞‰fi ÁÎv_ ◊Î›, ’˘÷Îfi_ ¿<À<_⁄ ÁÎv_ ◊Î›, ’˘÷Îfi_ ›‰¿ ÁIÁ_√ ‹_Õ‚ ÁÎv_ ◊Î›, flÎF› ÁÎv_ ◊Î›, ÿıÂ ÁÎfl˘

◊Î› - ±ı‰Ì ±ı‹fiÌ μÿÎkÎ ¤Î‰fiÎ Ë÷Ì. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ¿ı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı @›Îflı› ¿˘¥fi_ ¬flÎ⁄ ◊Î› ÷ı‰_ ≥E»u_ … fi◊Ì. ±Î‰Î ‹ËÎfi

√v‹Î_ ±Î’HÎı Á˙ ΩıÕÎ¥±ı ±fiı …ı‹ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…‹Î_ ΩıÕÎ›Î Ë÷Î, …ı‹ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…‹Î_ ΩıÕÎ›Î

»ı, ÷ı‹ ±Î’HÎı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…‹Î_ ΩıÕÎ¥ ÷ı‹fiı ’˛ÁLfi ¿flÌ±ı ÷ı ’˛Î◊˝fiÎ.

’’ÒÒFF››  ¿¿˘̆ÃÃÎÎflflÌÌ  ¤¤„„@@÷÷ÏÏ’’˛̨››ÿÿÎÎÁÁ  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
Áfi 1951‹Î_ ⁄˛õV‰w’ ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ±ZÎfl‘Î‹ √‹fi ⁄Îÿ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… √v’ÿı Ï⁄flÎF›Î I›Îflı ¿ıÀ·Î¿fiı ±ı‹ ·Î√÷_ Ë÷_ ¿ı

ÂÎVhÎÌ∞ ‹ËÎflÎ… ÷˘ Á‹◊˝ ±fiı ’˛¬fl Ï‰¶Îfi Ë÷Î, ’fl_÷ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÷˘ ¤·Î ¤˘‚Î »ı, ÷˘ ¿¥ flÌ÷ı ±Î Á_V◊Îfi_ ¿Î›˝ «Î·Âı ? ’HÎ

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÷˘ ±·˙Ï¿¿ ‹ËÎ’vÊ Ë÷Î. ÷ı‹HÎı ¿˘¥fiÌ ¿S’fiÎ‹Î_ ’HÎ fi ±Î‰ı ÷ı‰_ ¿Î›˝ ¿›*. ÷ı‹HÎı ⁄Î‚¿˘-›‰Îfi˘fiı ’˘÷ÎfiÌ º„WÀ‹Î_ ·Ì‘Î.

…ı‹ T≤ZÎfiı ‹Ò‚‹Î_ ’ÎHÎÌ ÏÁ_«Ì±ı ÷˘ … Á‹√˛ T≤ZÎ Ï‰¿ÎÁ ’Î‹ı, ÷ı‹ Á‹Î…fi_ ‹Ò‚ ⁄Î‚¿˘-›‰Îfi˘ »ı, ÷ı‹fiı Á_V¿Îfl ‹‚Ì flËı ÷˘ … Á‹V÷ Á‹Î…

Á¬-ÂÎ_Ï÷ ’Î‹ı. ÷ı ‹ÎÀı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ⁄Î‚-›‰Î’˛T≤ÏkÎ Âw ¿flÌ. 

›‰Îfi˘fiÌ ÁË… ’˛¿ÚÏkÎ ‹fi√‹÷_ ¿fl‰ÎfiÌ Ë˘› »ı. ÷ı‹Î_ … ÷ı‹fiı ±Îfi_ÿ ±Î‰ı. ’fl_÷ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ›‰Îfi˘fiı Ëı÷ ¿flÌfiı ±Î¿W›Î˝, iÎÎfi ±fiı

Áı‰Î‹Î_ ΩıÕuÎ. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ›‰Îfi˘ ’ÎÁı Œ@÷ Áı‰Î fi◊Ì ¿flÎ‰Ì, ÁÎ◊ı ±ÎK›Î„I‹¿ iÎÎfi ºœ ◊Î› ÷ı ‹ÎÀı ÷ı±˘ ’ÎÁı ‰«fiÎQ≤÷ V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘

‹˘œı ¿flÎ‰÷Î, ¿Ì÷˝fi˘ ‹˘œı ¿flÎ‰÷Î. ¿˘¥ ›‰Îfi ±Î‹Î_ ’Î»˘ ’Õ÷˘ Ë˘› ÷˘ ÷ıfiı ⁄‚ ±Î’Ìfiı μIÁÎË◊Ì ¤flÌ ÿı. ‹ÁÎŒflÌ‹Î_ ’HÎ ›‰¿˘ ’ÎÁı ‹¬’ÎÃ

⁄˘·Î‰ı. ¿˘¥fiı fi‰flÎ fi ⁄ıÁ‰Î ÿı. Á‹›fi˘ Áÿ˚μ’›˘√ ¿flÎ‰ı. ›‰¿˘ ’ÎÁı ±_ÿfl˘±_ÿfl ’˛ë˘kÎflÌ ¿flÎ‰ı, ’˛‰«fi˘ ¿flÎ‰ı ±fiı ÷ı‹fi˘ …\VÁÎı ‰‘Îflı.



›‰¿˘ ’ÎÁı Á_‰Îÿ˘ ’HÎ ÷ˆ›Îfl ¿flÎ‰÷Î …ı◊Ì Á_’˛ÿÎ›fi˘ ÏÁ©Î_÷, Ïfi›‹-‘‹˝ ⁄‘_ Áfl‚÷Î◊Ì Á‹Ω›. ÷ı±˘ ÿflı¿fiı ÁÎ÷-ÁÎ‹ıÏ·›Î ◊‰Îfi_ ¿Ëı÷Î,

±ıÀ·ı ¿ı ›‰Îfi˘±ı ⁄‘Ì … flÌ÷ı ’ÒHÎ˝ ◊¥ …‰Îfi_. ÁIÁ_√‹Î_ ¿˘¥’HÎ ⁄Î⁄÷ ±ı‰Ì fi Ë˘‰Ì Ωı¥±ı ¿ı …ı ±Î’HÎfiı fi ±Î‰Õ÷Ì Ë˘›.

›‰Îfi˘ ‹ÎÀıfiÎ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ±Î ·Z›fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı ±Á_A› ›‰Îfi˘‹Î_ ÏÁ_E›_ »ı, ÷ı‹fiı ±ı‰Î «ÎÏflh›ÂÌ·, ¤„@÷-Áı‰Î-Á‹’˝HÎ

›@÷ ⁄fiÎT›Î »ı. ±Î ±Ï‘‰ıÂfi ÷ıfiÌ ±ı¿ Ï‰ÂıÊ ’˛÷ÌÏ÷ ¿flÎ‰ı »ı. 

’’ÒÒFF››  II››ÎÎ√√‰‰SS··¤¤ÿÿÎÎÁÁ  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
Áfi 1958-60fiÎ ±ı Ïÿ‰Á˘ ±Î…ı› ÁÎ_¤flı »ı. ¿Î"·ı…fiÎ ‰"¿ıÂfi‹Î_ ⁄˛õV‰w’ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÁÎ◊ı Ë_ √Î‹ÕÎ_±˘fiÎ Ï‰«flHÎ‹Î_ ΩıÕÎ÷˘.

±L› CÎHÎÎ ›‰¿˘ ’HÎ ÁÎ◊ı ΩıÕÎ÷Î. Ï‰«flHÎ‹Î_ Œfl÷Î I›Îflı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±‹fiı Á˙fiı fl˘… ‰Ëı·Ì Á‰Îflı «Îfl, ÁÎÕÎ«Îfl ‰ÎB›ı …√ÎÕı, ¿◊Î‰Î÷Î˝

¿flÌ ⁄‚ ±Î’ı. ’˛ı‹◊Ì ±Î√˛Ë ¿fl÷Î_ ¿Ëı÷Î ¿ı “Áı‰Î ¿fl‰Ì, μ’‰ÎÁ ¿fl‰Î, ¤˘Ó› ’◊ÎflÌ ¿fl‰Ì, ÃoÕÎ ’ÎHÎÌ±ı fiÎË‰_.” ÷ı±˘fiÌ ÁÎ◊ı Ï‰«flHÎ ¿fl÷Î

Ë˘¥±ı I›Îflı ÷ı±˘ ±‹fiı ›‰¿˘fiı ÿfl «Îfl-’Î_« Ïÿ‰Áı μ’‰ÎÁfiÌ ±ÎiÎÎ ¿fl÷Î, ‹¬’ÎÃ ¿flÎ‰÷Î ±fiı ¬ÎÁ ¿flÌfiı ’˛‰«fi˘ ¿flÎ‰÷Î I›Îflı ¿Ëı÷Î ¿ı

œÌ·_ œÌ·_ fi ⁄˘·‰_, »Î÷Ì ¿ÎœÌfiı ⁄˘·‰_. ±ı‹ ⁄‚ ±Î’Ìfiı ÿflı¿ ’˛¿ÎflfiÌ Áı‰Î‹Î_ ΩıÕ÷Î; ‰ÎÁHÎ ‹Î_…‰ÎfiÌ Áı‰Î, √Àfl ÁÎŒ ¿fl‰ÎfiÌ Áı‰Î, CÎ™

ÁÎŒ ¿fl‰ÎfiÌ Áı‰Î. ‰‚Ì ÷ı±˘ ’˘÷ı ’HÎ ›‰¿˘fiÌ ÁÎ◊ı Áı‰Î‹Î_ ±Î‰Ì …÷Î. ¿˘¥ ›‰¿ ⁄Ì‹Îfl ’Õı ÷˘ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… Ω÷ı Áı‰Î ¿fl÷Î, ¿˘¥±ı

μ’‰ÎÁ ¿›ÎıÛ Ë˘› ÷˘ ’ÎflHÎÎ ‹ÎÀı ÷ı±˘ Ω÷ı Âfl⁄÷ ⁄fiÎ‰Ì ±Î’ı. ±Î flÌ÷ı ›‰¿˘ ÁÎ◊ı Ëı÷’˛Ì÷◊Ì ±ı‰Î ±˘÷’˛˘÷ ◊¥ …÷Î ¿ı ›‰¿˘fiı …flÎ›

±·√’b_ fi ·Î√ı. ›‰¿˘ Ïfi¬Î·Á’HÎı ÷ı‹fiÌ ’ÎÁı ⁄‘Ì ‰Î÷˘ fl…^ ¿fl÷Î. ›‰¿˘ ¤HÎ‰Î‹Î_ ’HÎ ±Î√‚ ±Î‰ı ÷ı ‹ÎÀı «Îfl-«Îfl ¿·Î¿ ‰Î_«‰Îfi˘

±ı‹fi˘ ¬Ò⁄ ±Î√˛Ë. Ï‰ÿıÂ‹Î_ ¤HÎ÷Î ›‰¿˘fiı Á÷÷ ’hÎ˘ ·¬Ì ¬Ò⁄ ⁄‚ ±Î’÷Î Ë÷Î. 

’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı ’HÎ ±Î‰Ì ¤Î‰fiÎ ÁÎ◊ı ±Á_A› ›‰¿˘fiı ¬Ò⁄ CÎÕuÎ »ı. ›‰¿˘ Á_V¿Îfl ±fiı Áÿ˚Ô√HÎ˘◊Ì ›@÷ ⁄fiı, Ïfi›Ï‹÷ ’ÒΩ-’ÎÃ

¿flı, Ï÷·¿-«Î_ÿ·˘ ¿flı, ⁄Ωv ¬ÎHÎÌ’ÌHÎÌ◊Ì ÿÒfl flËı, ÀÌ‰Ì-ÏÁfiı‹Î◊Ì ÿÒfl flËı, ¬Ò⁄ ÁÎv_ ¤HÎı ±ı ‹ÎÀı ÷ı±˘±ı ¬Ò⁄ ’vÊÎ◊˝ ¿›˘˝ »ı. ±Î…fi_

‰Î÷Î‰flHÎ Á_V¿ÎflfiÌ º„WÀ±ı ¬Ò⁄ … ’˛ÿÒÏÊ÷ ⁄L›_ »ı. ÷ı‹Î_ Ωı ±Î‰_ Á_V¿Îfl‹› ∞‰fi ∞‰ı ÷˘ … ∞‰fi‹Î_ Á¬Ì ◊‰Î›. ›‰¿˘fi_ ¤ÎÏ‰ μFF‰‚

⁄fiÎ‰‰Î ‹ÎÀı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiı ¬Ò⁄ ‰ı√ ±ÎM›˘ »ı. 

V‰Î‹ÌlÌfiÎ ±ÎÿıÂfiı {Ì·Ìfiı ›‰¿˘±ı ±Î ±Ï‘‰ıÂfi‹Î_ ¬Ò⁄ ‹Ëıfi÷ ¿flÌ »ı. ±Î…fiÎ ¿Î"QM›ÒÀfl ›√‹Î_ ±Î‰_ ⁄‘_ ‹˘œı ¿fl‰Îfi_ - √˘¬‰Îfi_ ÁÎ‰

‰ÌÁflÎ¥ √›_ »ı. ±Î‹ »÷Î_ ’˛Ï÷¿>‚÷Î ‰E«ı ’HÎ ›‰¿˘±ı ¬Ò⁄ ÷ˆ›ÎflÌ ¿flÌ »ı. ±ÎfiÎ◊Ì ÷ı‹fiı ¬Ò⁄ ·Î¤ ◊Âı, ÷ı‹fiÎ ±P›ÎÁ ¿ı fi˘¿flÌ‹Î_ ’HÎ

ÁÎflÌ flÌ÷ı ¿Î›˝ ¿flÌ Â¿Âı ±fiı ÏfiI› ±ÎK›Î„I‹¿ ’˘ÊHÎ ‹‚Âı. 

’’ÒÒFF›› ¥¥rrflfl««flflHHÎÎÿÿÎÎÁÁ  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ_ ÿÂ˝fi ¿flfiÎfl ¿˘¥’HÎ fi‰Ì T›„@÷fiı ⁄ËÎfl◊Ì ±ı‹ ·Î√ı ¿ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ⁄Ë ¤H›Î fi◊Ì, ⁄Ë ÁÌ‘Î-ÁÎÿÎ »ı. ’fl_÷

±ı‹fiÎ Ïfi¿ÀfiÎ Á_’¿Û‹Î_ ±Î‰fiÎfl Á˙fiı ±fi¤ÒÏ÷ ◊÷Ì Ë÷Ì ¿ı ¤HÎı·Î ’˛¿Î_Õ Ï‰¶Îfi˘ ’HÎ …ı fiË˘÷Î ¿flÌ Â@›Î ¿ı fiË˘÷_ Ï‰«ÎflÌ Â@›Î ±ı ›˘√Ì∞

‹ËÎflÎ… ÁË…÷Î◊Ì ¿flÌ Â@›Î Ë÷Î. ±ı‹fiÌ ±ı ±ΩıÕ Ï‰ÂıÊ÷Î Ë÷Ì ¿ı ÷ı±˘ ›√˘fi_ Ï‰«ÎflÌ Â¿÷Î. ±Î…ı ⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎ Á_V◊Î‹Î_

¬Ò⁄ Ï‰ÂÎ‚ ’Î›ı ±Ï‘‰ıÂfi˘ ›˘Ω› »ı, ÷ıfi˘ ’HÎ ±Îfl_¤ ¿flfiÎfl ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… »ı. @›Îflı¿ ‹fi‹Î_ ±Îç›˝ ◊Î› »ı ¿ı ±ı‹fiı ±Î‰_ ±Î›˘…fi

¿ı‰Ì flÌ÷ı Ve›* ËÂı ! Áfi 1954◊Ì ±Î Á_V◊Î‹Î_ ÷ı±˘±ı ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi˘ Âw ¿flÎT›Î_ Ë÷Î_. ¤Îfl÷‹Î_ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi˘ Âw ¿›Î* ÷ı ’Ëı·Î_ ¤Îfl÷‹Î_

flèÎÎ flèÎÎ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ’hÎ˘ ·¬Ì ·¬Ìfiı ±Î„¡¿Î‹Î_ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi˘ Âw ¿flÎT›Î_ Ë÷Î_. Áfi 1954-55-56 ±Î ⁄‘Î ‰ÊÎıÛ‹Î_ Ëfl‹Îfi¤Î¥,

ÏhÎ¤˘‰fi¤Î¥, Ï√fl‘fl¤Î¥, ±_⁄Î·Î·-¤Î¥, ÁÌ.ÀÌ. ’Àı· ‰√ıflı ËÏfl¤@÷˘fiı ’hÎ ·¬Ì ·¬Ìfiı Á÷÷ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi˘ ‹ÎÀı Á˙fiı ¬Ò⁄ ’˛ıflHÎÎ±˘

±Î’Ì. ÷ıfiı ·Ì‘ı ‰flÁ˘‰flÁ ¿˘¥ ‰Îfl fiˆfl˘⁄Ì, ¿˘¥ ‰Îfl ‹˘Q⁄ÎÁÎ, ¿˘¥ ‰Îfl ÿÎflıÁ·Î‹, ‹Î_{Î, ±ı‹ ±·√ ±·√ V◊‚˘±ı ⁄Î‚¿˘ ±fiı ›‰Îfi˘fiÎ

±Ï‘‰ıÂfi˘ ›˘Ω›Î_. ±ı ’»Ì ÿıÂ‹Î_ ’HÎ ÷ı‹fiÌ ’˛ıflHÎÎ◊Ì ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi˘ ±fiı ÏÂÏ⁄fl˘ Âw ◊›Î_. Áfi 1955‹Î_ ±À·ÎÿflÎ(‰Õ˘ÿflÎ)‹Î_ ±ı¿

±Ã‰ÎÏÕ›ÎfiÌ Á_ÿfl ÏÂÏ⁄fl ◊¥ Ë÷Ì. …ıı‹Î_ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ±fiı ‹˘ÀıflÎ Á_÷˘, ËÏfl¤@÷˘ ËÎ…fl flèÎÎ Ë÷Î. ±ı ’»Ì ’Ëı·_ ‹˘À<_ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi

1969‹Î_ ±À·ÎÿflÎ‹Î_ ◊›_ Ë÷_. ±ı Á˙◊Ì ’Ëı·_ ±Î›˘…fi⁄© ±Ï‘‰ıÂfi. ±ı‹Î_ ‹_⁄¥, ±‹ÿÎ‰Îÿ, Áfl÷, ‰Õ˘ÿflÎ ‰√ıflı ÂËıfl˘fiÎ ›‰Îfi˘±ı ¤Î√

·Ì‘˘ Ë÷˘. ±ı ±Ï‘‰ıÂfi ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ÁÎ_ÏfiK›‹Î_ ◊›_ Ë÷_. ¿ÎflHÎ ¿ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÷ı ‰¬÷ı ’ÎflÎ›HÎ ’˛Á_√ı «ÎHÎÁÿ ’‘Î›Î˝ Ë÷Î.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… V◊Ò‚ ÿıËı ÷˘ «ÎHÎÁÿ Ë÷Î, ’HÎ  ±ı‹fi_ ‹fi ÷˘ ±À·ÎÿflÎ‹Î_ Ë÷_. ±Î◊Ì ’˛◊‹ Ïÿ‰Áı ±fiı ≥fiÎ‹ Ï‰÷flHÎfiÎ Ïÿ‰Áı ÷ı±˘ ¬ÎÁ

ËÎ…fl flèÎÎ ±fiı Á˙fiı ¬Ò⁄ ’˛˘IÁÎËfi ±ÎM›_ Ë÷_.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fi˘ ¬Ò⁄ ±Î√˛Ë Ë÷˘ ¿ı, ⁄Î‚¿˘-›‰Îfi˘ ÁIÁ_√‹Î_ ¿ÏÀ⁄© ◊Î›, Ïfi›‹-Ïfiç› ±fiı ’ZÎ ºœ ◊Î›. ±ı ‹ÎÀı ⁄Î‚¿˘-›‰Îfi˘fiı

±Ï‘‰ıÂfi‹Î_ ΩıÕÌ Á˙fiı ÷ˆ›Îfl ¿fl÷Î Ë÷Î. ±ı‹Î_ ¬ÎÁ ¿flÌfiı ‹¬’ÎÃ ÷˘ ±ı‹fiÌ ±I›_÷ Ï’˛›, ±I›_÷ TËÎ·Ì ‰V÷. ±ı‹HÎı V‰Î‹ÌfiÌ ÁıÓ¿Õ˘ ‰Î÷˘

‹˘Óœı ¿flı·Ì, ‰«fiÎQ≤÷˘ ‹˘Óœı ¿flı·Î_, ÁıÓ¿Õ˘ ¿Ì÷˝fi˘ ‹˘Óœı ¿flı·Î_. ÷ı±˘ @›Îflı› ’V÷¿‹Î_ Ωı¥fiı ¿Ì÷˝fi˘ ⁄˘S›Î fi◊Ì ! ‰«fiÎQ≤÷, V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘, ‹˘ÀÎ_

‹˘ÀÎ_ ¿Ì÷˝fi˘ ‹¬’ÎÃ ⁄˘·÷Î ±fiı ÷ıfiÎ_ ’fl Ïfiw’HÎ ¿fl÷Î. ±ı‹fiÌ ±ı ≥E»Î Ë÷Ì ¿ı ›‰Îfi˘ ’HÎ ±Î ⁄‘_ ÂÌ¬ı. ¿ÎflHÎ ¿ı ±Î … ±Î’HÎÌ ÁÎ«Ì

‹ÒÕÌ »ı. ‰«fiÎQ≤÷ ±ıÀ·ı ‹ÒÏ÷˝‹Îfi ±Q≤÷. ±fiı V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘ ’HÎ ±Q≤÷. ±ıfi˘ ‹¬’ÎÃ ¿flÌ±ı ÷˘ ±ı ÂOÿ˘ ±Î’HÎÎ xÿ›‹Î_ „V◊fl ◊Î› »ı, ±ıfiÎ

√Òœ ±◊˝ ±Î’HÎfiı Á‹Ω› »ı ±fiı ±ı ‰Î÷ ±Î’HÎÎ ∞‰fi‹Î_ ºœ ◊Î› »ı. ±Î ‹ÒÕÌ ±ı‰Ì »ı ¿ı ∞‰fifiÎ »ıS·Î rÎÁ Á‘Ì ±ı‹Î_◊Ì ±Î’HÎfiı Á÷÷

’˛ıflHÎÎ ‹‚ı »ı. ‰«fiÎQ≤÷, V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘, ÂÎVhÎ˘fiÎ f·˘¿˘, ¿Ì÷˝fi˘fiÎ ÂOÿ˘ ¿oÃV◊ Ë˘› ÷˘ √‹ı I›Îflı ±Î’HÎfiı VdflÌ ±Î‰ı »ı, ±Î’HÎfiı ΩHÎ’b_

±Î’ı »ı, ±ı¿ÿ‹ Ω√˛÷ ¿flı »ı ¿ı ±Î’HÎı ÁÎ«Î ‹Î√ıÛ »Ì±ı fiı ! ¿˘¥ ¬˘ÀÎ ‹Î√ıÛ ÷˘ fi◊Ì …÷Î fiı ! ±ıÀ·ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ‹¬’ÎÃfi˘ ⁄Ë …



±Î√˛Ë flÎ¬÷Î.

›˘√Ì⁄Î’ÎfiÌ ÁÎ◊ı ›‰¿˘ ‰ı¿ıÂfi‹Î_ Œfl÷Î I›Îflı ÷ı±˘ ±ı‹fiı ‹¬’ÎÃ ¿fl‰Îfi_ ¿Ëı ÷˘ ¿ıÀ·Î¿ ›‰Îfi˘fiı ŒÎ‰÷_ fiË˘÷_. ¿ıÀ·Î¿ ›‰¿˘ ÷˘ ‹Ω

¿fl‰Î ±ÎT›Î Ë˘› ¿ı ‰ı¿ıÂfi‹Î_ V‰Î‹Ì ÁÎ◊ı ŒflÂ_, ±Îfi_ÿ ¿flÂ_, ¬ÎÂ_, ’ÌÂ_ fiı ‹Ω ¿flÂ_. V‰Î‹ÌfiÌ ÁÎ◊ı …¥Â_ ÷˘ fl˘… fi‰_ fi‰_ √Î‹, fl˘… fi‰Ì

fi‰Ì flÁ˘¥, fi‰˘ fi‰˘ ±Îfi_ÿ ±Î’HÎfiı ‹‚Âı. ’HÎ ±ı ›‰¿ …ı‰˘ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ’ÎÁı ±Î‰ı ¿ı ±ıfiı ‹¬’ÎÃ ’¿ÕÎ‰Ì ÿı. ±fiı ’Î»Î Ïÿ‰Á‹Î_

ÿÁ ‰Îfl ›Îÿ ¿flı - ‹¬’ÎÃ ¿›ÎıÛ ¿ı fiËŸ ? ¿ıÀ·Î¿fiı ‹¬’ÎÃ ¿fl‰˘ ±CÎfl˘ ’Õ÷˘, ÷˘’HÎ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ‹¬’ÎÃfi˘ ±Î√˛Ë »˘Õu˘ fiËŸ. ¤·ı

¿ÿÎ« ¿˘¥¿ ›‰Îfi˘ıfiı √‹ı fiËŸ, CÎflı ’Î»Î …÷Î flËı, ’HÎ ÷˘› ±ı‹HÎı ±Î√˛Ë »˘Õu˘ fiËŸ. ¿ÎflHÎ ¿ı ±ı‹fiÌ ÿÌCÎ˝º„WÀ Ë÷Ì. 

‹›Î˝Ïÿ÷ º„WÀfiı ¿ÎflHÎı ±Î’HÎı ±Î’HÎÌ ⁄Ï©◊Ì ±Î‰Î ‹ËÎ’vÊ˘fi_ ·Z› Á‹∞ Â¿÷Î fi◊Ì, ’HÎ ¨Õ˘ Ï‰«Îfl ¿flÌ±ı ÷˘ ·Î√ı ¿ı ±Î ‹¬’ÎÃ

±ı¿ ±ÿ˚¤÷ ¤Î◊_ »ı. ±ıÀ·ı ±Î ‹¬’ÎÃ ‰√ıflı V’‘Î˝±˘ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ¬Ò⁄ … √‹÷Ì.

›‰¿˘ ’ÎÁı ’˛‰«fi˘ ¿flÎ‰‰ÎfiÌ ’HÎ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiı ¬Ò⁄ ‘√Â. ±ı …‹ÎfiÎ‹Î_ ÷ı±˘ √…flÎ÷Ì, ÏËLÿÌ, ±_√˛ı∞‹Î_ ’˛‰«fi ¿flÎ‰÷Î. CÎHÎÎ ⁄‘Î

›‰Îfi˘fiı ’˛‰«fi ¿fl‰Îfi_ ±_√ fiË˘÷_. CÎHÎÎfiı ŒÎ‰÷_ fiË˘÷_. ’HÎ ÷˘› ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¬Ò⁄ ±Î√˛Ë flÎ¬Ì ÷ı‹fiÌ ’ÎÁı ’˛‰«fi˘ ¿flÎ‰ı, ’˛ë˘kÎflÌ

¿flÎ‰ı, ±fiı ’˘÷ı ÁÎ_¤‚ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fi˘ ±ı ±Î√˛Ë ±ı … ±Ï‘‰ıÂfifiÌ V’‘Î˝±˘w’ı √˘Ã‰Î¥ »ı.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı ±Îfl_¤ı·Ì ±ı ⁄‘Ì … ’˛ıflHÎÎ±˘ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…ı ±Î¬Î Ï‰r¤fl‹Î_ ’˛‰÷Î˝‰Ì »ı. 

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ’˛ıflHÎÎ◊Ì ¤Îfl÷‹Î_ Áfi 1969‹Î_ ’Ëı·_ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi ±À·ÎÿflÎ‹Î_ ◊›_. ’»Ì ⁄Ì…\_ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi ‹ı, 1971‹Î_

√˘ÓÕ·‹Î_ ›˘Ω›_ Ë÷_. ±ı ±Ï‘‰ıÂfifi_ ±Î›˘…fi ◊›_ I›Îflı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… V‰›_ ËÎ…fl Ë÷Î ±fiı ±ı‹fiÌ ¬Ò⁄ … ≥E»Î Ë÷Ì ¿ı √˘ÓÕ·‹Î_ Á‰ÎıÛ’Ïfl

±Ï‘‰ıÂfi ¿fl‰_ »ı, 5000 ›‰Îfi˘ ¤ı√Î ¿fl‰Î »ı. ±ı ±Ï‘‰ıÂfifiÎ ’Ïfl’hÎfi˘ ÕˇÎNÀ ÷ˆ›Îfl ¿flÌfiı ±‹ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ’ÎÁı ‰Î_E›˘ ÷˘ ±ı‹Î_

¤Ò·◊Ì ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ÏfiÿıÛÂ flËÌ √›˘ Ë÷˘. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ’Ïfl’hÎ ‰Î_«Ìfiı ¿Ëı, ÷‹ı ’˛‹¬V‰Î‹Ìfiı ¿ı‹ ¤Ò·Ì √›Î ? ’˛‹¬V‰Î‹Ì

‹ËÎflÎ…fi_ fiÎ‹ ·¬˘. ±ı‹ ·¬˘ ¿ı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ±K›ZÎ÷Î‹Î_ ±Î ±Ï‘‰ıÂfi ◊‰Îfi_ »ı. I›Îflı ¿˘¥fiı ¿S’fiÎ fiËŸ ¿ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…

÷˘ ±ZÎfl‘Î‹ ÏÁ‘Î‰‰ÎfiÎ »ı. ±fiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı 1971fiÎ ΩL›±ÎflÌ‹Î_ ÿıË·Ì·Î Á_¿ı·Ì ·Ì‘Ì. ±fiı ÷ı‹HÎı ¿èÎ_ Ë÷_ ÷ı‹ … ◊›_. ’˛‹¬V‰Î‹Ì

‹ËÎflÎ…fiÌ ±K›ZÎ÷Î‹Î_ ±ÿ˚¤÷ ›‰¿ ±Ï‘‰ıÂfi √˘ÓÕ·‹Î_ ◊›_. I›Îfl ’»Ì ÷˘ ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ’˛ıflHÎÎ◊Ì ÿıÂ ±fiı Ï‰ÿıÂ‹Î_ ±Ï‘‰ıÂfi˘

«Î· … flèÎÎ_. CÎHÎÎ_ ¤T› ±Ï‘‰ıÂfi˘ ‰S·¤-Ï‰zÎfi√fl‹Î_ ◊›Î_. ±Î ‰¬÷ı ’Ëı·Ì … ‰Îfl ÁÎZÎÎ÷˚ ’˛ÁÎÿÌfiÎ V◊Îfi ÁÎfl_√’fl‹Î_ ±Î ±Ï‘‰ıÂfi

›˘Ω›_ »ı.

⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiÎ_ 60 ‰Ê˝ ’ÒflÎ_ ◊¥ flèÎÎ_ »ı I›Îflı ÁÎfl_√’fl‹Î_ ›˘Ω›ı·Î ±Î ±Ï‘‰ıÂfifiÌ ÁÎ◊ı ÁÎ◊ı, ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ÁÎfl_√’fl

ÁÎ◊ıfiÌ VQ≤Ï÷±˘ ’HÎ ÷Î∞ ◊Î› »ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±ı‹fiÌ ›‰Îfi‰›‹Î_ ÁÎfl_√’fl‹Î_ flËı÷Î Ë÷Î I›Îflı ±Î fiÎfiÎ ±ı‰Î √Î‹fiÎ fiÎfiÎ_ fiÎfiÎ_

⁄Î‚¿˘fiı ¤ı√Î_ ¿flÌ ¿Ì÷˝fi-V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘ ‹˘_œı ¿flÎ‰÷Î ±fiı ≥fiÎ‹˘ ±Î’÷Î. ±Î … √Î‹fiÎ lÌ Ë¿Î⁄Î’ ¬Î«fl CÎHÎÌ ‰¬÷ ÷ıfiÌ VQ≤Ï÷ ¿fl÷Î_

¿Ëı÷Î ¿ı ≥fiÎ‹‹Î_ ‹˘ÀÌ ¿˘¥ «Ì… fi Ë˘›, ’ı„LÁ· ±Î’÷Î. ’fl_÷ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fi˘ μ‹_√ ±ı‰˘ Ë÷˘ ¿ı fiÎfiÌ «Ì… ’HÎ ¬Ò⁄ ‹˘ÀÌ ·Î√÷Ì. ‰‚Ì,

√Î‹ÕÎfiÎ ±ı fiÎfiÎ ⁄Î‚¿˘, ⁄Ë Ë˘ÏÂ›Îfl fiËŸ, ÷˘› ±ı‹fiı ÷ˆ›Îfl ¿fl‰Î ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¬Ò⁄ l©Î’Ò‰˝¿ ‹Ëıfi÷ ¿fl÷Î. ±ı‹fi_ Ï‹Âfi Ë÷_ ¿ı

“›‰¿˘fiı √HÎÎ÷Ì÷ iÎÎfifiÎ fiı÷Î ⁄fiÎ‰‰Î »ı ±fiı ±ZÎfl‘Î‹fi_ V‰flÎ… ÿı‰_ »ı.” ±◊Î˝÷˚ ›‰¿˘‹Î_ ±ZÎfl-’vÊ˘kÎ‹fi_ iÎÎfi ºœ ◊Î› ±fiı Ï‰r‹Î_ Â©

μ’ÎÁfiÎ ’˛‰÷ıÛ ±fiı ÿflı¿ ‹‹ZÎfi_ ¿S›ÎHÎ ◊Î›. ±ı ¿Î›˝ ›‰Îfi˘ ¶ÎflÎ ¿fl‰_ »ı, ±fiı ±ı‹fiı ±ZÎfl‘Î‹fi_ V‰flÎ… ±Î’‰_ »ı - ±ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fi˘

¤T› ±fiı ÏÿT› Á_¿S’. ÿflı¿fiı Á‰˝ ZÎıhÎı Ïfi’HÎ ¿fl‰Î »ı, Áı‰Î, ÁIÁ_√, Ïfi›‹-‘‹˝, iÎÎfi ⁄‘Î‹Î_ ›‰¿˘fiı lıWÃ ÷ˆ›Îfl ¿fl‰Î »ı - ±ı‰˘ ±ı‹fi˘

±’Îfl μIÁÎË. ±ı ‹ÎÀı ÷ı±˘ ⁄Î‚¿˘-›‰Îfi˘fiÌ Á¤Î ⁄‘ı ›˘…÷Î. ›‰¿˘ Ïfi›Ï‹÷ ±Ã‰ÎÏÕ¿ Á¤Î «Î· ¿flı ÷ı ‹ÎÀı ÷ı±˘ ±Ï‰fl÷ ’hÎ˘ ·¬÷Î.

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…ı fl˘’ı·Î_ ±ı ⁄Ì… ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ… ¶ÎflÎ ±Î…ı ‰ÀT≤ZÎ ◊¥ ±Î¬Î Ï‰rfiÌ ±_ÿfl Ï‰V÷flÌ flèÎÎ_ »ı. ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ¿Ëı÷Î

¿ı “›‰¿˘fiı √HÎÎ÷Ì÷iÎÎfifiÎ fiı÷Î ⁄fiÎ‰‰Î »ı.” ±ı Ëı÷ ±Î…ı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ÁÎ_ÏfiK›‹Î_ ÏÁ© ◊¥ flèÎ˘ »ı. ±Î ±Ï‘‰ıÂfi‹Î_ ±ı‰Î √HÎÎ÷Ì÷

iÎÎfifiÎ ËΩfl˘ fiı÷Î±˘fiı Ωı¥fiı ¬Ò⁄ ±Îfi_ÿ ◊Î› »ı, √˙fl‰ ◊Î› »ı ±fiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÷◊Î ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ_ «flHÎ˘‹Î_ ±Ë˘¤Î‰◊Ì

‹V÷¿ {Ò¿Ì Ω› »ı. 

’’ÒÒFF››  ÏÏ‰‰‰‰ıı¿¿ÁÁÎÎ√√flflÿÿÎÎÁÁ  VV‰‰ÎÎ‹‹ÌÌ  ——
⁄˛õV‰w’ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ±ÎÊ˝ƒWÀÎ Ë÷Î. ÷ı±˘ ±ı Ωı÷Î Ë÷Î ¿ı ¤Ï‰W›‹Î_ ÁIÁ_√ ’ıœÌ ÿfl ’ıœÌ «Î·÷˘ flËı ±ı ‹ÎÀı ›‰Îfi˘fiı ÁIÁ_√ ¿flÎ‰‰˘

¬Ò⁄ …wflÌ »ı. ±ı º„WÀ◊Ì ±ı‹HÎı ›‰¿‹_Õ‚˘fiÌ V◊Î’fiÎ ¿flÌ. …ı ›‰Î’˛T≤ÏkÎfiı ±Î…ı 60 ‰ÊıÛ Ωı¥ flèÎÎ »Ì±ı.

±ı Á‹›ı …\ÿÎ_ …\ÿÎ_ ±fiı¿ ÂËıfl˘ ±fiı √Î‹ÕÎ_±˘‹Î_ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ¬Ò⁄ … ’vÊÎ◊˝◊Ì ›‰¿‹_Õ‚˘ V◊’Î›Î_ Ë÷Î_, ’fl_÷ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ

ÁÎ◊ı Ëo‹ıÂÎ_ ±ı¿ Ëfl÷_-Œfl÷_ ›‰¿‹_Õ‚ Ë÷_. V‰Î‹ÌlÌ F›Î_ Ë˘› I›Î_ ›‰Îfi˘ ’Ë˘Ó«Ì Ω›. ¬ÎÁ ¿flÌfiı ‰ı¿ıÂfi‹Î_ ÷˘ ¬Ò⁄ ‹˘ÀÌ Á_A›Î‹Î_ ’Ë˘Ó«Ì

Ω›. μfiÎ‚ ‰ı¿ıÂfi‹Î_ √˘ÓÕ·‹Î_ 50-60 …ıÀ·Î ›‰¿˘ ¤ı√Î ◊÷Î. ±Î Á˙ ›‰¿˘fiı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ÁIÁ_√ ±fiı Á_›‹fiÎ ’ÎÃ ¤HÎÎ‰÷Î. «Îÿfl

μ’fl fiÌ«ı ÁÒ‰Îfi_, ±˘ÂÌ¿<_ fiËŸ ·ı‰Îfi_, Á‰Îflı ÃoÕÎ ’ÎHÎÌ◊Ì VfiÎfi ¿fl‰Îfi_ ±fiı ÷ı ’HÎ fiÿÌ±ı ¿ı Áfl˘‰flı fiÎË‰Î …‰Îfi_. Á‰Îflı «Îfl ‰ÎB›ı V‰Î‹Ì

⁄‘Îfiı μÃÎÕı, ±ı‰Ì ‰Ëı·Ì Á‰Îflı Á˙fiı ±ı¿ ¿·Î¿ Á‘Ì ¿◊Î ¿flı, I›Îfl⁄Îÿ fiÿÌ ¿ı Áfl˘‰flı VfiÎfi ¿fl‰Î ·¥ Ω›, ’ÒΩ’ÎÃ-±Îfl÷Ì ‰√ıflı ’»Ì

‰«fiÎQ≤÷, V‰Î‹ÌfiÌ ‰Î÷˘, ¿Ì÷˝fi˘, ‰_ÿfiÎ_ ’ÿ˘, «ıWÀÎ ‰√ıflıfi˘ ‹¬’ÎÃ ¿flÎ‰ı. ‰‚Ì, ›‰¿˘ …ı ‹¬’ÎÃ ¿flı ÷ı ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… Ω÷ı … ÷’ÎÁÌ ·ı÷Î.

±Î√˛Ë’Ò‰˝¿ ‹¬’ÎÃ ¿flÎ‰Ìfiı ÷ı±˘ CÎHÎÌ ‰¬÷ ¿Ëı÷Î, ¤Ï‰W›‹Î_ ¿◊Î ¿fl‰Ì Ë˘› ÷˘ ±Î ¿Î‹ ·Î√ı.

±ı‹fiı Áı‰Îfi˘ ’HÎ ¬Ò⁄ ±Î√˛Ë. √˘„WÃfiÎı ’HÎ ±Î√˛Ë. Á‰Îflı …ı ¿◊Î ◊¥ Ë˘› ÷ı ›Îÿ flÎ¬Ì ÷ı‹Î_◊Ì ’˛ë˘kÎfl ¿fl‰ÎfiÎ ! 1959‹Î_ ÷ı‹HÎı fi‰Ì



flÌ÷ ÿÎ¬· ¿flÌ, ›‰¿˘±ı ±_√˛ı∞‹Î_ ’˛ë˘kÎfl ±fiı ’˛‰«fi˘ ¿fl‰ÎfiÎ_ ! …ı‹Î_◊Ì CÎHÎÎ ›‰Îfi˘ ÏËLÿÌ, ±_√˛ı∞‹Î_ ’˛‰«fi ¿fl÷Î ◊›Î. ±ı‹Î_◊Ì CÎHÎÎ ÁÎ‘

’HÎ ◊›Î. 

1970‹Î_ fiˆfl˘⁄Ì‹Î_ ›‰¿‹_Õ‚fiÌ Á¤Î‹Î_ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ… ⁄˘S›Î Ë÷Î ¿ı, ±Î‰Ì fiı ±Î‰Ì Á¤Î ·_Õfi‹Î_ ◊Âı, ±‹ıÏfl¿Î‹Î_ ◊Âı ±fiı Ω’Îfi‹Î_

’HÎ ◊Âı. ±ı ÂOÿ˘ ±Î…ı ÁÎ¿Îfl ◊÷Î_ Ωı¥±ı »Ì±ı. ∫B·ıLÕ, ±‹ıÏfl¿Î ±fiı ±˘VÀˇıÏ·›Î ‰√ıflı ’Ò‰a› ÿıÂ˘‹Î_ ⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. ›‰Î’˛T≤ÏkÎ ¬Ò⁄ Ï‰¿ÁÌ

»ı. Ω’Îfi‹Î_ Á_÷˘ Ë‰ı Ω› »ı, I›Î_ ’HÎ ÁIÁ_√ ’˛T≤ÏkÎfiÌ Âw±Î÷ ◊¥ »ı. ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ÏfilÎ‹Î_ ›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÎ ±ı ÂOÿ˘fi˘

±Î¿Îfl ⁄_‘Î›ı·˘ ÿı¬Î¥ flèÎ˘ »ı.

±Î ›‰¿‹_Õ‚˘±ı ›‰¿˘fiı ∞‰fi‹Î_  ’˛Î‹ÎÏHÎ¿÷Î, «ÎÏflh›, ÏÂV÷, Á_›‹, Á‹ÒË∞‰fi ±fiı ±fiı¿ Áÿ˚√HÎ˘ ÏÁ_E›Î »ı. ±Î ›‰¿˘‹Î_ ÿÎw-‹Î_Á,

«˘flÌ ¿ı T›Áfi-ÿÒÊHÎ ’HÎ ’ıÁı fiËŸ. ¬˘ÀÌ Á˘⁄÷ ’HÎ ±ıfiı ·Î√Ì fi Ω›. ¿<Á_√ ◊¿Ì ±Î’˘±Î’ ±ıfiÌ flZÎÎ ◊¥ Ω›. VhÎÌ-’vÊ ‹›Î˝ÿÎ ±fiı

⁄˛õ«›˝ ±ÎÏÿ¿ √HÎ˘ ¿ı‚‰Î› »ı, …ı◊Ì ÷ı ¿·_¿◊Ì ⁄«ı »ı. ±Î‰Î ±fi_÷ √HÎ˘ ›‰Îfi˘ ›‰¿ ‹_Õ‚‹Î_◊Ì ’Î‹ı »ı, …ıfiÎ◊Ì ±ıfiÌ ±ÎK›Î„I‹¿ ±fiı

¤˙Ï÷¿ ’˛√Ï÷ ’HÎ ◊Î› »ı.

±˘ÏflVÁÎfiÎ ÕÌ.∞.’Ì. ›Â‰_÷ …ıÃ‰Î ¿Ëı »ı ¿ı “Ë_ fi¿Á·‰ÎÿÌ±˘fiı fiÎ◊Ì Â@›˘ ±ı ⁄‘˘ … ⁄Ì.±ı.’Ì.±ıÁ. ⁄Î‚‹_Õ‚ ±fiı ›‰¿‹_Õ‚fi˘ ’˛÷Î’

»ı.”

›˘√Ì∞ ‹ËÎflÎ…fiÌ ±ÎÊ˝º„WÀ ±fiı ’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ ±’Îfl ’vÊÎ◊˝◊Ì, ›‰¿˘fiı ±ÎK›Î„I‹¿ ÷Î·Ì‹ ±Î’÷Ì ⁄˛õÏ‰zÎfiÌ ¿Î"·ı… Á‹Ì

›‰Î’˛T≤ÏkÎ ±Î…ı …√÷¤fl‹Î_ Ï‰V÷flÌ flËÌ »ı. ÷ıfiÎ_ ‰‘ ‹ÌÃÎ_ Œ‚ Ë…\ ±Î‰fiÎflÌ ’ıœÌ±˘ «Î¬Âı.
(›‰Î ±Ï‘‰ıÂfi‹Î_ ±Î’ı·Î_ ’˛‰«fi ±fiı ≥LÀflT›Ò ’fl◊Ì Á_¿Ï·÷) ◆


